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蔡晓芹校长：鲤城实
验小学的前身是泉州市
振兴小学，是创办于 1911
年的百年老校。历史变
迁中，崇德小学、溪亭小
学、艺术小学、紫江小学、
笋浯小学陆续并入，成为
泉州市区规模最大、学生
数最多的小学。目前拥
有总校、金山、笋浯三个
校区。

幸福教育是鲤城实
验小学很长一段时间以
来，一任又一任鲤实小教
育人践行的教育理念。
从哲学上说，幸福是一个
宏大的命题，很多学校也
在做幸福教育。作为学
校，幸福不能只是一个宏
观的口号，幸福应该是实
实在在、看得见摸得着
的。2015年，我接任校长

的时候，就在想，作为一
所学校，应该为人才培养
创造什么样的土壤？应
该培养出什么样的社会
公民？回答了这两个问
题，才能站位新时代，以
新理念、新定位引领学校
的创新与发展。后来我
发现，幸福与每一个人的
生命体验息息相关，是人
的一种精神追求，但回到
教育本质来看，幸福应该
是一种浸润、一种享受、
一种过程。所以，我们以

“构建和谐校园、培养幸
福有成的人才”为途径，
把“快乐、阳光、和谐”作
为师生校园生活的终极
目的。经过淬炼、提升，

“和谐育人、幸福有成”成
为鲤城实验小学的教育
理念和发展战略。

管播种管发芽
精耕细作浇开幸福花

泉州鲤城实验小学校长蔡晓芹谈幸福教育

N海都记者 吴日锦 刘薇 林良标

幸福是什么？不同的人有着不同的答案。但对于泉州市鲤城区实验小学的师生们来
说，幸福就是：眼里有光，心中有爱，身上有书香，时刻爱生活。通俗地说，就是孩子们乐学
会学，幸福地成长；老师们敬业乐群，幸福地育人。近日，海都记者走进这个幸福校园，专
访校长蔡晓芹，为您揭晓鲤城实验小学的幸福秘方。

蔡校长：鲤城实小最
重 要 的 特 色 课 程 有 三
个。首先是南拳精品校
本课程，这个课程汲取
泉州南少林五祖拳的核
心精华，邀请五祖拳项
目非遗传承人参与精心
研创了五祖拳健身操，
强身健体的同时，传承
闽南优秀的传统武术文
化，锻炼孩子刚强果敢
的正能量。其次，用文
艺增进孩子的艺术审美
修养。鲤城实小小刺桐
合唱团是学校重点建设
的艺术特色社团，通过
沉浸式教学，梯队式发
展 ，让 孩 子 们 爱 上 艺

术。而语用型英语课程
则注重实用、语用，通过
高频浸润式学习环境，
语用型教学，分层异构，
课内外相互融合，实现
了英语学科素养的软着
陆、高效能。

此外，鲤城实小的科
技活动也是学校培养孩
子们科学素养、动脑习惯
的重要方式。学校充分
发挥社会资源，引入权威
性科普、科技活动，让孩
子们在校园里就能掌握
基础科学知识，接触机器
人编程，在参与中感受科
技的力量，种下科技兴国
的种子。

蔡校长：我们秉承学
校悠久历史留下的精神财
富，通过“四全三构建”体
系，积极构建科学的、人文
的、健康的、适合师生身心
健康发展的幸福教育体
系。四全指的是通过校园
文化、幸福德育、幸福课
程、幸福课堂、幸福教师、
幸福评价将幸福教育体系
面向全体师生，全过程、全
渗透、全方位推进。而三
构建指的是构建幸福教育
的校园文化理论体系，通
过校园文化熏染、感化；再
而构建幸福教育的品质课
程体系，通过校本课程塑
形、定性；最后构建幸福教
育的多元行为体系，通过

系列活动推动、促进。
概括地说，就是建好

幸福教育的平台，唱好幸
福教育这出大戏。

近年来，鲤城实小分
步稳健推进完善了三个校
区的硬件建设，2019 年总
校通淮桥建设完工，将主
校区与紫江楼连接了起
来，结束了总校一校两教
学区的历史。今年，金山
校区也准备进行外立面改
造，提升办学条件和孩子
们的视觉感受。

学校在打造幸福学习
平台上费了不少心思，学
校有全市小学规模靠前的
科技馆、图书馆，通淮桥廊
桥也被巧妙地设计成阅览

区。今年，学校还要对图
书馆的管理模式进行升
级，要打造自助式图书馆，
让孩子们更加方便愉悦地
阅读。学校开设的卓吾文
学社等团体，更是教师和
孩子们学习互动的乐园。

正所谓“优己才能达
人”。孩子们有幸福的学
习乐园，老师们也同样需
要愉悦的交流、工作环
境。鲤城实小实行开放平
等高效的教师成长培训模
式，除了扎实的岗位培
训，学校还推进名师带熟
手，熟手带新手的“助师
成长”计划。学校为老师
们推出的多个师能提升活
动受到了老师们的欢迎，

在鲤城实小，第一年至第
五年螺旋式开设“书美丽
文字，承师者风范”书写
课程，“鲤城实小，听我
说”演讲课程以及“练师
能养师德”等专业成长课
程，开阔老师们的视野，
夯实基本功，升华教学理
念和方法，规范师德，提
升综合素养；学校还定期
开办教师论坛，传递前沿
理念，交流教育经验、学
术思想……各种思维的火
花自由地碰撞；每年 4 月
份，举办中华诗词大会，9
月份是一年一度的读书
节，每月的 15 日、30 日开
展卓吾悦读，读好书、推
好书，在阅读中悦读。

关键词 和谐育人 幸福有成
关键词 南拳健身 科教融合

蔡校长：我认为，幸
福教育在鲤城实小的实
施 效 果 还 是 比 较 明 显
的。来到鲤城实小，你应
该能感受到这里的阳光
与朝气，这种朝气写在脸
上，融在课间。

学校先后荣获全国
第三届“和谐校园”先进
学校、全国首批体育工
作示范学校、全国足球
特色学校、全国未成年
人思想道德建设工作先
进校、全国教育科研工
作先进学校、全国创建
绿色学校工作先进学校、
全国艺术教育先进集体
等国家级荣誉十余项。
南拳课程获福建省精品
课程；创办 20 多年的小
刺桐合唱团荣获全国校
园一等奖、福建省艺术界
一等奖；《效能型合唱团
建设》《三位一体语用型
英语课程构建》校本课程

获得基础教育省级教学
成果二等奖。学校还多
次被评为全国“青少年科
学调查体验活动特色学
校”。学校图书馆被评
为“ 福 建 省 师 范 图 书
馆”、“福建省最美图书
馆”、“全国中小学图书
馆先进集体”。

孩子们的综合素质、
幸福感不断提升。在家
里，他们会主动参与家务
劳动，在校园，他们关心
团结身边的同学。今年，
学校在校园内开展的一
次义卖帮困活动中，孩子
们连同家长通过义卖筹
集了 10000 多元爱心款。
许多孩子的作文、画作时
常见诸国家级报刊。

走在幸福教育探寻
的路上，历经风雨，有过
迷茫，但种子早已发芽，
深耕细作定能浇开幸福
之花。
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蔡晓芹和孩子们(学校供图）

泉州市鲤城实验小学校长蔡晓芹和孩子们在一起(学校供图）

泉州市鲤城区实验小学总校(学校供图）

记者：幸福教育的实施途径打通后，鲤城实
小在幸福教育中形成的特色课程是什么？

记者：通过这些年的幸福教育灌溉，您觉得
整体效果如何？学校和学生有哪些变化？

记者：蔡校长您好，鲤城实验小学作为泉州
市百年名校之一，以幸福教育著称，您能不能说
一说这个教育理念提出的背景和内涵？

记者：请您谈谈幸福教育理念的具体实施途径？


