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◆专项补贴：松动牙深度维护体验价99元
◆来电补贴：口中有缺牙，来电送超

声波洁牙1次
◆限时补贴：进口种植牙种1送1
◆特供补贴：半口/全口牙种植补贴5~8万元
◆回收补贴：假牙可抵100~1000元种牙金

(鼓)医广(2021)第03-09-11号同福医

缺牙人口普查在行动
海都读者种牙可享特权

报名热线：400-0591-560

补贴后种牙要花多少钱？

N 肖北/图 葛格/文
提起高考，千军万马挤独木桥，可让无数

家长操碎了心。而在种植牙手术台上的考题，
也绊倒了一群牙医。相比数万考生同台竞技
的残酷，在数万名患者中钻研，有人看了直摇
头，有人却信心十足：只要身体健康，80岁照样
能种牙！近日，在福州市缺牙人口普查中，一
位福州牙医的发言令人印象深刻。

80岁能不能种牙？ 她说：年龄不是问题！
据了解，这名牙医名叫郑晓玲，是土

生土长的福州牙医，其创办的同福医口腔
在福州已屹立29年，旗下有7家门诊。面
对老人种牙难，她认为，常规种一颗牙需
要20来分钟，高龄老人就被拒之门外。

“年龄越大，缺牙颗数往往越多，但由于牙
槽骨严重萎缩，加上身体机能衰退，经不
起长时间手术，种个6颗，就得在牙椅上

躺两个钟头，身体根本吃不消。”
为此，从上世纪90年代起，郑主任就

赴欧美深造微创快速种植牙。“通过缩短
手术时长，减少创口面积，能够保留更多
骨组织活性，同样种6颗牙，半个小时就
能搞定，高龄种植不是问题。”据悉，有咀
嚼功能恢复需求，马上种牙马上就能戴上
牙冠，当天就能适当饮食了。

据了解，2014年至2021年期间，同福
医连续8次举办“年龄可以当钱花”活动，
鼓励高龄老人种牙，一举奠定其在高龄种
植领域中的地位。“现在，我们病例库中，
积累了数万台种植牙手术，其中，超过70
岁的种植病例就有五千多例。”同福医工
作人员告诉我们，就连人人避之不及的高

血压、糖尿病患者种牙，在同福医也是屡
见不鲜。“种得快，我们摒弃传统的强效麻
药，改用进口轻剂量型麻药，剂量小，避免
引发心跳加快、血压升高的风险；同时，创
口只有一个微孔，加快了术后创口愈合。”
该人员透露，术前将血压、血糖控制在一
定范围内，种植基本没问题。

高血压、糖尿病是禁忌？ 她说：可以做！

★省市医保定点单位★

种植牙高考两大难，福州牙医一举攻克
只要身体健康，80岁照样能种牙

郑晓玲主任与美国专家探讨高龄种植技术

福州市缺牙人口普查持续进行中，进口种植牙每颗补贴4000元，惠民专线：400-0591-560

昨日是高考的第一天，学子们迎来人生大考。在明清两朝，福建的学子
们，又在哪里迎接大考呢？答案是福州冶山山麓的福建贡院。

今年7月前，福州冶山春秋园将全面完工，在欧冶池的南侧，修建了一面
砖墙，砖块就是来自福建贡院的遗存。这些古砖上刻着各种文字和图案，“贡
院道光七年”“洪寿”……这些铭文砖记录了福建明清两朝科举文化的兴盛。

记者了解到，这上百块的铭文砖，是在过去四年里，冶山斈社志愿服务队
从建筑垃圾中抢救下来的，现已整理、编写出《福建贡院砖铭拓本集》，帮市民
留下了一段险被遗忘的城市记忆。

志愿者“淘”古砖 还原福建贡院历史
福州冶山春秋园，新建了一面“贡院砖墙”，由志愿者收集的铭文砖打造而成

过去一年，陈元春老
师和志愿者们一直在收集
铭文砖的相关信息。

冶山春秋园的规划地
块，是一边征迁，一边建
设，当越来越多的铭文砖
现身时，场地内的施工人
员并不了解这些古砖对探
索福建科举文化的意义。
陈元春老师等多位志愿

者，利用空余时间，在建筑
垃圾中搜寻这些古砖，并
将其中部分交给了福州市
名城委，用于公园的历史
文化展陈。于是，在欧冶
池的南侧，便出现了“贡院
砖墙”的景点。

据介绍，发现的这些铭
文砖上的文字和图案，有近
百种之多。志愿者们对这

些铭文砖进行了整理分类：
第一大类是贡院文字砖，大
多数有“道光七年”字样，还
有“贡院用”“贡院宝”“贡院
月天”等字样；第二类是贡
院制砖产地，包括“候官”

“仙岐窑”“大文山”“其元
山”等；第三类是二字砖，有

“斈记”“洪福”“太平”“如
意”等；第四类是单字砖，包

括“福”“武”“春”“正”等；第
五类是数字砖，包括“三”

“五人才”“天廿五”等。
陈元春老师说，他和

福建农林大学的邱婷老
师，在图书馆寻找资料，请
教文史专家，对这些砖上
的文字和图案进行解读，
出版了《福建贡院砖铭拓
本集》一书。

据介绍，“道光七年重
修”的贡院建筑没有留存到
今日。幸运的是，当时贡院
的铭文砖，被周边单位建设
时重新利用，得以保存。

2007年，在冶山周边林
业、农业部门办公场所的考
古现场，出土了带着“福建
贡院”字样的铭文砖。2017
年，冶山春秋园的建设全面
启动，在仁寿堂，也就是“萨
镇冰晚年居住地”周边的工
地中，铭文砖再次现身。

冶山斈社志愿服务队
的负责人陈元春老师说，从
2017年开始，他就关注到冶
山的铭文砖，当时，冶山春
秋园只在部分区域进行建

设，一些建筑和围墙拆除
后，古砖被当做建筑垃圾清
运走。发现这个情况后，冶
山斈社志愿服务队的志愿
者们，顶着酷暑，每天到建
筑垃圾中，寻找铭文砖的踪
影。

陈元春老师记得，有一
块带着蝙蝠图案的铭文砖，
藏于地铁站边工地的砖渣
中，他抢救下古砖后的第二
天，场地内所有的建筑垃圾
都被清走。

“带‘蝙蝠’的铭文砖十
分罕见，如果我们当时没有
发现它，大家可能就不知道
还有这种样式的铭文砖
了。”陈元春老师说。

我省文史专家卢美松
老师介绍，冶山不仅是古代
福州行政中枢的办公地，也
是科举文化的重要遗存。
贡院是古时乡试之所，明成
化七年（1471年），福建布政
使将贡院从城南之府学、提
学使署一带，迁至冶山山
麓，此后 430 多年，再无迁
徙，只有不断地增扩和修
葺。

在冶山贡院“铭文砖”
上，有多块刻着“贡院道光七

年（1827年）”的字样。原来，
从 1471年在冶山设立贡院，
到 1828年，福建贡院经历了
5次大规模的重修、扩建。

道光七年（1827年），福
建贡院的重修工程历时 14
个月，福建巡抚孙尔准还为
此特意做了《重修福建贡院
碑记》。孙尔准不仅描述了
当时福建贡院的规模，同时
介绍了重修贡院背景——
为了满足上万来福州应试
学子的需求。
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从建筑垃圾中 志愿者“淘”回宝

冶山是明清两朝贡院所在地

近百种铭文砖 主要分五大类

位于冶山春秋园内的砖墙，上有关于福建贡院的铭文砖
“洪福”砖

“福”字拓片
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