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事情发生在 6 月 14 日 6
时许，执勤人员发现该落水
女子后，紧急将其拉上岸，并
立即向张坂派出所、120急救
中心求援。经过一番紧张救
治后，女子终于醒过来。

女 子 醒 后 ，竟 然 失 忆
了。她只记得自己姓胡，其
他信息记不清了，无法正常
回答自己的身份、住址等信

息，身上除了一身穿着，也再
无任何东西。

经核查比对确认，该女
子于 6 月 12 日在晋江出现
过。张坂派出所立即联系晋
江青阳派出所社区民警核
实，该女子确姓胡，重庆市
人，今年32岁，长期在晋江务
工，并居住于晋江市青阳街
道，因其独居，一时无法联系

上该女子家属。
医生对其进一步检查发

现，胡某可能是喝了大量的
海水及长时间泡在海水里，
才出现短暂性失忆现象，身
体有些许水肿，但暂无大
碍。张坂派出所民警将胡某
先行带回所里。

随着时间推移，当天上午
11时左右，胡某的记忆才慢

慢恢复部分。胡某回忆，6月
13日下午，她来到台商区月
亮湾游玩散心，坐在一块礁石
上看手机，因一时忘了观察海
面情况，突然一阵巨浪打来，
将其打落到海里，并将其卷离
海边。胡某说，自己并不会游
泳，在被打落的瞬间，她也一
时慌了，奋力挣扎，大喊救命，
但附近一个人都没有。

女子泉州落海 漂浮一夜后获救
在海边散心时被巨浪打落；她不会游泳，为何能漂浮一夜，未沉入水里，专家解密

近日，泉州台商投资区公安分局月亮湾执勤点人员在巡逻时发现，张坂镇龟山湾执勤点附近，
有一女子落水，连忙将其救上岸。

据悉，该女子姓胡，重庆市人。事发时来海边散心，被一阵巨浪打落海里。因女子遇落水后，
沉着冷静应对，丢掉身上负重，有幸在海面上漂了一夜，未沉入水里。

N海都记者 柳小玲
通讯员 李日星

6月14日下午5时40分
左右，泉州冬泳协会笋江古
渡分会常务副会长盛永太正
在笋江桥下游泳，突然听到
有人喊：“救命救命，我没有
力气游了。”

当时，盛永太离呼救男
子大概8米的距离，他身上刚
好带着救生设备，便快速向
呼救男子游去，并把救生设
备脱下来踢给男子。见男子
抱住救生设备，盛永太便将

其往靠岸拉。所幸男子只是
呛了几口水，没有生命危险。

获救男子介绍，自己姓
高，今年 37岁，是漳州人，平
时在泉州打工。端午节当天
全家到石笋公园看龙舟比赛
后，便独自一人到江里游泳，
想要清凉一下，他并不知道
当时正值退潮，湍急的水流
把他冲到江中后，他便没力
气再游回岸边了。

“涨退潮的时候，水流非

常湍急，漩涡很多。”盛永太
介绍，每年 4到 8月份，都有
很多人来笋江大桥古渡边游
泳戏水，此时也正是溺水事
故的高发期。

古渡冬游协会的成员为
了保障附近水域的安全，特
意组建了红十字会古渡水上
救援队。每天下午 1点至晚
上7点，救援队都有3名志愿
者值班巡逻，成立至今已经
救起溺水者30多名。

男子江边游泳 体力不支险溺水
事发笋江古渡边，幸好泉州冬泳协会古渡分会救援人员及时发现并救起

好人力量
夏天到了，不少市民喜欢下江游泳，但往往忽略了安全

问题。6月14日下午5时许，37岁的高先生在泉州市区笋
江古渡边游泳时，正遇退潮，还没靠岸就耗尽了体力，险些
溺水，好在被泉州冬泳协会古渡分会救援人员盛永太及时
发现并救起。

为何胡某落水后，
会漂在海面上一夜，未
沉入水里呢？针对此现
象，昨日，海都记者采访
了泉州第九中学高中物
理老师李兆红。

李兆红告诉记者，
胡某之所以会漂浮在
海面，主要跟海水密度
与人体密度有关。因
为海水含盐量高，海水
密度大于人的密度，人
就处于漂浮状态。胡
某自救时，将身上的外
物全部丢弃，减轻身上
重 量 ，也 是 正 确 的 做

法。这些物品的密度
大于海水密度，会加重
人的整体密度，人体重
力大于浮力，容易沉下
去。此外，偏胖体质的
人体密度也更小，在水
上浮起来的可能性也
会相对大一些。

当然，李兆红认为，
处于溺水时的人们能够
成功自救，与一开始的
心理状态有很大关系。
一旦遇到意外溺水，首
先不能慌张、应沉着自
救，一旦呛水，极易发生
溺水伤亡事故。

好在，喝了好几口海水
后，胡某冷静下来，想起自
己曾经在网上看到的，人一
旦落水要尽量放松，减轻身
上重量。于是，胡某将身上
的东西全部丢弃，慢慢放
松下来。加上身体较胖的

缘故，人便慢慢地漂浮在
海面上。但由于是退潮时
分，她逐渐地被海浪越带
越远。

从下午到黑夜，胡某不
知道自己被海浪带到哪里，
也不知道漂了多久，喝的海

水越多，身体也越来越虚弱，
意识开始模糊，并逐渐失去
了意识。

6 月 14 日凌晨，海水退
潮，胡某被海浪冲回了岸边，
直到 6点多被沿海巡逻的民
警在龟山湾景区发现并救

起。而龟山湾距离胡某落水
的月亮湾直线距离已经超过
2公里。

6 月 14 日中午 12 点，胡
某表示自己身体已无大碍，
张坂派出所民警便将其送至
晋江居住的家中。

专家：
海水密度大于人体
人易处于漂浮状态

丢掉身上东西漂浮 退潮时冲回岸边被救

现场 醒后短暂性失忆 或因喝了大量海水

溺水后，救命的黄金时
间仅4分钟，身边的人掌握
急救技巧，是救命的关键。

落水时这样自救

泉州市冬泳协会水上
救援队相关负责人介绍，
一旦落水，不要慌张，发现
周围有人时立即呼救；在
水中要放松全身，让身体
漂浮在水面上，将头部浮
出水面，用脚踢水，防止体
力丧失，等待救援；身体下
沉时，可将手掌向下压；如
果在游泳时腿部抽筋，切

记不要惊慌，使劲蹬腿并
呼救，努力往浅水区移动。

遇人溺水这样救援

如果遇到有人溺水，可
在附近寻找长木棍、绳索或
者易于漂浮的木板扔向水
中，不要盲目下水救人，要
及时大声呼救并拨打110。

救起溺水者后，要做
好急救措施，先清理呼吸
道异物，随后立即交替进
行人工呼吸和胸外按压的
心肺复苏，并及时送去医
院抢救和治疗。

□小贴士 溺水后
黄金救援4分钟

男子游泳遇退潮 差点溺水

盛永太介绍，在中心市
区晋江两岸，从笋江桥至顺
济桥，分布着五处游泳点：笋
江桥南端、洵浯社区穹桥游
泳点、新桥溪游泳点、顺济新
桥南端及顺济新桥北端。根
据经验，泉州大桥、顺济新
桥、笋江桥上下游数百米均
为危险水域，其中，顺济新桥
和笋江桥两桥南端水域，又

为溺水事故多发区。
盛永太介绍，笋江桥下

水域的漩涡多，是因为笋江
桥不远处的旧桥断桥沉底
形成的，断桥沉入水底，堵
住河道并与周围河道形成
落差，涨潮与退潮时，流经
此处的水形成转速极快的
漩 涡 。 顺 济 新 桥 也 是 如
此。潮水涨退时，水面以下

流速很快，平静的水面，对
不明就里的游泳者而言极
具欺骗性。

泉州市冬泳协会水上
救援队相关负责人提醒，初
学游泳，最好还是到游泳馆
找专业教练学习。游泳前
准备活动要充分，不要贸然
下水，以防抽筋；在外游泳
时，应携带救生物品。

这些危险水域 为溺水事故多发区

N海都记者 黄晓蓉 文/图

男子体力透支时，盛永太及时出手相救（视频截图）

救人的盛永太


