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今日，中国500强国

企福能集团旗下的国家

二级专科口腔医院——

福能海峡，将全天举办周

年庆盛大庆典活动。

上午，世界太极拳冠

军庄莹莹，亲临现场助

阵，与市民同台观摩种植

牙直播，见证种植牙强劲

咬合力。有预约且前100

名到院的市民，可免费获

赠电动牙刷1把。另外，

现场还有100颗进口种

植体，1折限量秒杀。

活动当天，凡到院

看牙的市民，人人可享“8

免6补”普惠医疗。预约

热线：88668866。

100颗进口种植体1折发放
比“种1颗送1颗”更省钱

“上午庆典现场，种植
体 厂 家 会 举 办 100 颗 1 折
进 口 植 体 限 时 抢 定 的 活
动 。 从 前 期 报 名 情 况 来
看，这项厂家优惠还蛮受
缺牙市民青睐，因为实在

太合算啦！”福能海峡医务
部主任透露。

主任介绍，抢定 1 折进
口种植体种牙，比“种 1 颗
送 1 颗”还要划算！想要种
牙的市民，可在参与该活动

环节前，先免费做种植牙方
案设计，看自己需要几颗植
体，让专业的种植医生助
理，先为自已算笔账，若觉
得合算，再现场抓住机会抢
定 1折种植体。

省、市医保定点单位

硕博团专家义诊 1折种植体限时抢
周年庆盛典，就在今天！

今日，国企医院周年庆盛典盛大开启
赢免费植体 看种牙直播 享院庆优惠种牙

市民排队参与国企口腔医院惠民活动市民排队参与国企口腔医院惠民活动

来电即送种牙抵用金500元
报名热线：8866 8866

预约礼：提前电话报名，凭邀约短信，到院领电动牙刷1支
（先到先得，送完即止）

签到礼：免费扎气球赢种植体，免费矫正、补牙等

抢购礼：100颗进口种植体，1折限时秒杀

专项礼：“即日得”种植牙补贴20%-90%

今日上午，福能海峡周年庆庆典盛大开启。凡有
牙齿问题的市民到院，全天均可享以下院庆福利：

半口/全口种植牙，最高补贴10万
“一人种牙所获补贴全家人可用”

缺牙患者想做种植牙，
一般要么担心花钱太多，要
么觉得传统种植牙修复周期
长、痛苦大……

福能海峡在本次周年
庆活动期间，将针对“数字
化微创导航种植牙”开展
普惠医疗，缺牙患者在此

期间种牙，不仅可感受前
沿种牙技术的高效、便捷，
还能通过各项减免政策、
院庆补贴等，节省一大笔
治疗费用。同时，福能海
峡院庆期间，还有很多本
省三甲医院口腔名医到院
坐诊，缺牙市民只需提前

预约，即可请名医看诊、出
方案、做种牙手术。

在高技术与品质的保障
下，为鼓励缺牙患者及时种
好牙，福能海峡还针对半口/
全口种牙患者，推行“最高
补贴 10 万元，一人种牙，全
家受益”的爱牙福利。

看牙享“8免6补”普惠医疗
500强国企口腔周年庆钜惠

作为中国 500 强上市国
企福能集团进军口腔医疗的
领军之作，福能海峡“一起步
就与国际同步”！无论是进口
高端设备，口腔专家团队，还
是医院环境，消毒流程等环

节，都能为患者提供安全、放
心堪比三甲医院的医疗服务！

今天周年庆盛典，为感
恩回馈新、老患者，福能海峡
特别推出了“8 免 6 补”普惠
医疗项目。市民只需提前电

话预约，到院即可享免费口
腔内窥镜检查，牙齿松动检
测，余留牙评估检测，种牙、
矫牙方案设计等。另外，预
存一定数额的治疗费用，还
可 10倍升值等。
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凡缺牙市民，均可参与，前100名到院者，送电动牙刷1把，活动还剩最后27个名额，报名热线：8866 8866

12岁的女孩毛毛（化名）最近头发量越来越少，两鬓几乎都要秃了。开始，父
母以为她年少脱发，一段时间后，发现她经常恶心、上腹不适，到医院做胃镜检查
后，竟发现胃里有一大团头发丝缠绕在一起形成的“结石”。结石占据了大约2/3
的胃腔，胃和十二指肠里都有多处溃疡。原来，孩子患了异食癖，她这种爱吃头发
的病，还有个特别的名字，叫“长发公主”综合征，可能是因体内缺乏某种微量元素
或肠道寄生虫导致营养成分不平衡所致，也可能与孩子的心理问题等有关。

女孩患异食癖
把自己头发吃了

医生从她的胃里取出一斤多的毛发结石，原来孩子
患了异食癖中的“长发公主”综合征

庄则豪主任介绍，毛
毛的这种病，被称为“长
发公主”综合征，又叫毛
发胃石症，是吞服的毛发
在胃内凝结形成结石样
的硬块，既不能被消化，
也不易通过幽门（胃的下
端开口）。这种病属于异
食癖的一种，也有人称之
为食毛癖，顾名思义就是
吃头发的癖好。症状轻
的人习惯性地用嘴巴品
尝头发，严重的是拔掉自
己的头发吃，有时候还要
咀嚼头发，个别案例是吃
别人的头发。

而异食癖可能是因
体内缺乏某种微量元素
或肠道寄生虫导致营养

成分不平衡所致，也有可
能与孩子的心理问题等
有关。通常表现为专爱
摄取食物以外的“怪”东
西，临床中除了爱吃头发
的，还有爱吃鼻屎、耳屎、
指甲、纸张，甚至爱吃土的
病例，常伴有厌食、乏力、
面黄及营养不良等症状。

医生提醒，家长、老
师要加强对儿童生活习
惯、异常行为及心理变化
的关注，时刻关爱儿童身
心健康。若发现孩子有
进食毛发等异常行为，应
及时就诊，切莫拖延，不然
一旦形成毛发胃石，失去
治疗的最佳时机，则可能
给孩子造成终生的遗憾。

如何将毛毛肚子里的头
发结石取出来？一时间难倒
了医生们。

因为对于一个少女而言，
如果开腹手术，不仅创伤大、
恢复期长，肚子上长长的刀疤
也会给她带来心理影响。内
镜取的话，毛毛肚子里的毛发

结石体积巨大，直径超过了胃
腔入口，无法直接整块取出，
而且毛发韧性极强，也无法用
机械方法勒断后分块移除。
若用电流切割的方式，毛石巨
大，长时间的切割可能造成胃
壁损伤，也不可取。

最后，根据内镜下毛石的

形态，医生们反复研究后判
断，通过蛋白酶类“溶石”药物
预处理，再借助毛石自身重量
反复抽提，有可能在内镜下将
毛石完全取出。这个办法尽
管耗时很长，但对患者的创伤
可以控制在最小。

附一医院内镜团队与麻

醉团队反复商量后，制订了详
尽的手术方案。经过数小时
的抽丝剥茧，8位医护人员密
切合作、轮番上阵，最终安全、
彻底地取净了毛毛胃腔内600
余克的发石。术后数分钟，毛
毛便清醒了，没有任何不适，
随后回家，可正常进食了。

胃镜显示，在毛毛小小
的胃腔内，竟有一大团头发丝
缠绕在一起形成的“结石”，不
但占据了大约2/3的胃腔，甚
至还延伸超过胃的出口，占据
了十二指肠，由于头发结石的
压迫，胃和十二指肠里已经出

现了多处溃疡。
经过医生和家长的反复

询问，毛毛终于说出了自己的
小秘密：她平时常常会吃头
发，心情不好时，吃得更多。

福建医大附一医院内镜
中心科主任庄则豪介绍，头

发是一种特殊的蛋白质，胃
酸无法分解，少量的头发可
随粪便自行排出，而长年累
月进入胃腔的大量头发就会
不断缠绕成团，和食物残渣
混合在一起，越积越大，久而
久之，会形成像石头一样的

硬块。等到硬块超过胃腔出
口的直径，就无法通过肠道
排出，不但严重影响食物的
消化吸收，延缓生长发育，沉
重的毛石压迫，还会造成黏
膜溃疡和出血。“建议尽快开
腹手术取出。”医生说道。

医生先“溶石”再“取石” 取出的结石足有1斤多

心情不好就吃头发 头发“结石”占据2/3胃腔

□医生提醒

异食癖孩子 常厌食、营养不良
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肚子里哪来
这么多头发？ 我自己

吃下去的


