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为精准助力福建高考考生填报志愿，让考生和家长们了解高考志愿填报的相关
知识，6月20日—6月22日、6月27日海峡都市报社和工商银行福建省分行联合主办
了“2021年福建省高考志愿填报名师指导公益讲堂”。邀请高考志愿填报资深专家
郑丽平老师，引导大家正确理解高考政策，为各位考生及家长答疑解惑。

此次指导讲堂以线上直播形式，一共举行4次讲座，分别围绕“解读高考政策”
“了解院校层次”“识别专业”“如何科学填报高考志愿”等方面进行讲解。据统计，四
场直播累计近百万人次在线观看。

6月27日晚，郑丽平老师给大家带来了最为系统的一次高考志愿填报讲座，讲座
内容也是对前三讲内容的一个流程再造，按步骤教同学们如何科学填报高考志愿。
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根据位次粗略圈定目标院校群

了解志愿填报模式 科学布局院校专业组

今年我省的高招计划
数已经公布，郑丽平老师表
示今年的计划数与去年相
比没有太大变化，因此，可
以将今年历史组、物理组的
位次分别参照去年文史类、
理工类的位次进行换算。
在本次的指导讲座中，为了
让同学们能更好地理解，郑
丽平老师以物理组为例，虚
拟了小明同学，他 2021年的
高考位次是物理组 3000名，
选科是地理和生物。郑老
师表示：“按惯例，考生要参

照过去三年的数据，但基于
2020 年开始本一批和本二
批合并为本科批次，今年仍
是如此，所以，考生要将
2020 年的数据作为主要参
考依据。”那么，参照我省
2020年理工类一分一位表，
今年位次对应去年的位次，
得出小明对应去年的高考分
数为638分。

今年是新高考，志愿单
位不再是院校，而是院校专
业组。考生可填报40个院校
组、240个专业志愿。那么，

小明可以将638分上下浮动
20分，即大致划定出去年录
取分数线在 618 分~658 分
（平均分）之间的院校作为
今年院校组填报区间的参
考，而在往年，考生通常
上下浮动 10分就可以。
当然，根据小明的选科
是地理和生物，志愿填
报系统还会排除一些
不符合要求的专业
组，比如，要求必选
化学或必选思想政
治的专业组等。

在后台的问题收集中，有
个家长提问：报本科志愿时，冲
的院校专业组不服从调剂，保
的院校专业组服从调剂行不
行？答案是不行的，其中的原
因当你了解了志愿填报录取模
式就明白了。

郑老师表示，我省的提
前批是梯度志愿+平行志愿
模式，本科批、专科批、征求
志愿都是平行志愿模式。
其中，提前批梯度志愿是

“志愿优先，遵循分数”原
则，而平行志愿与之相反，
分数优先，遵循志愿。

郑老师以提前批东北
师范大学不限选科科目的
院校专业组为例，假设该院
校专业组在福建提前批只
录取 30人，现福建省有 100
人报考，先从 100人中筛选
出一志愿报考该院校专业
组的人，按分数从高至低排
序，第30人的分数即为该院

校专业组在福建提前批的
投档录取线598分。

假设有两位福建考生：
小李考了 600 分、小明考了
638分。考生小李的考分是
600 分，在提前批第一志愿
填报东北师范大学专业组，
小李就成功被录取；而小明
638 分，在提前批二志愿填
报，但东北师范大学专业组
在提前批一志愿已经完成
30 人的录取计划，所以，尽
管小明分数比小李高出不
少，也无法被该院校专业组
录取。

因此郑老师建议，如果
考生意愿是在提前批被录
取，第一志愿就一定不要去
冲，而是要填报一个十拿九
稳的院校专业组。如果考
生意愿是在本科批次被录
取，那提前批志愿就可以选
择报一个自己非常喜欢的
院校专业组“冲一冲”。物

理组位次在 5万名以下、历
史组位次在17000名以下的
考生尽量走公立提前批，
因为在本科批可能选不到
好的院校。

而平行志愿则是在
整个本科批次当中，考
生按分数从高至低进行
排序，排序结果就是位
次，3000位次的考生，
第一志愿对应的院校
专业组没有计划余
额，系统就会去检索
第二志愿的院校专
业组，有计划余额
就意味着成功录取
该院校专业组，之后
的志愿就不再进行
检索。接着才会轮
到第 3001 名同学进
行投档院校检索流
程，这样依次往下，直
到本科批次考生的院
校确认结束。

服从专业调剂 避免“滑档”、“退档”

郑老师表示，如果有
同学填报的院校专业组都
是“北大、清华……”与自
我分数差别非常大的院
校，那很有可能因为报的
院校专业组招生计划已满
从而面临“滑档”。因此，
40个院校组的布局需要一
定的技巧，将上下浮动的
分数区间按 5分为一档，通
常是冲 10 所院校、20 所稳
的院校、5所保障的院校和
5所院校垫底，如果考生力
保专业的，大致可以布局

10 稳、20 保和 10 垫，力保
学校的考生则 20冲、10稳、
5保和 5垫。

同一批次的考生完成
院校检索后才会开始专业
的分配，专业录取也有三种
模式：分数优先（分数清）、
专业优先（专业清）和分数
级差。分数优先类似于平
行志愿的投档规则，而专业
优先类似于梯度志愿录取
模式，所以分数优先和专业
优先的录取模式分别参照
平行志愿和梯度志愿的专

业分配布局。
因此，这有一个非常

关键的地方，在专业的分
数优先（分数清）的录取
模式下，假设你不服从专
业调剂，那有可能因为填
报的 6 个专业过于热门而
进不了，而不服从专业调
剂则面临“退档”，所以
郑老师强调，同学们
在本科批次的志
愿填报时一定
要填“服从专
业调剂”。

郑丽平老师正在讲解高考志愿填报六部曲

低分也可以上名校
郑丽平老师向考生们

介绍了性价比高的大学，
如第一年招生的院校、名
校分校区、名校中外合作
办学、新兴的中外合作办
学机构、原本一的学校、偏
远地区的好学校、选科强
关系的院校专业组、原部
属院校。

在 2020 年第一年招
生的院校，如西北农林科
技大学（中外合作）和西北
农林科技大学，对比其
2020年理科平均分，分别
是559分和598分，相差了
39分。又如，中国石油大
学(北京)克拉玛依校区和
中国石油大学(北京)，对比
其 2020年理科平均分，分
别是519分和591分，相差
了72分。

以中央直接管理的军
工企业中国航空发动机集
团有限公司招聘为例，大
部分都面向原航空航天部
属的高校毕业生，包括北
京航空航天大学、哈尔滨
工业大学、南昌航空大学、
沈阳航空航天大学等，但
是北航2020年在福建的录
取分数线在669分，而南昌
航空大学是542分，沈航是
519分。郑老师表示，分数
不够进北航的考生，可以
考虑一下录取分数较低的
其他航空航天类院校。

郑老师介绍，虽然有些
大学地理位置比较偏远，但
是有些学科在专业领域具
有核心影响力，比如长春理
工大学的光学工程专业，学
科评估等级为A-，与国防
科技大学、北京理工大学、
电子科技大学的齐名。

如何判断一所大学是
不是优质大学？郑老师
说，最简单的判断标准就
是查询这所大学所在的省
份本省考生的录取分数
线，分数越高，这所学校层
次越高。

三个维度考虑志愿填报

那些“小细节”中藏着“大陷阱”

在了解了志愿填报
的模式后，我们粗略地圈
定了目标院校群、剔除了

不符合的院校专业组，
接着应该从志愿填
报的三个维度——
院校、专业、城市来考
虑适合自己的志愿填
报布局。

对于想要保院校
的考生，首先应了解院
校的层次划分，其次，就
是该学科是否为国家重
点学科等，另外就是兼顾
院校所在城市去考虑。

对于想要保专业的考
生，首先，可以通过霍兰德
职业测试、MBTI职业性格
了解自己的优势和劣势，郑
老师强调，在专业填报过
程中，避开劣势比找到优
势更重要。其次，了解专
业设置，注意是否为大类
招生，如“经济学”招进去
后，就是在大二或大三才
分配到具体专业如“经济
学 、经 济 统 计 学 、金 融

学”。再次，了解该专业是
否为这所院校的特色（优
势）专业，可以通过院校的
历史沿革、学科评估等级、
研招网查询该院校某专业
是否有博士、硕士授予点，
倒推这所院校该本科专业
是否为学校的优势专业。

郑老师建议，如果考生
们现在对自己的专业倾向
仍然不明晰，针对高分段的
考生，尽量上985、211、双一
流大学或双一流学科建设
院校并且专业兼顾。中分
段学生，要偏重专业兼顾院
校。本科中末段的考生，要
重点研究专业。文科生，如
果读“文史哲”，偏重地域，
尽量选择大城市。

另外可以考虑填报大
类专业或是数学等基础学
科，到大二时再选择方向；
填报有研究生院的学校，
根据研究生方向倒推选择
本科专业，将来保研或者
考研更有优势；选择转专
业容易的院校。

由于对院校不了解，
有些家长在选择时只能
靠院校名称来判断，家长
往往容易被那些“高大
上”的院校名迷惑，这里
需要特别注意院校名称
中带有“科技”、“理工”的
院校。郑丽平老师表示，
在选择院校时一定要考
虑该院校的优势专业，
例如北京科技大学的
前身是北京钢铁学院，

大学的特色是冶金，那对
于女同学来说，冶金专业
可能就不太合适。

郑丽平老师表示：“在
选择专业时，也要注意避开
专业名称的‘天坑’，如‘口

腔医学技术’，大家一听可
能会认为是做牙医，但实际
上是从事假牙制作等口腔
技工的工作。而牙医对应
的专业则是‘口腔医学’。”
可以查询该专业的核心课
程设置或者专业培养方案。

注意招生简章中的
“猫腻”，要认真阅读高校
的招生简章，如调档比
例、是否为大类招生、单
科成绩有无要求、身体条
件有无要求。郑老师举
例，如福州大学的招生简
章中，就有表明福建省考
生报考外语类专业，外语
单科成绩不得低于 110
分，口试需合格。

对于专业倾向不强的考生，40个院校组的布局
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专家教你按步骤填志愿
高考志愿填报系列讲座观看人次近百万！


