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N海都记者 林宝珍 通讯员 宋剑平 夏雨晴

近日，国家区域医疗中心复旦大学附属华山医院
福建医院、福建医科大学附属第一医院（滨海院区）开
诊后的第一台全麻手术顺利完成。

手术由中国工程院院士、著名神经外科专家周良
辅教授主刀，附一医院党委副书记、院长，华山医院福建
医院、附一医院（滨海院区）筹建办主任、神经外科康德
智教授，华山医院福建医院、附一医院（滨海院区）筹建
办执行主任、神经外科顾宇翔教授共同参与这台手术，
华山医院福建医院医务与院感疾控处执行处长、神经外
科副主任医师宋剑平作为助手，也全程参与了手术。复
旦大学附属华山医院院长毛颖也远程关注这台手术。

院士主刀 华山医院福建医院首台手术实施
这是一台意义非凡的手术：手术室里上演着一场我国神经外科老中青三代人的“手术

传承”；手术室外，则铭记着一段跨越了27年的“华福情谊”

“近年来，福建的医疗水
平得到了很大的提升。从硬
件上来看，与上海、北京几乎
没有差别；软件方面，福建的
医生也常到上海交流学习，
再加上国家区域医疗中心的
建设，医疗水平也在不断提
升。”做完手术后，周良辅院
士十分感慨。

顾宇翔同样也是这两场
手术的见证人，他表示：“病
人肿瘤的部位刚好处于功能
区，手术难度很大。所幸，现
在手术的条件比 27 年前好
太多了，我们现在有神经导
航设备，有精准的定位设备，
有生物电监测等等，先进的

‘武器’，一流的手术室，最大
程度保障病人的安全。”

27年的手术变迁也见证

了我国神经外科发展从仅仅
切除病灶、保性命的1.0时代
到如今借助高精尖设备，做
到尽全力保功能的精准医学
时代。

康德智表示，“首台手术
的成功实施，标志着复旦大
学附属华山医院福建医院、
福建医科大学附属第一医院
（滨海院区）神经外科，进入
高质量建设和高质量发展的
新阶段，也预示着华山医院
和附一医院的合作进入了实
质性的阶段。一个高水平高
质量，强大的神经外科将呈现
在大家的面前，将在华山医院
的带领下，承担起诊治我省神
经外科疑难重症的使命。同
时也将带动我省神经外科专
业的发展和整体的提升。”

手术前一晚，周良辅
院士如约来到华山医院福
建医院，一下飞机，他就直
奔病房细致了解患者的最
新情况，并连夜和专家团
队一起，讨论、优化详细的
手术方案。

接受手术的患者，正
是一周前在华山医院福
建医院院士门诊就诊并
送 上 感 谢 信 的“ 老 朋
友”。27 年前，患者因左
侧脑室不典型畸胎瘤，远
赴上海求诊，在华山医
院，周良辅院士为其实施
了手术，顾宇翔教授当时

以实习生的身份参与治
疗，共同救下了患者的性
命；27 年后，患者再次查
出脑肿瘤，恰逢国家区域
医疗中心落户福州，周良
辅院士坐诊滨海，顾宇翔
教授也作为驻闽专家团
队的一员，患者不用舟车
劳顿，便能在“家门口”请
院士手术。

患者这次长的是累及
左侧大脑半球的侵袭性脑
膜瘤。新生的肿瘤侵犯语
言区、侵蚀大脑深部血管，
且短时间内明显增大，情
况比较危险。

周良辅院士携华山、
附一专家团队制定了周密
的手术方案。与27年前不
同，这一次的手术，有了超
高端手术显微镜、精准定
位的神经导航系统、术中
电生理监测系统、精密的
钛合金手术器械，还有院
际互联互通的网络支持等
助力，患者得到最好的医
疗资源和服务。

手术微创切口设计，
导航定位肿瘤，沿周边剪
开硬膜。肿瘤侵蚀脑组
织，向四面八方蔓延生
长。充分的瘤内减压后，

手术专家们小心翼翼地沿
着肿瘤边界分离，最大程
度地保护语言区；遇到被
肿瘤侵蚀的深部血管时，
再一根根微小血管小心甄
别、电凝和离断……

手术很顺利，肿瘤被
成功完整切除。经过术后
悉心治疗和护理，目前患
者已顺利度过了危险期。

而在当天中午，华山
医院福建医院另一台手术
也顺利完成，同样为一台
颅脑肿瘤手术，由康德智
和林元相等附一团队进行
手术。

连夜优化手术方案 完整切除颅脑肿瘤

国家区域医疗中心神经外科正式启航
享受家门口的优质医疗服务

周良辅（右一）、康德智（中）、顾宇翔（左二）在手术中
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