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海都讯（记者 刘露）
记者从福州市城管委获悉，
日前，福州市五一广场管理
处针对广场内的娱乐噪音
时有反复问题，在广场上设
置了两套“噪音监测仪”，对
广场东西两侧群众娱乐划
定区域的噪音进行管理。

记者在现场看到，噪
音监测仪会根据现场噪音
的监测情况，显示相应的
分贝数值，可对市民起到
温馨提示作用；监测仪分
贝数值过高时，广场内的
安保巡逻人员会上前劝
导。

管理处工作人员介绍，
监测数值有利于市民在跳
广场舞等时实现行为自律，
成为劝导市民最直观最有
力的“证据”，“以前在劝导
时，市民会要你拿出证据，
证明他们产生的噪音过高，
安保人员很为难，安装上噪

音监测仪后，市民看到‘证
据’也就无话可说了”。

一位在广场上参加广
场舞运动的大爷说道：“有
了这个监测仪，我们就知
晓多少音量是扰民了。在
跳舞时能看到噪音大小，
我们会把音响控制在合适

的范围内。”
据了解，五一广场管

理处在 2020 年下半年环
境提升改造后，划定广场
东西两侧为群众娱乐健康
区域，早上6时前、晚上9时
后禁止进行聚集性使用音
响跳广场舞等娱乐活动。

去甲醛 你交了多少智商税？
专家表示，去除甲醛没有捷径，尽量选择环保的建材装饰，装修后多开窗通风

五一广场
安装噪音监测仪
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“有没有好用的除甲醛
好物，求推荐！”近日，小林
夫妇在朋友圈中发出“英
雄榜”，向广大好友寻求去
除甲醛的妙招、好物。但
除甲醛产品种类丰富且价
格差异大，他们一时拿不
定主意。原来，上周刚装
修好新房的小林夫妇，马
上请了测甲醛公司来到新
房检测。在提前封闭门窗
12 小时后，其中客厅和卧
室检测出的甲醛指标均在
0.14㎎/㎡左右，超过了标
准规定的 0.1㎎/㎡，这就表
明新房环境没有达标。

而在 6 月 28 日，一则
“专家提醒除甲醛魔盒应
在无人环境下使用”的新
闻爬上网络热搜，新闻中
表示二氧化氯作为魔盒内
去除甲醛的材料，会形成
次氯酸，对人的呼吸道、皮
肤有刺激作用，应在无人
的环境下使用。不少网友
吐槽除甲醛产品为“智商
税”，那么市面上去除甲醛
的产品是否有效？今天海
都记者邀请了福建省福州
环保职业中专学校的高级
讲师高华为大家解答，她
建议，市民在装修时尽量
选择环保的建材装饰，从
根源解决污染问题。

□小贴士

装修后
一般多久入住

人们需要知道除甲
醛的方式，同时还要知道
装修后一般多久入住。
房子装修后不可以立即
入住，入住的时间务必要
延长一些，这样才不会对
身体健康有影响。

首先是婴儿入住时
间：通常有婴儿的家庭，
至少要通风6个月以上
再入住新房，因为婴儿
的呼吸系统非常脆弱，
过早住进新房可能会造
成呼吸道疾病。其次是
孕妇入住时间：孕妇最
好不要搬入刚装修好的
新家，入住时间越晚越
好，尤其是怀孕前期，因
为怀孕前3个月是胎儿
最不稳定阶段，这个阶
段如果吸入有害有毒物
质（甲醛、苯），会直接对
胎儿造成伤害，所以至
少也要半年后再考虑入
住，如果条件允许的话，
越晚越好。

网络平台上最受网友关注的要数
光触媒类产品，只要将光触媒喷剂用
于家具、地板上，就能轻松除掉甲醛。

高华老师表示，光触媒类产品对
于去除甲醛是有一定的效果，但并不
能从根本上解决问题。光触媒的工作
原理是通过紫外线照射，将甲醛分解
为对人体无害的二氧化碳和水。如果
不能保证室内光照充足，那么光触媒
除甲醛的效果就可想而知了。

用湿毛巾擦拭家具
可除甲醛？

光触媒类产品
可以去除甲醛？

放置活性炭或净化器
可除甲醛？

室内放绿植
开窗通风除甲醛？

不少网友说，甲醛可溶于水，用
湿毛巾擦拭家具，可把家具内的甲醛
带走，从而达到去除甲醛的目的。

高华老师表示，“甲醛从家具
内饰材料中释放出来，甲醛溶于
水，我们用湿毛巾擦拭家具的表
面就可以去除甲醛”这句话只有
前半句是对的。虽然甲醛可溶
于水，但现代家具都经过表面处
理，大部分材料中的甲醛仅靠湿
毛巾擦拭是处理不了的，而家具
表面上的水分会在短时间内蒸
发干净，来不及溶解甲醛。所以
单纯擦拭只能起到表面清洁作
用，去除甲醛的效果甚微。

活性炭是大家最熟悉的除甲醛材
料，不少人认为可以凭借活性炭吸附甲
醛来降低室内甲醛浓度。

高华老师告诉记者，在去除甲醛的好
物中，活性炭是最为人熟知的。具有多孔结
构的活性炭可以通过吸附甲醛把甲醛截留
住，但单纯依赖活性炭多孔质结构的吸附能力
去除甲醛，容易出现物理饱和的情况。因此，在使
用活性炭时必须注意频繁更换，否则吸附的甲醛会反
弹，引起二次污染。

空气净化器在吸附甲醛方面是有一定作用的，尤其
是刚开始时，不过其原理和活性炭是一样的，使用一段时
间之后容易饱和，效果就会下降。

不少人觉得绿
色植物可以代谢空
气中的甲醛，释放新
鲜空气，常通风可以
将甲醛搬出去。

高华老师表示，
虽然甲醛可以被植物

叶片吸收，从空气转移
到根部，然后被土壤中

的微生物降解，但每株
绿植吸收甲醛的能力有限，对于室内的空间
而言，几盆绿植的吸收效果几乎可以忽略不
计。另外，开窗通风是除甲醛的有效方法，
通风时间至少要在 5~6 个月，且最好能过一
个夏天。夏日气温高，是甲醛等有害气体释
放的高峰期，这时定期通风可以让甲醛加速
提前释放。
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