
案例1

责编／郭寿权 美编／建隆 校对／李达 社址：泉州市江滨南路 邮编：362000 广告许可证：闽工商204 福建省新闻道德委举报电话：0591-87275327 年订价：泉州298元 邮发代号33-27

福建日报报业集团主办 统一刊号CN35-0011 第8453期
今日8版 15海都报网：www.hxdsbnews.com 2021 年 7 月 日

星期四 农历六月初六 闽南版

智

慧

海

都

新 海 都 · 新 平 台 · 新 产 业

智 慧 海 都
95060

“包括希希在内，7 月
至今，医院已收治 3 例被
门夹伤手的患儿，另两个
是被家里的门夹伤，导致
手指离断。”庄医生介绍，
手指受伤的孩子，大多数
是被门夹伤的，仁福骨外
科医院每月平均会收治 5
到 8 个这样的患儿，大部
分是 10岁以下的孩童，尤
其是一两岁的幼儿。

“对于没有判断经验
的孩子来说，门是一个事
故高发的地方。”庄医生对

家长提出几点建议——
1.家庭中有很多门，

包括房间门、冰箱门、洗衣
机门、厕所的马桶盖等。
家长要及时告诉孩子一些
安全知识、正确开关门的
方法，让他们懂得怎么保
护自己的小手不被门夹
住。

2.房门可加装门固、
门挡，以防开门通风时，房
门突然关闭导致夹伤孩
子。像冰箱、马桶等有开
关门的地方，可加装塑料

封，避免孩子随便开关被
夹伤。

3. 父 母 要 看 护 好 孩
子，尤其是那些刚会走路
的宝宝，好奇心强，更容易
受到伤害。此外，二胎家
庭中，两个孩子追逐打闹
中也容易出现类似事故，
家长也要特别注意。

4.在外会碰到许多种
“门”，比如常见的玻璃门、
推拉门，尽量不要让孩子
自己开门、关门，更不能让
他们把推拉门当玩具玩。

孩子频频伤指 家长不可不防
关注暑期安全

N海都记者 刘薇 文/图

暑假是儿童意外伤害
发生的高峰期，而“凶手”很
可能就藏在我们的身边。
从7月1日至7月13日，不到
半个月时间，泉州仁福骨外
科医院就收治了3例手指被
门夹伤、1 例被机器切断指
头的患儿。这些患儿，年纪
最大的12岁，最小的5岁。

医生提醒，孩子们意外
受伤的原因不一而足，但大
多与家长疏于看管有关。
家长们一定要增强防范意
识，看护好孩子，并教会他
们一些自我保护措施，安全
过暑假。

暑假期间，工厂也成了儿童意
外伤害多发地。7月 6日晚，泉州
仁福骨外科医院接诊了一位被切
布机切断指头的患儿。

患儿是 12 岁的女孩苹苹（化
名）。“放假后，孩子从外省来到泉
州找爸爸。事发当天，孩子被爸爸
带到工作的厂子玩，厂子里有些机
器，孩子看到一台切布机，可能觉
得好奇，便将手伸向了机器。结
果，悲剧发生了，切布机将孩子左
手第二根指头一刀切下，指端当即
离断！”庄医生告诉记者。

当晚，医院为苹苹做了修复手
术，孩子的手指已顺利接回。令人
惋惜的是，因为这一刀是从孩子的
指甲根部斜切下来，指甲被连根挖
起，无法缝合血管，这意味着这根
手指再也不会长出指甲。

回想起三天前的那场意
外，洪奶奶仍心疼不已。老
人家没想到，一次寻常的逛
街，却让乖巧的孙女遭了罪。

洪奶奶一家来自石狮，
孙女希希（化名）今年 5
岁。7月11日吃完晚饭，洪
奶奶带着希希与希希的弟
弟散步逛街。8点多，逛到
一家便利店门口，祖孙仨停
下脚步，打算到店里转转。
还没进店，一位顾客已先他
们一步推开了店面的玻璃
门，几乎同时，希希“哇”的

一下哭出声来：“奶奶，我手
指夹到！好痛，拔不出来！”

奶奶一看，推开的玻璃
门正牢牢“咬”住希希左手
的一根指头。她赶紧把孩
子的指头从门缝里脱出，此
时，指头端已经变黑。当
晚，希希被送往泉州仁福骨
外科医院。

“孩子的左手中指末节
指骨骨折，甲床挫裂伤，尺
侧血管神经断裂。”泉州仁
福骨外科医院急诊科主任、
手外科临床组组长庄建龙

介绍，医院紧急为孩子做了
修复手术，指头得以复位。

希希是怎么被玻璃门
夹到的呢？洪奶奶回想，当
时希希背靠墙壁站着，左手
贴着墙壁，正好挨着便利店
玻璃门的门缝，孩子的指头
细，一下就塞进门缝里，导
致发生意外。

好 在 孩 子 恢 复 得 不
错。昨天在病房里，抬起裹
着厚厚纱布的左手，这个乖
巧的小女孩轻轻地告诉记
者：“不会太痛了。”
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其次需要注意的是，送医时尽量不要
喝水、进食，因为孩子伤势严重的话，手术
须麻醉禁食。如果路上进食，手术时间须
推后，易耽误抢救时间。

如果指头断裂，应将断指用干净的塑
料袋装起封好，放入冰袋或冰水中保冷送
医。注意，不能直接把断指放在冰水里。

“我们接诊过很多在父母的
工厂里受伤的儿童。”庄医生介
绍，暑期，很多外来务工人员把孩
子带到了工厂，孩子好奇心强，这
边摸摸那边动动，一些父母疏于
看护，最终致使意外发生，有的孩
子甚至五根手指都被切下。

庄医生提醒，要避免孩子在
工厂发生意外，家长是关键，不要
带孩子去工厂，要遵守工厂安全
生产管理制度，叮嘱孩子远离机
器。

和奶奶逛商店 五龄童手指被门夹伤

每月收治5~8例 被门夹伤的多是幼儿

到爸爸工厂玩耍
女孩手指被机器切断

【医生提醒】

不要带孩子到工厂
叮嘱孩子远离机器

暑假里，泉州多名幼儿手指被门夹伤，还有女孩被机器切断
指头；医生提醒，家长应增强防范意识，并让孩子懂得自我保护

案例 2

【医生提醒】

□小贴士

手指被夹断
第一时间这样处理

孩子手指被意外夹断时，第一时间应
该如何处理？庄医生给出了以下建议。

首先要止血。用两个手指夹紧孩子
受伤手指根部的两侧止血，再用干净的毛
巾或布加压包扎（尽量不要用纸巾包扎），
迅速送医。送医期间，如果还在出血，继
续加压止血。
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在无声的世界 他奋力前行
父母都是聋哑人，19岁的徐松福懂事又孝顺，平时刻苦学习，想用成绩报答
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