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红的、黄的、白的，进
入盛夏以来，不少爱花之
人发现市区的鸡蛋花热情
绽放，一朵朵娇艳似火，繁
缛之中，显出的热烈和隆
重，令人惊艳。

以往大家熟知的鸡蛋
花都是“人如其名”，冠白

心黄、花开如蛋。但市民
也发现，除了白色的鸡蛋
花外，福州街头还出现了

艳丽的红色、黄色鸡蛋花，
尤其在乌山路的大洋晶典
前，近 20棵的鸡蛋花树都
开出似火般红的鸡蛋花，
别样壮观。

福州市园林中心的工
作人员说，福州的鸡蛋花
是从广州引进的，大致有
四个品种，主要分布在街
头公园，起到点缀的作
用。由于鸡蛋花喜长日照
环境，自然花期一般在 4
月底至 10月，其中 5月到
9 月时的鸡蛋花开得最
美，不但满树繁花，而且花
朵香远益清。由于其不耐
严寒，有冬季落叶的特性，
每到冬天，园林工作人员
都要为鸡蛋花树穿上棉
袄。

鸡蛋花虽然看起来平
淡，但它其实非常有内涵，
它的花语是孕育希望和复
活。由于鸡蛋花只有五片
花瓣，没有花蕊，“不会花
心”，所以也被人们认为
是——好男人花。

“不会花心”的
好男人花

踏入5月，福州骤然进入酷夏，散落
在街头各处的鸡蛋花树迎来最美的样子

三年前，带着“五洲风光”的左
海公园，和古典园林西湖公园，在

“大西湖”的概念下，进行改造提
升。如今，两园实现了水通、绿通、
路通、景通、视野通的“五通”。

左海公园中原先的建筑，包
括孔雀园、徽因园、英国红屋等，
经过改造后，融入古典园林中。
作为刚刚揭牌的新时代文明实践
讲习基地，左海公园徽因园将常
态化开展各类公益讲座与活动，
包括传统文化讲座、花艺研学、普
法活动等。英国红屋成为提供咖
啡简餐的场所。原先的左海公园
办公楼，变成了大众茶馆。左海
公园原有建筑通过全新业态的运
营，给游客提供更高品质的服务。

“威尼斯水城”的建筑有两层
高，占地面积近500平方米。在改
造前，这栋两层建筑尖顶和圆顶
并存，极不协调。建筑延伸到湖
面的平台，以及临湖的搭盖，也影
响着湖畔景观。去年经改造完
成，“威尼斯水城”外墙粉刷一新，
目前拥有超过1000平方米的建筑
面积。不过这栋建筑内部还没有
进行装修。

本月 21日，福州市西湖公园
管理处左海公园威尼斯水城建筑
创办“闽都文化类”展示馆经营服
务公开招租项目公开招标公告发
布，这意味着“威尼斯水城”这栋融
入西湖风景的建筑将重新开放。
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建 于 上 世 纪
90 年代的福州左
海公园“威尼斯水
城”，承载了不少

“80 后”和“90 后”
的童年记忆。这里
的景色风光，和意
大利水城的风光近
似，并设有娱乐项
目，还和左海海底
世界隔湖相望。

昨日，海都记
者从福州园林中心
获悉，经过了改造
和修缮，“威尼斯水
城”已经融入大西
湖 古 典 园 林 的 风
格。这里目前计划
作为公益展示馆，
免费对所有市民开
放。根据最新的招
标文件，未来5年，
这里将作为“闽都
文化”展示馆。

欧式建筑
融入西湖风景

未来5年
免费开放

这座充满意大利风格的建筑，已空置多年

N海都记者 江宛秋 石磊磊 马俊杰 文/图

家住福州鼓楼大儒世家小区的卓女士发现家
楼下的两棵鸡蛋花树上分别盛开着红色、白色花
瓣的花朵，一朵朵饱满的花冠嵌在大而狭长的绿
叶中娇俏盛开，婆娑匀称。由于鸡蛋花只有五片
花瓣，没有花蕊，“不会花心”，所以被人们认为
是——好男人花。除了用来装饰庭院以及园林绿
化外，用鸡蛋花晒干后泡茶，也是一道绝佳的夏日
茶饮。今天的《谈天说地》，就和大家聊聊鸡蛋花
的那些事。

鸡蛋花除了观赏性
外，也是不错的药材和食
材。

在以花入肴的广州，
鸡蛋花就被写在了食谱
上，还有着花样吃法。新
鲜的鸡蛋花娇嫩，要是当
天不用，放到第二日就会
被氧化，出现淤黑。所以，
人们会将鸡蛋花晒干后保
存，用于泡茶，解渴消暑，
是一道最适合夏天的茶
饮了；将新鲜采摘的鸡蛋
花裹上一层面包碎和蛋
液，入锅油炸，出锅后的鸡

蛋花一朵一朵保持着完整
的花形，色泽金黄，入口酥
脆；由新鲜采摘的鸡蛋花
和笋片土鸡炖的竹筒鸡
汤，味道极其醇香。

此外，鸡蛋花还可入
药。在夏、秋时节采摘鲜花
晒干，泡水饮用，其味甘凉，
可预防中暑、肠炎、细菌性
痢疾、消化不良、小儿疳积，
传染性肝炎、支气管炎等；
将叶片捣烂外敷，可治淤
伤或溃疡。而树皮及枝叶
所含的乳汁有毒，外敷可
医治疥疮及红肿等症状。

花开娇艳似火
冬日需穿棉袄

入口含香
可做佳肴和药材

N
海
都
记
者

罗
丹
凌

石
磊
磊

包
华

文/

图

实
习
生

何
丹
莹

威尼斯水城要
如何展示“闽都文
化”？

根 据 招 标
公告，承租人
承诺若中标，
展览的展品需
具有闽地文化
特征和体验互
动性的非物质
文化遗产，如具
有代表性、标志性
的相关文物、文化藏
品及文化内容。

同时，园林部门也对承
租人有严格的资质要求，须
具有近 5年在民俗文物文化
或福州闽都传统文化等领域
和政府部门联合办馆经验三
次，需提供相关合作协议、民
俗器物案例和新闻媒体报道
等证明材料。

园林专家表示，“威尼斯
水城”的租金低于西湖公园和
左海公园其他场所，甚至低于
大众茶馆的租金，这是因为闽
都文化展示馆是公益性质
的。运营者还要负责进行内
部装修，承包经营期为5年。

“在完成招标后，承租人
将提供相关运营方案，场地
是不收门票，免费对游客开
放。我们也希望闽都文化展
示馆，能增加公园的人文气
息。”采访的最后，园林专家
说。
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门拱形的长廊设计别致

鸡蛋花靠近花心部分渐渐变黄


