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多国报告病例
近期，一些疫苗接种率

较高国家报告了多例“突破
感染”病例。美国疾病控制
和预防中心最新统计数据
显示，截至 7 月 26 日，美国
累计报告 6587 例接种疫苗
后住院或病亡的“突破感
染”病例，其中 74%为 65 岁
及以上患者，共有1263例病
亡。

“老年人和患有基础疾
病者仍然是‘突破感染’后
发展为重症乃至死亡的高
危群体。”国家传染病诊断
试剂与疫苗工程技术研究
中心副主任、厦门大学公共

卫生学院副院长张军介绍。
以色列卫生部 7 月 24

日报告，该国累计发现5770
例接种疫苗后“突破感染”
病例，其中 495 例正接受住
院治疗，123例病亡。

挑战疫苗效果
武汉大学病毒学国家

重点实验室教授徐可指出，
很多病毒突变快，对现有疫
苗产生逃逸，也会造成“突
破感染”。在全球疫苗历史
上，“突破感染”情况时有发
生，比较典型的就是病毒突
变造成的流感和乙肝疫苗
接种后的“突破感染”事件。

包括德尔塔毒株在内

的新冠变异毒株正在挑战
疫苗保护效力。张军说，德
尔塔毒株导致的“突破感
染”更为多见，虽然尚不能
确定是由疫苗对该毒株的
保护效力较原型株减弱，还
是由该毒株本身感染力和
传播效率更高所致，但目前
已上市的各种疫苗的免疫
后血清抗体对某些毒株的
中和活性确实有所减弱。

以色列卫生部 7 月 22
日发布的数据显示，受德尔
塔毒株影响，辉瑞新冠疫苗
在以色列预防新冠感染的
有效率降至39%。

不过，“突破感染”并不
意味着疫苗完全失效。张

军说，在数据科学性较强的
研究报告中，各种疫苗预防
死亡和重症的有效率均明
显高于预防轻症或感染的
有效率，但“突破感染”导致
的重症和死亡仍有发生。

防疫如何应对
“突破感染”病例的出

现，可能意味着我们要接受
与新冠病毒长期共存的状
况。“我们需要学会如何与
病毒共存，把病毒对日常生
活的影响降到最小。”澳大
利亚昆士兰大学副教授、传
染病和微生物学专家保罗·
格里芬说。他认为，应对

“突破感染”，一方面要继续

提高接种覆盖率，一方面也
应延续保持社交距离、戴口
罩、高检测率等措施。

一些专家还建议，为应
对“突破感染”，可采取加快
研发保护效力更高的疫苗
剂型、适当增加疫苗免疫剂
次即注射加强针、采用新的
免疫增强技术等方式。

张军说，从增加疫苗免
疫动员全面性的角度考虑，
目前大规模使用的肌肉注
射新冠疫苗主要动员全身
免疫应答，而没有呼吸道局
部免疫动员的效果，因此可
以加强具有动员呼吸道免
疫疫苗的研究以及与肌肉
注射疫苗联合使用的探索。

多国报告新冠病毒“突破感染”
专家：并不意味着疫苗完全失效，要继续提高接种覆盖率，并延续戴口罩等措施

东京奥运会 4 日将决
出 17 枚金牌，前两日在金
牌榜上高歌猛进的中国军
团夺金点不多，辛鑫将冲击
女子 10公里马拉松游泳金
牌，花样游泳双人项目将向
俄罗斯选手发起挑战。最
引人关注的还是中国女篮，
小组赛三连胜的女篮姑娘

们将在八强战里继续挑战
“不可能”。

马拉松游泳项目 4 日
开赛，2019 年光州世锦赛
冠军、里约奥运会女子 10
公里第四名辛鑫将全力冲
击金牌。中国队当日另一
个冲牌点也在游泳池中，在
花样游泳双人项目上，里约

奥运会亚军黄雪辰/孙文雁
将挑战花游霸主俄罗斯的
地位。

作为三大球“独苗”，小
组赛表现极为出色的中国
女篮将在 4日迎来八强战。
面对欧洲冠军塞尔维亚队，
中国女篮将跨向新的台阶。

此外，乒乓球男女团体

半决赛中，中国女队将迎战
德国队，男队对阵韩国队，
两支队伍继续向金牌进发。

4 日东京奥运会将在
田径、摔跤、帆船、拳击等项
目决出 17 枚金牌，本届奥
运会新增的滑板项目将再
燃战火，决出女子碗池冠
军，中国选手张鑫将出战。

中国女篮继续挑战“不可能”
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昨日，中国队在东京
奥运会上再收获3金4银，
金牌总数达到 32 枚。当
日，在男子体操双杠决赛
中，中国选手邹敬园以
16.233分夺得冠军。这是
中国代表团本届奥运会的
第 31金；在女子平衡木决
赛中，中国选手管晨辰以
14.633 分夺得冠军，这是
中国代表团本届奥运会的
第 32金，另一位中国选手
唐茜靖获得第二；在男子
单人 3 米跳板决赛中，中
国 选 手 谢 思 埸（yì）以
558.75分首次加冕该项目
奥运冠军，另一位中国选
手王宗源收获一枚银牌。

此外，在当日的皮划
艇静水男子1000米双人划
艇决赛中，中国选手刘浩/
郑鹏飞获得亚军，中国皮划
艇队时隔13年再获奥运奖
牌。在当晚的女子链球决
赛中，中国选手王峥在最后
一次试投时掷出77.03米，
获得该项目的银牌。

中国 32 21 16 69
美国 24 28 21 73
日本 19 6 11 36
澳大利亚 14 4 15 33
ＲＯＣ 13 21 18 52
英国 13 17 13 43
德国 8 8 14 30
法国 6 10 8 24
荷兰 6 7 7 20
韩国 6 4 9 19

中国健儿昨日再夺3金
分别来自男子体操双杠、女子平衡木和男子单人3米跳板；

今日看点：花样游泳双人项目，中国女篮八强战

东京奥运会8月3日奖牌统计（前10）

近期随着新冠高传染性变异病毒德尔塔毒株在全球加速传播，一些国家报告新冠疫苗接种
者“突破感染”病例呈增加趋势。何为“突破感染”？会对疫苗保护效力产生哪些影响？

□点击

“突破感染”
指病原体突破了疫

苗的防线，导致完成疫
苗接种的人感染疫苗本
该预防的疾病。武汉大
学病毒学国家重点实验
室教授徐可介绍，这是
因为所有疫苗保护效力
都难以达到100%，保护
效力越低，“突破感染”
发生率越高。即便是保
护效力最好的疫苗，个
体差异也会导致在免疫
反应较低的个体上发生

“突破感染”。
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男子3米板比赛，过往的六届奥运会，中国
队只在2012年伦敦奥运会上丢过一块金牌。本
场比赛的冠军争夺主要在谢思埸和王宗源两位
中国选手之间展开。

从第一轮开始，谢思埸便一路领先，王宗源紧
随其后。最后一跳，率先出场的王宗源以109C拿
到全场最高的102.60分。压轴出场的谢思埸只要
得分超过78.75分，就能获得冠军。

走板、起跳、入水，同样的动作，谢思埸一气
呵成。并列最高的102.60分，没有意外，看到分
数后的谢思埸泪如雨下。他试图用冲凉来遮掩
自己的泪水，但颤抖的身体已然不受控制。拿
到这块金牌后，谢思埸也成为继“跳水王子”熊
倪之后，第二位在单届奥运会上收获男子3米板

“双料冠军”的运动员。

23岁的邹敬园在东京奥运周期内成为世界上最优秀
的男子双杠选手之一。2017年，他首次参加体操世锦赛就
获得双杠冠军，并在次年的世锦赛上实现卫冕。

在此前的东京奥运会体操男团比赛中，邹敬园代表中
国队出场。他在双杠项目中顶住压力完成高难度动作，收
获15.466分的高分。最终，他随队获得一枚男团铜牌。

而在双杠单项中，邹敬园又以几乎完美的发挥夺金。

在此前进行的东京奥运女子体操资格赛中，中国队
16岁的管晨辰和18岁的唐茜靖以前两名的身份晋级平
衡木决赛，成为中国队在该项目上的双保险。

其中，被称为“难度之王”的管晨辰在决赛前就被寄
予厚望。在奥运会之前中国女队的第三次奥运选拔赛
中，管晨辰在平衡木项目上以6.8分的高难度成套动作，
得到15.366分的高分。而在奥运平衡木决赛中，她依然
将高难度动作完美地完成，最终夺得这枚宝贵的金牌。

今日看点
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