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海 都 讯（记 者
马俊杰） 据福建气
象台消息，未来三天
我省各地最高气温普
遍 在 30℃ ~35℃ 之
间。虽然气温没有特
别高，但在偏南气流
的影响下各地湿度仍
比较大，总体上感觉
闷热。周末两天，福
州全市多云到阴，午
后有阵雨或雷阵雨，
部分乡镇大雨，局部
暴 雨 ，最 高 气 温 在
33℃~36℃之间。

福州市区
今起三天天气

14日 小雨转多云
27℃~33℃

15日 小雨转多云
27℃~34℃

16日 多云
27℃~34℃

未来几天
闷热持续

“七夕今宵看碧霄，牵牛织女渡河桥。”今年的8月14日是农
历七月初七，是传说中牛郎织女从鹊桥渡天河相会的日子。七

夕，又称为七巧节、七姐节、乞巧节等，被称为中国的情人节。七夕前
后，仰望星空，寻找牛郎、织女星，对于情侣们来说，无疑是一件很浪漫
的事。在年轻人“秀恩爱”的同时，福州一对白发苍苍的老夫妻也晒出
了自己的甜蜜照片，他们用63年的时光诠释了爱情最美好的模样。

七夕到了，福州街头各家花坊纷纷摆出了以
玫瑰为主的花束。七夕只是秀恩爱的节日吗？其
实，古时福州城的七夕节是待字闺中的女孩子“比
巧”的节日。而在老福州人眼里，这天也是邻居结
缘的节日。

古时福州城的七夕可不是大家秀恩爱的节
日。民俗专家邱登辉介绍，古时的七夕节是女孩
子们“比巧”的节日，也是促使家人和顺、邻里和睦
的节日。

穿针乞巧由来已久，五代十国时期的王仁裕
在笔记小说《开元天宝遗事》中就有记载：“宫中以
锦结成楼殿，高百尺，上可以胜数十人。陈以瓜果
酒炙，设坐具以祀牛、女二星。嫔妃各以九孔针，
五色线，向月穿之，过者为得巧之候。”

邱登辉告诉记者，古时福州城的七夕节，“比
巧”是重头戏，待字闺中的女孩子们通过穿针比赛
来看谁最心灵手巧。在香案上摆上水果、香炉、鲜
花，女儿家围坐一团，手持银针和丝线，借助月光，
穿针引线，将线快速穿过针孔者便是“巧”。

邱登辉说，七月初七这一天，最为老福州人熟
知的便是“分蚕豆”的习俗，如今还有一些人家有
这样的民俗。七夕节晚上，家家户户都会煮上蚕
豆，与邻里互相馈赠，促使家人和顺、邻里和睦。
而平日，小孩、邻里之间难免会闹些矛盾，在这天
将蚕豆一分，积怨便烟消云散了。

如今，七夕演变成了情人节。日前，记者来到
福州市区探访，发现鲜花、蛋糕是如今年轻人用来
表达心意的“主旋律”。线上线下不少花店应景地
推出了不少以七夕为主题的花束。同城配送的快
递小哥表示，七夕当天的订单量比平日多近10倍。

福州屏山社区的张琅和庄惠英是一对相濡以沫63年的
老兵夫妻，从相识、相爱到相守，同甘共苦走过生活的柴米
油盐。如今，两位老人相爱如初。

走进老人家中，客厅里摆放着他们新婚时的照片、金婚
和钻石婚的纪念照。丈夫张琅今年93岁，山西人，当年跟着
进军福建的解放军第十兵团来到福州，1956年到军区总医
院当宣传助理员。妻子庄惠英今年 87岁，是当年第十兵团
直属医院传染科的护士，1955年到军区总医院工作，两人由
此结缘，并在1958年结婚，至今已有63年。

“我当时在军区总医院担任宣传助理员，经常整理先进
员工的材料，有一天我就看到了老伴儿的材料。”张琅看向
庄惠英，满是皱纹的眼角溢出温柔，“当时觉得这位同志非
常优秀，从1952年起她就先后立过4次二等功，并出席了军
区英模大会，我一下就对她心生爱慕之情。”张琅笑了起来，
身旁的庄惠英则害羞地轻拍老伴儿的手。

张琅说：“当时我找到了一个她身边的护士，表达了我
的心意，本想叫那位护士不要这么快对她说，没想到她转头
就告诉了我老伴儿！哈哈！”庄惠英说，自己当时也对张琅
有意，之后两人的接触就慢慢多了起来。

在相处了两年多之后，1958年的8月1日建军节，两人正
式成为了夫妻。新婚第六天，张琅就因为工作调动去了厦
门。“那时候没有电话，只能靠写信，两三天就写一封信。”庄惠
英笑得眼睛弯弯的，思绪仿佛回到了她青涩的少女时代。她
对记者说，那些信两人都原封不动地保存了下来，一封封书信
记录了那段难忘的“异地恋”时光，是两人感情的见证。

“那时刚好临近七夕，我们却分离了。”张琅提及此事，
对那年未能和妻子一起过七夕感到遗憾。1959年5月，张琅
调回福州，而这之后的每一年七夕，他们都一起度过。

采访的最后，当记者询问两人是否有祝福要在七夕这
天与对方说时，两位老人十分默契地希望对方身体健康，能
够一直彼此相伴，共度余生。

天上七夕会天上七夕会
人间有情人人间有情人

老福州过七夕
女孩子“比巧”

青丝到白发 携手六十载

“迢迢牵牛星，皎皎河汉
女。”汉代诗歌《迢迢牵牛星》
描绘了牛郎、织女的浪漫爱
情。

“虽然看不到这座桥，但
市民可以抬头寻找银河两边
的‘牛郎和织女’。”省天文学
会推广部部长徐鹏介绍，民间
所说的牛郎、织女，其实指的
是天鹰座的牛郎星、天琴座的
织女星，其中牛郎星在古代又
被称为河鼓二。

“牛郎星、织女星和天鹅
座的天津四，是北半球夏季夜
空中最易辨认的三颗恒星。”
徐鹏说，这三颗恒星在天空中
组成了一个三角形，又被称为

“夏季大三角”，由于自带三角
形构图，颇受天文摄影师的喜
爱。其中，位于三角形角度最
大处的是织女星，由于亮度较
高，在夜空中闪闪发光，十分
清晰明亮。若是观测环境条
件不错，还可以看到织女星下
方有四颗较暗的星，组成了一
个平行四边形，它们的名字叫
做“梭子星”，也就是传说中为
织女编织彩绸的梭子。而牛
郎星则位于织女星的东南方，
与织女星隔着银河遥相呼
应。在牛郎星旁边有两颗小
星，民间俗称“扁担星”，也就
是传说中牛郎挑着的一对儿
女。

若天气晴好，市民整个夏
季都可以见到牛郎、织女星。
徐鹏介绍，每天上半夜，无需
借助任何观测设备，抬头仰望
星空，凭借肉眼便可看到“夏
季大三角”悬挂在天空中，进
而找到牛郎星和织女星。但
想要看到银河，则需要前往光
污染较小的景区、农村等地。

牛郎织女星
正熠熠生辉

牛郎星

织女星

天津四

N海都记者
陈江燕 江宛秋 马俊杰
见习记者 陈琦
陈铃雪 实习生 陈婧铭
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