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构建更加紧密的上合命运共同体
习近平出席上海合作组织成员国元首理事会第二十一次会议并发表重要讲话

1200 平方米的降落
伞在飞船返回舱降落时不
能一下子全部打开，否则
伞会被空气崩破。航天科
技集团五院的设计师们为
飞船量身定制了一套三级

开伞程序，先打开两个串
联的引导伞，再由引导伞
拉出一顶减速伞。减速伞
工作一段时间后与返回舱
分离，同时拉出1200平方
米的主伞。

A02

层层接力护归途
飞船走稳回家路

N新华

据中国载人航天工程办公室消息，北京时
间 2021 年 9 月 17 日 13 时 34 分,神舟十二号载
人飞船返回舱在东风着陆场成功着陆，执行飞
行任务的航天员聂海胜、刘伯明、汤洪波安全
顺利出舱，身体状态良好，空间站阶段首次载
人飞行任务取得圆满成功。这也是东风着陆
场首次执行载人飞船搜索回收任务。

三名航天员安全顺利返回东风着陆场，并
随后乘机返回北京。不过，他们并不能立即回
家与家人团圆共度中秋，而是进入医学隔离
期，进行全面的医学检查和健康评估。

中国航天员科研训练中心航天医学工程
总体室助理研究员许文龙介绍说，专业的医监
医保人员会帮助航天员通过运动、饮食和按
摩、理疗保健、药浴、中医药调理等多种手段，
重新适应地球重力环境和有菌环境，尽快恢复
身体机能，提高自身免疫力。医疗隔离和疗养
时间长达数周，所以三名航天员无法回家与家
人共度即将到来的中秋节。

许文龙介绍，航天员在轨驻留时间延长
后，他们返回地球后的重力再适应时间也可能
相应增加。此外，长期处于失重条件下，会导
致头面部出现一定程度的肿胀，腿部容积减
少，人体肌肉质量也会有所下降，加上体液丢
失，多数航天员飞行后体重会略有减轻，需要
经过逐步调整和较长时间的医疗调养，身体各
生理功能才会恢复到以前的状态。

牢固树立大局意识 坚决遏制疫情扩散蔓延
尹力主持召开省应对新冠肺炎疫情工作领导小组第80次会议 A02

9月17日，神舟十二号载人飞船返回舱在东

风着陆场成功着陆。神舟十二号载人飞船于6月

17日从酒泉卫星发射中心发射升空，随后与天和

核心舱对接形成组合体，3名航天员进驻核心舱，

进行了为期3个月的驻留，在轨飞行期间进行了2

次航天员出舱活动，开展了一系列空间科学实验

和技术试验，在轨验证了航天员长期驻留、再生生

保、空间物资补给、出舱活动、舱外操作、在轨维修

等空间站建造和运营关键技术。

神舟十二号飞船在轨
飞行过程中，回收着陆系
统只是在返回舱内静静守
候，直到飞船返回舱穿过
大气层后自由下落至距地
10公里高度时，由静压高
度控制器判断高度，并发
出回收系统启动信号，回

收着陆系统才开始工作。
通过发出程序控制指令信
号，控制着“台前”各执行
机构完成规定的弹伞舱盖
拉引导伞、拉减速伞、减速
伞分离拉主伞、主伞解除
收口、抛防热大底、转垂挂
等一系列不可逆的动作。

神舟飞船返回舱安全
着陆后，为保证地面搜救
系统及时搜索到返回地面
的返回舱，除布设一定数
量的雷达，跟踪测量返回
舱轨道并预报落点位置
外，设计人员还为返回舱
安装了自主标位设备，告
诉搜救人员“我在这里”。

为方便夜间寻找返回
舱，飞船返回舱的“肩部”
位置还装有闪光灯。一旦
返回舱落在茫茫大海里，
返回舱底部装的海水染色
剂会缓慢释放，将附近水
面染成亮绿色，持续时间
可达4小时。

（新华）

在神舟十二号回家的
最后阶段，航天科工集团三
院35所研制的“刹车指令
员”发挥了重要作用。它位
于神舟十二号返回舱底部，
伽马射线的探测体制赋予
它穿透地表植被的能力，可
精确测量返回舱底部距离
地表的高度。当返回舱距

离地面一定高度时，它给出
预指令信号，舱内指示灯
亮起，航天员将做好着陆
准备；之后，根据实时速度
在合适高度发出点火指
令，控制反推发动机点火

“刹车”，最大限度发挥反
推发动机的缓冲性能，让
航天员安全舒适着陆。

逐级开伞：完成空中“急刹车”

精测高度：开启回家“大幕”

火箭反推：实现返回舱软着陆

落点标位：助力搜救快速定位

航天员聂海胜（中）、刘伯明（右）、汤洪波顺利出舱

航天三人组回家了
神舟十二号载人飞船返回舱昨日成功着陆，

3名航天员身体状态良好


