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9 月 10 日中午，我接到
医院通知，要马上去仙游。
夜班后，我们整队出发，凌晨
2 点多到达枫亭麟山村，后
分配到协胜鞋厂进行采样。
这个工厂人员很多，工人看
到这个阵势，也都比较紧
张。我赶紧协调管理人员，
对工人进行分组，我们医护
也兵分五组，开始有序采样。

当天忙到上午 11 点多
后，标本立即送回医院进
行检测。晚上出结果就有
多例阳性，经多次复核确
定最终数据后，大家内心
都很紧张，又马不停蹄去
了周边的街道、村庄通宵
达旦进行采样。

核酸检测采样时，很多
是小朋友，口咽加鼻咽，成人
都有明显不适，可这些孩子，
强忍着配合，我们看着内心

五味杂陈，孩子们还要隔离，
进行多次核酸采样，如果确
诊，还要单独接受治疗。

后面的几天，我们因为
对采样流程熟悉，就转变职
责，主要到各个采样点指导，
几乎走遍了仙游。一路下来，
辛苦的不止是医护人员，还有
大量基层干部，多少人嗓子哑
了，睡眠严重不足……但没
有人退缩。这让我想起一句
话：“出现危难之时，总有一
些人挺身而出，为国为民，这
样的人，我们称为英雄。”我
知道，英雄不是人人能当的，
但我们在仙游，就看到很多

“英雄”。
有一次，我们从早上忙

到下午 2 点，已经没饭了。
食堂阿姨给我们各煮了一碗
卤面，我们端着面，蹲在“枫
亭镇”的路牌下吃完。
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突如其来的疫情，扰乱了我们的生活。但有那么一群
人，他们惜别家中老小，义无反顾地奔赴抗疫第一线，他们
用结实有力的肩膀，众志成城，扛起了“爱的桥梁”。海都
记者通过视频连线采访，用“抗疫日记”的形式，还原他们
身处的环境，让读者感受一线抗疫人员的责任与坚守。

仙游火车站位于仙
游县枫亭镇辉煌村，距离
镇中心仅 3 公里，距离疫
情首发病例铺头小学仅
2 公里。9 月 10 日下午 4
点 45 分许，我接到公安
机关的指令后，立即组织
车站工作人员配合当地
警方对旅客进行宣传，做
好退票返家劝导工作，维
护站区秩序。疫情发生
后的一段时间，虚假、负
能量的信息传播混乱，我
立即会同车站负责人对
全站留守职工工作人员
进行了正面引导、宣传工

作，建立工作管理群，对
满天纷飞的信息进行正
确引导，教育大家“不听
谣、不信谣、不传谣”，传
递正能量。

“你也要好好保护好
自己，你的心脏不太好，胃
肠也时常犯老毛病，一定
要注意身体……二老有
我，前几天回家了一趟，爸
妈他们都还好，有我照顾，
没事，勿念。”“好的，我在
仙游也还好，不要太牵挂，
中秋又不能在一起了，多
保重！”临近中秋节了，连
续驻站近半月未能与家人

一起团聚，我只能将照顾
二老全托付给了妻子，将
思念化为动力投入到抗疫
一线。

19 日，远在北京武警
部队服役的儿子给我打来
电话，“我在部队很好！希
望老家也很快好起来，希
望爸妈工作顺利、身体健
康，家里人都好！……”电
话里儿子流露出对参军的
欣喜和满足，同时也表达
对家乡抗疫的信心。一家
三人一条心，一同并进，相
信疫情会很快消失，家乡
很快恢复正常。

我们护理专业共来了
45 名志愿者，我被分配去
了桃源村，担任小组长。
除了负责核酸采集工作，
还负责人员调动、与老师
同学及村干部的沟通协
调。

新冠疫情暴发时，我
还是一名高三学生，现在
我已经是一名护理专业的
大二学生了，而我的家乡，
疫情就在眼前。

接到支援仙游的通知
后，我给爸妈打了电话，却
不敢和爷爷奶奶说，怕他
们为我担心。后来他们看
到报道才知道我在仙游，
叮嘱我要注意防护。

我们住在仙游现代中

学的教室里，每个教室住
十二个人，有空调也能洗
上热水澡。时间紧迫，当
地还给我们准备了行军
床。13 日凌晨到达，我们
就马上着手开始进行第一
轮的核酸检测采样。

刚开始做咽拭子采
样，我会有点紧张，但旁边
有一起来支援的医生护士
指导就安心很多。我们还
会去一些行动不便的老人
家里，入户给他们做采
样。工作的时候我们都非
常小心，首先要保护好自
己，否则也无法帮助别人。

每次脱下防护服，都
顿感一阵清凉，我都会马
上收拾，更换衣物，如果感

冒了，可能就得被迫退出
防疫一线，我希望自己能
为抗疫多做点贡献。

15日上午 10点，忙完
桃源村的工作后，我们又
赶往涵江支援。这一次，
医生护士都不在，只有我
们 8 名医学生，负责群英
社区2000多名居民的核酸
采样工作。从下午 2点一
直持续到晚上 12 点才完
成了当天任务。虽然很
累，但是能帮助莆田抗击
疫情，为学校为家人争光，
内心非常自豪。

希望此轮疫情过后，
我们会远离病毒，核酸检
测这一技能，希望再也用
不上了。我是新疆玛纳斯县人

民医院眼耳鼻喉科的医生，
在福建省第八批援疆人才
中期轮换之际，我前往莆田
市第一医院眼科，进行为期
半年的进修学习。

突发疫情后，医院紧急
组建核酸采集队伍，名额有
限，大家都“抢着”去支援防
疫一线。

在玛纳斯，我经常被派
出去核酸采样，而且在玛纳
斯县人民医院发热门诊连
续工作了三个多月，早就习
惯了这种“穿着密不透风的
防护服、戴着口罩、汗流浃
背”的感觉。在莆田近一个
月，我也已经习惯了这边的
生活环境及饮食。

正是这些“优势”，加上
我的一番“游说”，我如愿被
选进了支援队伍。9 月 17

日凌晨，我赶往医院，迫不
及待跑向医院核酸采样培
训会场，进行了采样流程和
防护措施等内容的再培
训。随后，迎着晨曦，跟随
队伍奔赴防疫一线。这是
我最自豪的时刻。

闽昌情缘，莆玛连心，
无论是新疆玛纳斯还是莆
田，都是我的故乡。新疆

昌吉也曾经历两轮疫情考
验，在莆田，我感同身受。
这几天，从清晨到黄昏，我
看到同事们始终坚守在疫
情防控最前线，不怕苦不
喊累，让我很受触动。此
时，我也要全力以赴、撸起
袖子、坚定信心，哪里需要
我去做核酸检测，我就跟
着上！

9月13日凌晨2点多，
我们到达仙游榜头镇，320
名医学生很快被分作 32
个小组，10人一组，去往28
个村子支援。

我被分配去了有7000
多人口的南溪村。凌晨 4
点多，天还黑沉沉的，在榜
头镇政府领了物资后，村干
部开车带我们到了南溪小
学，这里的医护人员都忙着
给村民进行咽拭子采样，我
们小组也赶忙投入工作。

我主要负责录入信息
和维护现场秩序。一开始，
很多操作大家都不熟悉，做
得比较慢。现场有些村民
因为等的时间久加上天气
闷热，会有些急躁，我就需
要去安抚他们的情绪，让村
民们保持适当距离。

采样工作完成后，我
们才发现，已经下午 4 点
多了。虽然连续工作了十
多个小时，但大家没喊一
声累。有了空闲时间，我

们在走廊楼梯口，以阶梯
为枕头，以扶手为靠背，眯
了一小觉。

忙完工作后，脱下防
护服，我才发现衣服都被
汗水浸湿了，稍稍一拧都
是汗水，双手也被汗水泡
得起皱泛白，但我内心却
很充实。在学校，我也曾
去医院做过志愿者，但在
疫情一线，多了一份责任
和担当，也为自己能做点
贡献而感到自豪。

“当危难出现时，
总有一些人挺身而出”
讲述人：莆田学院附属医院急症监护室医生陈雄威

“有机会冲在防疫一线，我很自豪”
讲述人：新疆玛纳斯县人民医院眼科进修医生邓永伟
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“ “脱了防护服，身上的衣服能拧出水来”
讲述人：莆田学院临床医学专业大三学生陈伟滨

“核酸检测技能，希望再也用不上了”
讲述人：莆田学院护理专业大二学生林智玮

“相信疫情会很快消失，家乡很快恢复正常”
讲述人：福州铁路公安处仙游站驻站民警刘建棋

莆田学院医学生抽空躺在楼梯上休息
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