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记者了解到，“小福探”
是福州市青年志愿者协会

“行走·中轴线上的福州”青
少年乡土文化传承实践项目
的重要组成部分。“小福探”
志愿服务队领队苏婧娴老师
告诉记者，协会成立“小福
探”志愿服务队的初衷，就是
希望带着福州的青少年更好
地去了解福州文化。“小福
探”志愿服务队与其他景区
的小讲解员有些许不同，其
他小讲解员基本是定点讲
解，而“小福探”是需要讲解
所有的福州历史文化。

那么，如何让这些孩子
“博古通今”，孩子们又是怎

么进行讲解培训的呢？
“讲解服务是需要知识

储备的，怎么让孩子更好地
吸收知识，这里面就要讲究
学习方法了。”苏老师说，她
并不提倡传统的“背稿”讲
解模式，因为小孩子死记硬
背的讲解，效果不会很理
想。她发现，让孩子去实地
学习，在玩乐中学习，效果
反而更好。

苏老师介绍，她经常带
着孩子去各大景区现场教
学，孩子们在听完她的讲解
后，会将所学的知识直接在
景区内“现学现卖”，这样无
形中也加深了孩子的印

象。同时，针对前期孩子们
讲解不规范的情况，协会也
开设了专门的讲解培训班，
比如讲解员应该注意的事
项、说话技巧、站姿及基础
知识等，让孩子的专业知识
更加稳固。

据共青团福州市委员
会有关负责人介绍，“行走·
中轴线上的福州”项目以青
少年乡土文化教育为抓手，
通过“讲述+研学+创作+分
享”的创新志愿服务形式，
让青少年“能讲、会做、爱分
享”，借此深度了解福州，从
而热爱我们生活的城市，一
起保护福州文化。

博学“小福探”萌讲“老福州”
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一批“博古通今”的小小讲解员上岗，能通讲福州历史文化，
国庆假期活跃在福州中轴线景区，为游客讲解榕城奇妙故事

“小福探”在三坊七巷讲解
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“冶山春秋园是一处春秋时期文化遗址”
“三坊七巷自晋、唐形成起，便是贵族和士大夫
的聚居地”“古时闽江水绕过大庙山，上下杭便
是上下航的津口埠头”……最近，细心的福州市
民会发现，冶山春秋园、三坊七巷、上下杭、烟台
山、文庙等福州中轴线历史景区，来了一批小小
讲解员，他们年纪虽不大，却能“博古通今”，毫
不怯场地为公众提供志愿讲解服务。

记者了解到，这些孩子
来自福州市青年志愿者协
会，年纪在 9 岁至 13 岁之
间，也被称为“小福探”，目
前已有18名成员，是福州市
首支可以通讲福州历史发
展的小讲解员队伍。据悉，
国庆长假期间，“小福探”们
将持续活跃在各景区，为四
面八方的游客讲解福州中
轴线的奇妙故事。

来自鼓一小四年级的
杨雯淇同学，是这批“小福
探”中的一员。今年 7 月，

“小福探”对外招募志愿者
时，10岁的她就第一时间报
了名。从第一次参加小讲
解员的集训，第一次戴起

“小蜜蜂”麦克风在公众面
前讲解，到世遗大会期间，
她已在三坊七巷、冶山历史
风貌区为公众服务了近 20
个小时。

这个国庆假期，杨雯淇
再次在冶山历史风貌区服
务时，遇到了冶山斈（xué）
社志愿服务队的创建人
——陈元春老师。陈元春
老师对冶山有 20多年的深
入研究，面对专家，杨雯淇
也没有怯场，把冶山的历史
娓娓道来，获得陈老师的高
度赞扬。

“烟台山公园是福州城
市中轴线的最南端，也是最
末端。这里的历史底蕴深

厚，包含了福州近现代城
市、教育、商贸、中西方文化
交流等发展史，可称之为中
国近现代历史的缩影，讲好
这里的故事可不简单。”晋
四小的詹若婷同学面对公
众侃侃而谈，用自己积累的
知识和对近现代历史的理
解，为公众讲述福州烟台山
的故事，得到了一致好评。

杨雯淇告诉记者，她非
常喜欢这样的志愿服务。一
方面，通过培训可以学到关
于福州的各种知识；另一方
面，通过向叔叔、阿姨讲解介
绍，以及回答他们的提问，不
仅可以获得锻炼，也能让更
多的人了解福州文化。

“小福探”们成景区网红

“博古通今”是如何炼成的？


