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7：00
报社最早上班的人

每天清晨 7时许，偌大
的海都报采编大厅，只有老
毛一个人在当班。

“今天路况……”他认
真地收听着广播，或者在手
机里刷屏，一旦发现有价值
的新闻线索，便立即挎上相
机，奔赴事发地点。

从事新闻摄影近 20
年，老毛像一头“拓荒牛”，
来得最早、走得最晚，甚至
全年无休。咔咔咔……伴
随着清脆的相机快门声，他
总能将突发事件的图片最
快速地传回报社。

8:30
采访前的重要一环

早上 8点半，海都报采
访中心的工作群开始热闹
起来，“双十一临近，了解快
递业情况”“某教育机构倒
闭，家长维权难”“市民网购
家电，买到疑似冒牌货”“去
连江采访打锡艺人”……各
路记者纷纷报题，汇报当天
要采访的选题。

谈及一条新闻的诞生，
你应该会联想到采访和写
稿，但并不熟悉“报题”。其
实采写之前的“报题”，是新
闻诞生的重要一环。报题
其实是一个筛选选题的过
程，部门主任会根据记者所
报选题的新闻性和重要性，
判断这条新闻要不要做，该
怎么做，也便于统筹一天的
新闻。报题过审后，记者们
才马不停蹄地奔赴“前线”，
开始一天的采访。

10：00
“术业有专攻”的记者

早上 10 点，大多数记
者已投入紧张的采访之中，
记者汤先增和郑旭却还在
行进的车上。他们从福州
赶往漳州，准备调查一条重
大违建新闻。

因为接到线索后就马
上出发，一路上他们都没有

休息，利用 5个多小时的车
程，做好采访前的准备工
作，包括厘清事件的背景资
料，联系相关利益人，查阅
相关法规……当然，这只是
前期准备工作，一条重磅调
查报道的出炉，采写短则两
三天，长则需要花费一周甚
至一个月的时间。

其实，记者都不是“全
能超人”，但他们都有自己
的主攻方向。比如有的记
者以调查新闻见长，他们如
同“侦探”一般，深入了解复
杂事件，厘清真相；跑园林
口的记者，则需要熟悉福州
的花草虫鱼，哪儿的花开得
最美，哪儿就有他们的身
影；时政记者则要联系各个
职能部门、参加新闻发布
会，为市民带来最新的政经
资讯和政策解读。

12：00
随时可能中断的用餐

中午12点，已到午饭时
间，大多数记者结束了上午
的采访，暂歇一会儿吃个午
饭。一般来说，他们会点个
外卖或在报社食堂简单扒
几口，这可不是节俭，而是
因为不知道什么时候，一个
突发新闻就需要他们马上
出发。

“某小区电梯故障，多
人被困其中！”中午大家围
坐在一起吃外卖，手机一
响，接到消息的记者就放下
筷子出发了。很快，现场视
频就传回了部门工作群。

15：30
“雷打不动”的下稿会

下午 3 点半，海都报 4
楼会议室的人突然多了起
来，社领导、值班主任、编辑
人员等围坐一堂，开始“雷
打不动”的下稿会。

短 短 的 半 个 多 小 时
中，所有记者的稿件都会
再被筛选一遍。哪个做头
条，版面怎么安排，会上，
大多数稿件都会被安排得
明明白白。

“一条”新闻的诞生
今天是第22个记者节，海都记者分享新闻背后不为人知的点点滴滴

N海都记者 罗丹凌 李琪

每天清晨，当你手捧散发着油墨香的报纸
时，一条条鲜活的新闻映入眼帘；午间闲暇，手
机推送的新闻，让你第一时间知晓天下事……
信息时代，新闻越来越多、越来越快。对于主流
媒体而言，真实准确是新闻的生命，高效快速是
新闻的颜值。那么，一条颜值与内涵兼具的新
闻，是如何产生的呢？

作为一名新闻记者，我们总在记录和讲述
别人的故事。今天，正值第22个记者节，让我们
说出自己的故事，和大家分享新闻背后不为人
知的点点滴滴。

记者马俊杰在鼓山大桥拍摄“月全食邂逅年度最大圆月”

记者毛朝青蹚过魁浦大桥下齐腰深
的积水进行采访

为了新闻，早出晚归是家常便饭，记者李琪（左）和陈江燕在夕阳下赶往采访现场
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18：30
热点新闻的“追踪者”

下午 6 点半，新媒体小
编看似正在“悠闲”地玩着手
机，你以为他要下班了，殊不
知他正在紧张地为晚上的报
社微信公众号推文寻找最新
热点。

“编稿、刷题、抢突发，策
划做到凌晨一两点。”这是新
媒体小编的日常，视觉组的编
辑为了一段视频、一幅海报，
熬个通宵也有可能。全天待
命、全城首发，成为他们的第
一使命。

他们对时间的感知和普
通人不同，重要的稿件哪怕
发慢了半分钟，都会捶胸顿
足，“时效啊，时效”。

20：00
新闻的“守门员”

晚上 8点，夜色已浓，纸
媒编辑中心灯火通明，报纸编
辑们一天中最忙碌的时候开
始了。他们一字一句地编改
稿件，记者的采访如有问题，
要立刻进行沟通核实。在编
版的过程中，他们也常常为想
出一个好标题而绞尽脑汁。

把好舆论导向、精心设
计版面……经过一轮轮的严
格把关，作为新闻“守门员”
的编辑们，才能将报纸的审
样送到值班领导手中。

24：00
他们的“火眼金睛”

当纸媒编辑编完版面
后，一份份大样便从A3打印
机中缓缓“吐出”，这时，校对
们就来活儿了。

每一份报纸，从每篇文
章到每个字，再到标题、图
片，他们都要仔细检查一遍
又一遍，生怕漏过一个错别
字、一个不恰当的标点符号。

“这里是不是漏了什么
字？”“喔！时间漏写了。”校
对检查后，“成版”会送给值
班总编签样，方可刊发。至
此，大家方能卸下一天的疲
累，回家睡个好觉。

记者马俊杰（右）和陈晋在寻找拍摄
日晕的最佳角度


