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前不久，省计生协接到
一封群众来信，是闽侯县某
汽车配件公司的员工小刘
（化名）的求助信。原来，他
的妻子眼看着要生了，他却
被公司通知只有 3天的陪产
假。他们来自湖北，人生地
不熟，又是第一胎，原本就比
较焦虑，听说小刘只能陪产
三天，他妻子非常失落，常常
自己默默掉眼泪。

依照现行的《福建省人
口与计划生育条例》，男方陪
产假为 15 天。省计生协立
即联系小刘，发现小刘工作
的这家公司在《员工手册》中
没有依法给予假期。为此，
省计生协的工作人员迅速联
系了闽侯县计生协会、闽侯
县劳动监督大队，督促该公
司改正。在县劳动监督大队
上门督促后，该公司很快进
行了整改。小刘欢欣鼓舞，
他激动地说：“老婆可以放心
生娃了！我们公司的其他育

龄夫妇也敢放心生娃了！感
谢计生协！”

像这样的事不少。福建
省计生协会办公室主任尤小
瑛表示，目前，经济负担、子
女照料、女性对职业发展的
担忧等，是育龄人群“不愿
生、不敢生”的主要因素。省
计生协主动作为，在维护育
龄群众合法权益的同时，积
极向各级党委、政府和相关
部门反映群众诉求，充分发
挥桥梁纽带和社会协同作
用，推动中央《决定》精神和
省委部署，更好地落地见效、
造福群众。

省计生协还将积极倡
导适龄婚育、优生优育，破
除高价彩礼、奢侈婚礼等陈
规陋习，消除一些青年中存
在的“恐婚恐育”焦虑，让科
学、文明、进步的婚育观念
走进千家万户，推动构建新
型婚育文化，营造生育的友
好环境。

紧跟时代发展 开展生育支持
三孩时代，福建省计生协找准着力点，多措并举，扎实开展工作
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生育，一头连着千家万户的民生幸福，一头连着经
济社会的持续发展。今年6月，我国实施三孩生育政
策，并陆续出台相关的配套支持措施，但不少育龄夫妇
处于观望中，他们表示“生不起、不敢生、不想生”。

新时代，怎样破解“想生不敢生”的问题？怎样保
护民族生育力？福建省计划生育协会党组书记、常务
专职副会长陈星表示，新形势下，面对迅速变化的群众
需求，省计生协将紧跟时代发展，紧贴形势任务变化，
主动适应人口和计划生育工作转型发展的新要求，落
实中央关于群团改革、生育政策调整、健康中国和健康
福建建设各项决策部署，围绕福建经济社会发展大局
和中心任务，找准着力点，弘扬正能量，承担“宣传教
育、生殖健康咨询服务、优生优育指导、计划生育家庭
帮扶、权益维护、家庭健康促进”等职责任务，努力为群
众提供生育、养育支持，在服务育龄群众和计生家庭之
间，发挥好“最后一公里”的重要作用。

“宝宝，你看老师手
里拿的是什么呀？”“飞
机！”3岁的宝宝指着飞机
玩具兴奋地说道。在老
师的指导下，宝宝们在早
教指导师志愿者的示范
下，跟宝爸们折起了纸飞
机、玩起了音乐游戏。这
是福州市计生协、市妇联
在鼓楼区、晋安区 20个社
区创建“福宝贝·亲子驿
站”，开展早教指导志愿
服务的场景之一。

目前，全省 87 个县
（市、区）和经济开发区普
遍开展儿童早期发展工
作，在村居、社区建立亲
子小屋 640 个。因此，同
样的故事，经常在全省
640个亲子小屋上演。在
这里，经常举办生动有趣
的绘本故事课，不少家长
带着孩子来参加。

“在我们农村，以前
养鸡养鸭有人培训，但养
娃没人培训。现在有了
亲子小屋，我们学到了很
多养娃知识，可以把孩子

养得更棒！”“我们农村娃
在家门口，也能尽享早教
阳光。”亲子小屋成为农
村妈妈新的聚集地，受到
家长们的热烈欢迎。

“三孩政策的全面实
施，对‘幼有优育’民生问
题提出了更高的要求，科
学指导、带动示范，让‘亲
子小屋’真正成为群众交
流、科学育儿交流平台。”
省计生协会党组成员、专
职副会长刘腾发表示，
2018年起，省计生协推动
有条件的乡镇（街道）建
设 1个以上村居（社区）亲
子小屋或农村家园互助
小组，通过多种形式，组
织家长开展科学养育交
流，提升隔代照料、家庭
互助等照护水平，提高婴
幼儿家庭获得服务的可
及性和公平性。

目前，全省 87 个县
（市、区）和经济开发区普
遍开展儿童早期发展工
作，每年服务 0~3 岁婴幼
儿家庭20多万户。

“感谢计生协，带着医
生来到我们这么偏远的农
村，手把手教我们科学育
儿，不然，小文这辈子可能
就毁了！”自闭症患者小文
（化名）的妈妈，常把这句话
挂在嘴边，尤其是计生协会
小组长每次入户随访时，她
总是千恩万谢。

原来，2020 年初，漳州
市龙文区计生协会组织医
务人员到梧桥村进行健康
科普义诊，医生发现小文已
经 3岁，竟然还不会讲几句
话，他目光呆滞，看起来很
怕生。当时，小文妈妈没在
意，以为小文只是发育比较

晚，没什么大碍。义诊时，
医生为小文妈妈详细讲解
了儿童自闭症的症状及表
现，小文妈妈才觉得不对
劲，赶紧带小文去医院治
疗。

其实，从 2006 年至今，
福建省计生协会历届会长、
领导班子高度关注儿童健
康成长，在省委、省政府
重视和支持下，从“三优”
工作（优生、优育、优教）
起步，深入调查研究，对
接群众新需求，探索协会
转型发展新路，创造性开
展“儿童早期发展”工作，
以提供 6~8 次优质活动为

主要内容，着力提升 0~3
岁婴幼儿家庭科学育儿能
力。

据悉，从 2018 年 12 月
起，省计生协与福建医科大
学附属协和医院专家团队
联合编印《育儿宝典——
0~3 岁儿童早期发展指导》
等科普书籍45万多册，向婴
幼儿家庭和基层干部群众
免费发放，发动小组长开展
入户访视宣传，促进儿童早
期发展服务进农村、进社
区、进家庭。

陈玲是一名来自龙文
区仁和社区的计生小组长，
入户指导是她的日常工作

之一，经常按规定上门发
放、宣讲科学育儿宣传资
料。“儿童早期发展教育为
什么从 3 岁以前开始？”

“婴幼儿营养和喂养的要
点是什么？”“喂奶的时候
能不能看手机？”……这些
育儿经，陈玲倒背如流。
她说：“入户走访不是走过
场，我们必须带着干货上
门，让家长有所得。”陈玲
常为家长们答疑解惑，详
细记录每个年龄阶段宝宝
的情况，通过父母课堂、话
题讨论、咨询服务、微视频
等线上线下方式，提高家
庭科学育儿能力。

陪产假批了
让更多人敢生

让更多人养得健康

生育传承着家庭的
希望，是事关国家和人民
群众福祉的重大民生问
题。陈星表示，中央《决
定》强调构建积极生育支
持政策体系，重点缓解群
众 生 育 面 临 的 实 际 困
难。这次优化生育政策，
不只关注结果，更注重过
程，措施有力度更有温
度，有决心更有实招。

新时代赋予计划生
育新的内涵。随着人口
计生工作发展变化，计

生协将把工作重点从服
务控制人口转到服务人
口均衡发展、服务家庭
发展和家庭健康上来。
未来，他们将努力拓展服
务领域，推动多种形式托
育普惠服务，积极动员适
龄育龄人群开展科学婚
检，参与防治出生缺陷，
配合开展不孕症治疗服
务 及 生 殖 健 康 咨 询 服
务，提高青少年生殖健
康素养，助力创建生育
友好型社会。

三孩时代
计生协有新角色

亲子小屋
每年服务20多万户

宁德市蕉城区盛世美域亲子小屋开展亲子游戏活动

漳州市龙文区仁和社区亲子小屋开展亲子互动指导

福州市早教指导师志愿者正手把手地为汤边社区
的亲子家庭进行早教指导

入户指导


