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近日，2021 年罗源县
高素质农民培训第一期
种植业班在罗源县广播
电视大学正式开班。此
次培训由罗源县农业农
村局主办，罗源县社区学
院协办，福建中华技师学
院承办。

培训班邀请福建省农
科院、福建农林大学、福建
农业职业技术学院、罗源

县农业农村局单位部门的
资深教授、专家和技术骨
干进行授课。共开设种植
养殖专题班、乡村振兴专
题、创业创新专题班、乡村
人才专题班等四大类培
训，培训人数 550 人。将
为罗源县建设高素质农业
人才队伍，实现乡村振兴、
促进农民增收提效提供人
才支撑。 （刘露）

罗源举办

2021年高素质农民培训班

昨晚，海丝文化云端
展演活动以线上线下相结
合方式在福州大戏院举
办。此次活动由福建省人
民政府新闻办公室、福建
省对外文化交流协会主
办，福建省文化和旅游厅
协办，为展示福建海丝文
化特色和非物质文化遗
产，促进福建和世界各国
文化交流和民心相通。

活动由“福建海丝非
遗”数字展馆启动仪式和

“千年海丝之约 共话非

遗之美”云端演出组成，突
出“云交流”和国际传播特
色。现场通过福建日报社
全媒体、东南网等官方平
台向全球直播，组织邀请
数十个国家华侨华人及国
际友人收看直播，并进行
宣传推广。节目把福建的
海丝文化特色、非物质文
化遗产呈现了出来，如闽
茶制作、客家山歌、高甲
戏、脱胎漆器等，向世界展
示福建人文之美和海丝文
化底蕴。 （张芬）

海丝文化云端展演
展示福建海丝文化底蕴

每个孩子的成长都需要一片“农场”

保护环境 福州“小河长”在行动
巡查内河、捡拾垃圾、“设计游戏”宣传环保知识……

两位老师上课的资源
均来自鼓楼区 11月新鲜出
炉的《勤劳动 乐成长——
福州市鼓楼少年劳动实践
成长手册》。

鼓楼区教育局德育科
李科长表示，近年来，对学
生劳动教育的重视提升到
了一个全新的高度，鼓楼

区教育局出台了《关于加
强劳动教育工作的实施方
案》，通过不断建立健全劳
动教育课程体系、实践体
系和评价体系，构建富有
鼓楼特色的中小幼“三位
一体”劳动教育模式。并
在今年11月出版了涵盖“课
程、实践、评价”三位一体的

《勤劳动 乐成长——福州
市鼓楼少年劳动实践成长
手册》。劳动实践成长手
册分为低中高三个学段，
内容聚焦学生发展核心
素养，分别为“小管家”

“小厨师”“小园丁”“小木
匠”，鼓励学生开展每个
单元中“劳动导航”“劳动

体验”“劳动分享”“劳动
拓展”和“劳动评价”5 个
方面的知识学习和动手
实践。

李科长表示，接下来劳
动实践成长手册将在鼓楼
各校推广，成为鼓楼落实

“双减”政策、提升学生综合
能力的一大举措。

“西红柿最早生长在
南美洲，因为色彩娇艳，人
们对它十分警惕，被视为

‘狐狸的果实’……”融侨
小学的林小兰老师带来了
一堂生动有趣的课程——
《种植西红柿》。林老师按
照“种植方法—种植实践
—记录观察”的逻辑主线
展开教学，同学们分享在课
前收集到的西红柿种植有
关资料，利用感官观察西红
柿幼苗，学习种植需要用到
的工具及其作用，“锄头用
来除草和翻地；铁锹用处
更广，翻地、浇水和排水，
处理杂物……”在林老师

生动的示范中，孩子们个
个跃跃欲试。锄地松土、播
种浇灌、收获喜悦……孩子
们化身“小农夫”。

茶园山中心小学的陈
秀花老师给孩子们带来了
《〈水果拼盘〉习作准备课》
一课，向孩子们讲述水果
拼盘的历史渊源，通过提
问、讨论、实践等环节，孩
子们通过现场设计与制
作，完成了“一帆风顺”“花
开富贵”等主题的水果拼
盘，让在场的老师们感受
到了孩子们怀一份童真，
以慧心勾勒、以巧手装点
于小小拼盘间。

近日，福州市鼓楼区小学综合实践期中系
列教研活动在融侨小学举办。

鼓楼区重视学生劳动教育

生动有趣的劳动课N海都记者 林星宇

屏东中学初三年级的“小河长”纪熙桓的
父亲在平潭从事河长制工作。

“我的父亲在水利系统工作，他还从事河
长办的工作，在日常生活中，受到父亲的潜移
默化，我对水资源的保护很感兴趣，一听说这
次的‘小河长’活动，我立马就报了名，经过遴
选，我很荣幸地成为一名‘小河长’。”纪熙桓
说。

“以往可能更多地从书本上获取知识，但
这次‘小河长’活动给了我一个亲身实践的机
会。这几个月里我们巡逻观察、走访调研，发
现社区、河流中的节水护水问题，学习、使用设
计思维工具变身流程设计专家，并搜索、学习
节水护水知识技能，创新性地思考解决问题的

方案并实践制作出方案的原型，
通过亲身经历后，我也更加了解
父亲的工作内容，明白这份工作
承担的责任和意义所在。”

“这是‘珍稀鱼类’不能钓，这些‘垃圾’是要清理的……”屏东中学初二的
“小河长”付瑜涵向记者介绍他们团队设计的“钓鱼游戏”，“‘加油小河长’活动
要求我们提交一个与环保有关的设计，在老师展示的范例中，有一张手绘图，
纸上画着一个手机屏幕，屏幕界面上有很多小模块，其中有与环保有关的游
戏。我从中获得了灵感，为什么不设计一个与环保主题有关的游戏呢？”

“在学习过程中，我了解到，在城市内河沿岸进行垂钓，存在很多弊端，不仅
会影响通行秩序、河道环境，更重要的是会影响水生态修复，而且垂钓过程还存
在一定的安全隐患。于是，我们就希望通过这个游戏让市民以线上钓鱼代替真
实钓鱼，从而保护河内生态。”

说干就干，付瑜涵和团队里的3个小伙伴讨论后，有了大概的想法，“我们在
游戏中设置‘珍稀鱼类’‘普通大鱼’‘普通小鱼’‘垃圾’等元素，通过垂钓不同物
品产生加减分的后果，告诉人们不要在内河垂钓，这种行为既破坏了河流的生态
环境，也破坏了城市的市容市貌。”

“另外，我们考虑到将这个线上游戏和线下活动结合在一起，所以在游戏规
则当中进行设置，当分数达到一定数值可以获得奖励机制，在社区开展宣传活动
的时候，线下的工作人员可以组织市民参与游戏并给予一定的奖励，当分数达到
2500分，可以获得实物鱼一条，或者是 1500分可以获得巡河体验一次。有了这
些想法后，我们在老师的帮助下完成了游戏设计，最后请专业人士把这个游戏呈
现出来。”付瑜涵说。

近年来，“绿水青山就是金山银山”观念逐渐深入人
心，河流保护成为人们越来越重视的话题。福建作为全国
森林资源和水资源最为丰富的省份之一，对河流有着特殊
的感情。2019年，《福建河长制规定》开始实施，越来越多的
人加入到保护河流的行动中，其中就包括不少“小河长”。

今年，福州屏东中学作为福州中学的代表，参加了由
中国宋庆龄青少年科技文化交流中心和水利部宣传教育
中心共同主办的“可持续发展 青少年在行动——加油小
河长”系列活动。有7位学生代表担任“小河长”在线上参
加了活动的开幕式，并在暑假中旬前往北京参加了小河长
练习生的培训，他们将爱河护河的知识带回校园，在接下
来的屏东中学“好人月”，7位“小河长”将带领同学们用实
际行动为保护家乡河流贡献自己的一份力量。

有趣的“线上垂钓”小游戏 “小河长”向“大河长”看齐
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屏东中学“小河长”向北京水利部专家阐述设计思路 “小河长”在检验水质

屏东中学德育处主任叶辉表示，“做
好人”主题活动一直是福州屏东中学尚
美德育的传统。今年已经是第十四年，
今年打算将“好人月”与关心自然环境，
关注生态保护的主题相结合，在全校范
围内开展“小河长”活动。以鼓楼区的内
河为主，组织学生在课余时间轮流参与
学校周边的内河巡河活动，每次时间大
概半个小时到一个小时，主要做一些清
理垃圾，给群众发护河传单，有条件的还
可以取样内河水检测水质。

福州屏东中学校长张年雄说：“生
态兴，文明兴。福州屏东中学将继续
通过‘小河长’们，向学生传递尊重自
然、顺应自然、保护自然的生态文明理
念，涵养其精神、提升其素质、引导其
行动，为实现新时代生态文明贡献教
育的力量。”

弘扬“做好人”精神

融侨小学的同学们现场学习种植西红柿


