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去过永泰的人都会发
现，那里遍地芙蓉李树。
永泰县种植芙蓉李已有
400 多年的历史，当地气候
温和湿润，高山乡镇昼夜
温差大，得天独厚的气候
资源，不仅对芙蓉李品质
的提高起到很大的作用，
也特别适宜李干的生产制
作。

“永泰李干在制作上有
一定的讲究。”永泰县农特

馆的黄先生介绍说，首先要
选取盛产期的芙蓉李果实，
此时其成熟度和大小都是
优级别。然后摇滚果实进
行杀青，清洗杂质，腌制，最
后在阳光下自然摊晒而成，

“摊晒的李干，比烘焙的口
感更加Q弹。”

记者提前拿到了本次
海都惠上售卖的芙蓉李
干。打开包装，里头的李
干颗颗色泽丰润且果肉饱

满，口感酸甜适中，十分扎
实、耐嚼，可以满足食客们
对不同口味的喜好。

“想把永泰的好东西都
带出来。”黄先生一直助力
于乡村振兴，这次来海都
惠，也给海都报的读者们送
上一波特惠福利，原价每斤
30 元的李干，现场仅需 25
元。李干为独立包装，保质
期长达 1年，送礼自用两相
宜。

海都讯（记者 陈琦）
受冷空气扩散南下影响，
昨日起我省大部都被阴
雨天气笼罩，同时气温也
有小幅度下滑，部分地区
有小到中雨。

今日起，全省小雨
范围有所缩小，只有部
分 地 区 有 分 散 性 弱 降
水。在偏东气流的影响

下，全省大部气温将缓
慢回升。

今起一直到周末，
福州降水渐止，阳光逐
步回归，气温也会逐步爬
升。但从下周一起，新一
轮冷空气过境，福州气温
开始“滑滑梯”，最高气
温将骤降 10℃，跌破“2”
字头。

“泰”好吃 芙蓉李干低价抢
来自永泰县农特馆的芙蓉李干、青梅酒、山茶油，本周六在海都大厦开卖；现场

订报前50名，赠送一斤白粿和一盒鸭蛋

活动时间
本周六（11月20日）
8：00—16：00
活动地点
华林路海都大厦前广场
小贴士：
市民入场前出示健康码，并进行
体温检测；入场后，需全程佩戴
口罩，并与周边人员保持一定的
社交距离。

今日雨水渐止 气温逐步回升

惠海都
N海都记者 陈江燕 文/图

酸酸甜甜，这就是本周六海都惠的味道了！而提到
“酸甜”味，不少福州人都会想到永泰的芙蓉李干，果肉Q
实、酸甜可口，颇受各地市民的喜爱。11 月 20 日（本周
六），海都大厦前广场将举办海都惠“乡村振兴农产品展
销会”，本期主打永泰特产。除了芙蓉李干，还有梅味十
足的青梅酒，油香浓郁的山茶油……都能让你大饱口福。

同时，市民当天订报依旧有好礼相送。现场订一年
期海都报（396元/份）的市民，可赠送白粿一斤和鸭蛋一
盒，限量50份，送完为止。

一颗“酸果子”，浑身都
是宝，还能酿成永泰人的

“甜美”生活。没错，说的就
是青梅。每年 4月前后，是
永泰青梅丰收的日子。果
园内翠绿、圆润的青梅压弯
枝头，随处可见果农忙碌采
摘的身影。

“采下来的梅子，除了
用于制作蜜饯制品，我们
还会把它们酿成酒。”黄先
生说，要酿青梅酒，必须在
48 小时内处理完毕青梅，
以封存鲜果最大的香气。

酿酒时，需要将整颗原果
入坛，再加以白酒、冰糖，
一起浸泡。“至少需要 20
颗完整的青梅，再经过 6
个月的时间沉淀，一瓶清
雅酸甜的青梅酒就出炉
了。那香味，让人无法抗
拒。”

精 品 果 酿 ，梅 味 十
足。本周六，海都读者有
口福了，大家一起来现场
品酒吧！除了青梅酒，还
有以永泰青云山山脉的龙
眼茶油籽为原料生产的特

色山茶油。山茶油纯物理
压榨、提纯、不调和、无添
加，烹饪起来油烟少，维生
素也全面，值得入手一试。

本周六，现场订报双
份好礼相送！订一年期海
都报（396 元/份），赠送白
粿一斤和鸭蛋一盒，限量
50份，送完为止。

此外，凭本期海都报
剪角，市民可参与现场抽
奖一次。现场购买任一款
农产品也可参加抽奖，将
有机会免费领取礼品。

青梅煮酒 清雅甘美

开胃李干 口感Q弹

福州市区
今起三天天气

18日 阴转多云
16℃~21℃

19日 多云
16℃~23℃

20日 多云
17℃~23℃

凭本期剪角可参
与现场抽奖一次。

仅 限 2021
年 11 月 20 日
活动现场使
用，过期
作废。
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翠绿圆润的青梅


