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开幕式结束后，各项
比赛正式开始，在“小小
毛毛虫”项目的比赛场
地，参赛选手都是不到 1
岁的孩子。他们需要趴
在彩虹布上，在家长的引
导下爬向终点。一声哨
响，家长们各显奇招亮出
自己的“逗娃法宝”，但还
是有参赛宝宝或被摄像
机吸引，或被哨声吸引，
临时改变线路，场面一度
混乱。由于赛况“激烈”，
还有多名参赛选手“泪
洒”赛场，宝爸宝妈们只
能一边哄娃一边继续比
赛。郑宥桉宝宝的妈妈
明显有备而来，左手拿着
奶瓶右手拿着面包，往宝
宝面前一放，宝宝眼中就
只有奶瓶和面包，快速向
前爬去。最终，郑宥桉宝
宝获得了该小组的第一
名。

而在“夺宝奇兵”比
赛场地，记者看到一名五
六岁大的小姑娘正趴在
妈妈的怀里哭泣，在刚刚
结束的个人障碍赛中，小
姑娘的成绩不理想，她的
妈妈安慰道：“你不是最
后一名，等会的亲子赛还
有机会……”

家住鼓楼区的陈女
士告诉记者，这次她带孩
子来参加比赛，就是想让
小朋友感受一下比赛的
气氛，感受一下运动带来
的快乐，“名次不是最重
要的，只要他认真参与，
享受运动就很好了”。

在个人赛之后，各项
目还进行了亲子赛，赛道
上一路留下孩子和家长
的欢笑声。

除了比赛项目，现场
还设置了趣味挑战打卡
活动，设置了篮球、排球、
武术、轮滑、平衡车等体
验项目，旨在让孩子们体
验不同的运动项目，发掘
自己的兴趣。

比赛结束后到了激
动人心的颁奖环节，各个
项目前八名的孩子和家
长都获得了奖励。马上2
岁的陈悦彰小朋友获得
了“翻山越岭”项目的第
一名，他的妈妈告诉记
者，今天她和孩子的爸爸
带着大宝小宝都来参加
比赛了，哥哥参加的是

“夺宝奇兵”项目，“这次
运动会，两个孩子都玩得
很开心，希望他们能从小
爱上运动，健康成长”。

海都讯（记者 罗丹凌）
随着冬季的脚步渐渐“逼
近”，大部分昆虫即将进入
冬眠阶段。这意味着，未来
的两至三周可能是福州人
今年观虫的最后机会。11
月28日，在福州动物园里举
办了一场名为《金牛山之
子》的科普讲座。昆虫分为
哪几种？它们是否有各自
独特的御敌术？主讲老师
游老师讲解了昆虫身上鲜
为人知的“小秘密”。

游老师曾花5年时间在

福州金牛山中持续观察。
游老师表示，金牛山生态良
好，共记录到 1576 种昆虫。
不过，这在昆虫“大家族”中
仅是冰山一角。据统计，世
界上共有 100 多万种昆虫，
我国占有15万种昆虫，其中
福建有1万多种。

为了在残酷的自然界
中存活，昆虫们进化出五花
八门的“御敌术”，可分为

“不好惹”“不好吃”“不好
找”三类。

具体而言，“不好惹”的

昆虫大多是有毒的。比如
丽毒蛾幼虫浑身长满了白
色的毒毛，一旦遭遇攻击，
背上还会显现出黑斑，似乎
在时刻警告着鸟类：“我有
毒，你别过来！”

“不好吃”的昆虫指“看
起来不好吃”，角网夜蛾幼
虫便是其中的代表，它的
长相与鸟屎神似，让鸟类
看着提不起食欲。“不好
找”的昆虫往往隐蔽性极
强，这类昆虫能与外界环
境完美融合，从而逃过捕

食者的“火眼金睛”。
有趣的是，自然界的许

多昆虫都拥有“十八般武
艺”。以切叶蜂为例，它是
膜翅目切叶蜂科切叶蜂属
的一类蜜蜂，其腹部生有一
簇金黄色的短毛，还拥有十
分锋利的口器。也因如此，
切叶蜂喜欢把植物叶子切
成圆形小片，再搬运回自己
的巢穴。

昆虫鲜为人知的“小秘密”
福州动物园举办昆虫科普讲座

游老师提醒，野外观虫
要做好防护。一是应穿长裤，
最好不要露出脚踝，以免被不
知名的昆虫咬伤。二是不要
轻易触碰昆虫，以免受伤。

野外观虫要穿长裤

□小贴士

萌

N海都记者 李琪
马俊杰 文/图

28 日上午，福建省
“运动健身进万家”系列
赛事活动——萌宝向前
冲福建省第二届幼儿亲
子运动会在福建省奥林
匹克体育中心体育场举
行，上百组家庭分成不同
年龄段，参加了“小小毛
毛虫”“翻山越岭”“勇往
直前”“夺宝奇兵”等多项
比赛的角逐。现场还设
置了趣味挑战打卡活动
以及模型展览区、绘画
区、阅读角等，孩子和家
长们在这一体育嘉年华
上动起来、跑起来，也尽
情欢笑了起来。本次活
动由福建省体育局等7家
单位主办，福建省社会体
育指导中心等单位承办，
华大街道体育中心社区
等单位协办。

上午 9 点，亲子运动
会开幕式正式开始，不同
表演组的孩子们带来了少
儿武学表演、诗朗诵、歌
曲、舞蹈等表演，炒热现场
气氛。虽然这次运动会的
主角是萌宝，但比赛的仪
式和流程可一个都不少，
在开幕式的升旗仪式上，
小小护旗手们打着腰鼓出
场，护送国旗走向旗台，目
视国旗升起。6岁的许奕
湉还作为运动员代表，走

上舞台，用稚嫩而庄重的
语气宣誓：遵守比赛规则，
服从裁判指挥。有不少家
长趁着比赛开始前，带着
孩子进行热身，熟悉场地
和比赛规则，丝毫不敢含
糊。

福建省体育局有关负
责人在开幕式上介绍，此
次亲子运动会旨在激发学
龄前儿童对体育的热爱，
让体育从“调剂品”变为

“必需品”。

萌娃运动会 仪式感满满
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为了让宝宝继续爬行，家长使出“逗娃法宝”

穿越障碍物，勇往直前

夺宝奇兵亲子赛，家长扛着宝宝飞奔
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快两岁的陈悦彰
钻过“阳光隧道”
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角网夜蛾幼虫的“御敌
术”是“不好看”（游老师供图）


