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今年夏天，15 岁的胡涵颖
顺利从福州则徐中学升至福州
华侨中学，而且在假期里迎来
了自己的生日，于是，喜欢让生
活充满仪式感的她，决定为自
己举办一场毕业生日派对。

回忆起生日当晚发生的一
切，胡涵颖有惊喜也有感动。

“三个男生自发组织，一起跳了
王心凌的《爱你》，当时全场都
沸腾了。”而后，大家还一起合
唱了莫文蔚的抒情歌《这世界
那么多人》，“我们一起宣泄着
中考的压力，诉说着对未来的
期待，希望大家都能记得我们
在一起时飞扬的青春，如歌词
所说的那样，永远不散场”。

在剧本杀游戏中尝试角色
扮演、代入推理，在贵安欢乐谷
挑战过山车等娱乐项目……胡
涵颖和同学们一起，在夏日畅
玩中感受到前所未有的轻松，

“坐过山车到达最高点时，有很
强烈的失重感，心里难免有点
紧张害怕，但更多的是激动，因
为可以放空自己，将烦恼抛之
脑后”。她说，初中三年的同
学，都产生了最真挚的感情，大
家利用短暂的假期聚在一起，
在各种尝试中收获到了不一样
的体验。

打高尔夫球、打篮球，暑假
里，胡涵颖还在运动中挥洒汗
水。胡涵颖说，高尔夫一直都
是她爸爸比较喜欢的运动，看
着似乎不难，实则是一项技术
活。“第一次是跟着爸爸到高尔
夫练习场，发现击球时不仅要
靠胯的转动，还要提高注意力，
想学好也是要下苦功夫的。”

而在篮球运动中，胡涵颖
感受到了团队作战的力量。“印
象最深刻的是，有一次比赛，我
的手不慎受伤了，肿了很大一
圈，但我心里只有一个目标，就
是要为团队争取机会，一分一
秒都不能懈怠。”胡涵颖把球投
进了篮筐，所在的球队最终获
胜。

在接下来的不到一个月
里，胡涵颖准备收心投入到学
习中，“接下来的三年更要努
力，争取能考上心仪的大学”。
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“盛夏绿遮眼，此花红满堂。”在炎夏群花收敛之际，紫薇在枝丫上
悄然竞放，它避开了百花争艳的春天，选择在花事疏淡的夏季开花。在
乌龙江公园，就有这么一片小叶紫薇花田。盛夏时节，红色、淡粉色的
花儿展露枝头，在炙热的夏风中，成为公园里一抹亮丽的风景。

你知道吗？花姿优美的它，又被称为“百日红”，而同科的福建紫薇
却只能开放1个月左右。为什么有些紫薇不开花？它还有哪些病虫害
需要注意？
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□中考学子花式拥抱暑假

□知多一点

“福建紫薇”是稀有品种
有意思的是，小叶紫薇还有一个

同科同属的“姐妹”，却非常稀有，它叫
福建紫薇，目前已被《中国生物多样性
红色名录》（高等植物卷）和 IUCN 评
估为近危等级。

范教授告诉记者，“与常见的紫薇
不同，福建紫薇的树皮相对于其他紫
薇要毛糙很多。”它也不像紫薇一样可
以“长放半年花”，而是初夏即开，花期
较短，仅1个月左右。

将乐有株“紫薇王”
树龄超1500年

经专家鉴定，在将乐县万全乡陇
源村际头自然村天然紫薇群中，有一
株生长了1500多年的南紫薇，树高35
米，胸径2145米，最大冠幅20米，堪称

“紫薇王”。

适应性强喜阳光
病虫害多需防治

细心的市民注意到，有的紫薇花
球很大，但是不开花，这是怎么一回事
呢？范教授告诉记者，紫薇长势与光
照密切相关。

“紫薇是典型的阳性花卉，对光照
的需求大，生长期需要充足的光照。
光照不足时，小叶紫薇会减少开花或
不开花，甚至是死亡。此外，施肥不
当、虫害问题、修剪不当等都会影响紫
薇开花。”范教授解释道。

花开烂漫的紫薇，也深受煤污病
的困扰。据了解，煤污病是在花木上
发生的常见病，其症状是在叶面、枝梢
上形成黑色小霉斑，后扩大连片，使整
个叶面、嫩梢上布满黑霉层。真菌和
蚜虫等都可能导致这种病。

除了煤污病，紫薇还有褐斑病、白
粉病等需要注意，上述工作人员告诉
记者，每年在小叶紫薇长叶子的时期，
园内会采取喷药的方式，对紫薇进行
病虫害的防治。

花色艳丽惹人爱
-15℃下也能过冬

在紫薇家族中，小叶紫薇
以其细腻的枝叶、小巧的花朵
和不会过分浓烈的颜色，拥有
着几分柔和自得的美感。

“谁道花无红百日，紫薇长
放半年花。”省林科院范辉华教
授告诉记者，小叶紫薇花期很
长，能从 5、6月开到 10月，因此
也有了“百日红”的美称。而且
小叶紫薇在国内分布广泛，北至
北京，南至海南，都能种植小叶
紫薇。除了适应性强，它的耐寒
能力也不容小觑。据资料显示，
紫薇耐寒温度为零下 12 摄氏
度，最低能耐零下15摄氏度。

记者了解到，早在2014年，
乌龙江公园就种植了小叶紫
薇，2020年又引种了名叫“红火
箭”的品种，目前园内共有1270
余株小叶紫薇，含红、粉两种花
色，分布在沙滩公园及乌龙江
湿地公园两个园区内。

公园管理处工作人员告诉
记者，小叶紫薇的成活率高，且
花色艳丽，花化效果比较好，适
合在园林绿化中使用。“园内的
小叶紫薇从 7 月开放，能一直
开到 9月中旬。它的适应性比
较强，但是无法在家里种植，因
为太过高大，如果有庭院的话，
市民可以尝试种植。”

除了乌龙江公园，市民朋
友也可以在西湖公园、飞凤山
公园等市属公园内看到小叶紫
薇的身影。

来自福州华侨中学的准高一生胡涵颖，很有仪式感地给自己举办了一场毕业生日派对，
和同学们一起去贵安欢乐谷游玩，还体验了剧本杀推理的惊险与刺激。

福州格致中学的准高一生张鑫笛，坚持学习热爱了12年的舞蹈，空闲时间尝试做手帐
记录生活，还买了一套工具跟着线上教程制作有趣的黏土作品。

昨日，海都记者采访了这两位中考生，她们带着自己的热爱，把暑假生活过得异彩纷呈。

这个暑假，张鑫笛深陷于手工的魅
力中，总是利用空闲时间做手帐或制作
黏土手工艺品，她说：“我一直对这些很
感兴趣，觉得过程很治愈。”

在张鑫笛的眼里，做手帐是搭构场
景的一种方式，“用一些花花绿绿的贴
纸和各种图案的胶带制作赏心悦目的
场景，看到成品后就会觉得很有成就
感。平时也经常上网欣赏别人的作品，
学习配色和排版，不知不觉中提高了审
美水平”。

“之前在网上刷到可爱的黏土手作，
当下就下单购买了黏土材料，跟着教程
学起来。”设计图案、捏形、打磨、上色、晾
干、刷亮油，张鑫笛乐在其中，并萌生了
一个想法，“我要把这些作品做成钥匙
扣，送给新学校的同学们”。

3岁就开始学习中国舞的张鑫笛，暑
假里恢复了舞蹈练习，在福州时代中学
的初三毕业典礼上，她首次跳了“女团
舞”，在舞台上和同伴们一起为初中三年
的学习画下了完美的句号。

“每个舞蹈都像一个小的场景故事，
生动而优美的画面和舞蹈中传达出的不
同情感，深深地吸引着我。台下一遍又
一遍地练习，才有了台上游刃有余的表
演，暑假里，我在预习高中知识的同
时，坚持上舞蹈课，希望能一直坚持自
己的热爱。”因此，在压软度和练体能
中，即使再痛再累，张鑫笛也咬牙坚持
着，坚信“只要不放弃继续努力，我就
会越跳越好”。

而她的努力，也得到了可喜的回
报。此前在福州举办的东南舞王比
赛中，张鑫笛凭借着《唐宫夜宴》拿到
了金奖。

珍惜三年同窗情谊
希望青春永不散场

学习和练舞两不误
做手工获得成就感

N海都记者 刘文辉 实习生 伊招鑫 文/图
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乌龙江公园盛放的小叶紫薇

生日派对

手工作品


