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8 月 17 日下午，坐了
十余分钟的轮渡后，记者
一行从松下镇登上了屿头
岛。当公交车停在屿南村
卫生所外时，就看到一个
不起眼的小房子——屋外
没有任何与卫生所有关的
招牌。唯一与卫生所相关
的，就是屋外的健康教育
宣传墙，而这里也是陈益
珠的家。

走过灰色的水泥长
廊，记者见到了陈益珠。
他正端坐在诊室里，准备
为病人换药。“原先我们村
里有一个医生，但是我回
村没多久，他就去厦门了，
我就成了村里唯一的赤脚
医生。”陈益珠笑道。

1972 年，20 岁的陈益
珠参军入伍。在部队，陈
益珠争取到了成为卫生员
的资格，并且顺利通过培
训，成为一名部队医生。

1977 年，25 岁的陈益
珠退伍后果断回乡，与乡

里另外两名村医，一边推
动乡民接种疫苗，一边治
病救人。“早年间疫苗还没
全面铺开，生病的人很多，
一天要接诊 100 多个病
人，这边我刚到家准备休
息，那边就又有人生病要
出诊，晚上也一样，几乎没
停。”陈益珠回忆道。

但即使再累，陈益珠
也没放弃，无论何时，只要
有人需要，他都能迅速赶
到。而这一切都源于他的
妹妹。

1968 年，少年的陈益
珠像往常一样与妈妈从
田中归家，唯一不同的
是，奶奶还没有发现怀中
抱着的妹妹已经因为疾
病悄然离世。当死亡突
然降临在眼前时，年纪轻
轻的陈益珠手足无措。
穷苦的环境、医疗资源的
匮乏，使得“学医回乡济
民”的念想在他心中逐渐
坚定。

加强社区服务 提升服务功能
习近平在辽宁考察时强调，多为老百姓建设休闲、健身、娱乐的公共场所

医师节，致敬平凡而伟大的你们！
坚守海岛45载的那抹“白”——村医陈益珠
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【编前】 今天是第五个中国医师节，今年的节日主题是“‘医’心向党、踔厉奋进”。大爱无疆、崇尚医德、勇担使命、最美

逆行、救死扶伤、守护生命、坚守初心……是医师们的关键词。而在当前抗击新冠疫情当中，广大医务工作者在医疗救治
战场打了一个又一个胜仗，以无愧于时代、无悔于青春的实际行动，向党和人民交出了一份份合格答卷。广大医务工作者
用无私付出和赤诚奉献赢得了无数患者的称颂爱戴，为建设健康中国作出了巨大贡献。值此医师节之际，让我们一起向
他们道一声“节日快乐！您辛苦了！”

N海都记者 梁展豪 文/图

“金旺好像吃坏了，一直胃痛，腰都直不起
来了，你快过来看看吧。”接到电话后，村医陈
益珠连忙赶到卫生所，拿起急诊箱前往村民王
金旺家。

在王金旺家中，陈益珠看到他蜷缩在床
上，一直捂着胸口。经过一番诊查后，陈益珠
怀疑是突发心肌梗死，当即为其注射了一针止
疼的强心针，并让其家人联系了一艘快艇，迅
速送往对岸的大医院救治。

这件事情发生 2020 年 1 月 24 日，农历大年
三十的夜晚，而这只是陈益珠在平潭屿头岛屿
南村行医 45 年的一个缩影。

如今，陈益珠的“小
单间”变成了设备齐全
的卫生所，但因为岛上
常住人口数量不断下
滑，病人也从每天100多
人降到了10余人。“以前
我的病人是小孩多老人
少，现在是老人多小孩
少。”陈益珠说。

谈及始终坚守的原
因，陈益珠表示以前岛
上很穷，他当村医的初
心就是为群众服务，只
要村民不生病，自己就
心满意足。

尽管村里的人口在
不断减少，但村里的村医
却增加了两位——在长
时间的耳濡目染后，陈
益珠的两个儿子也当了
医生。对于两个儿子的
选择，陈益珠抱有很大
期望：“我希望儿子可以
继续做下去，既然选择

做了就要做好，不能半
途而废，这也是我始终坚
持的一个原因。”

采访过程中，陆陆
续续有几位村民上门，
陈益珠始终笑容以对。
采访中，“这没什么”是
陈益珠最常说的几个
字，在他眼中，他所做的
一切都是作为一名医生
所应当的。

每一位医生都像夜
空中的星火，他们在岗
位上挥洒着热血，温暖着
一方人，当微微星火汇聚
成万丈光芒时，生命的长
河则得到以庇护。

平凡的岗位上亦有
着不凡的人，他们的辛
劳付出都满载着对生
命的那份真挚，在中国
医师节这个日子里，让
我们一同向全国医务
工作者致敬！

妹妹悄然离世后
他决意学医济民

村民虽减职责不变
望儿子能持之以恒
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陈益珠正在为村民陈奶奶诊疗

屿头岛上坐落着此起彼伏的房屋，但常住人口却不多


