
A06 闽闻
2022年8月25日 星期四 责编/李焕泉 美编/杰清 校对/惠琴

智

慧

海

都

智 慧 海 都
95060

清凉溪是大樟溪一条
重要的支流，也是永泰城
区居民的饮用水源。在过
去几年，清凉溪也曾受到
污染，溪内遍布水葫芦，时
而还有污水入溪，污染了
河道。经过几年的治理，
如今，清凉溪已脱去水葫
芦、污水的“黑外套”，随之
换上的是水清、岸绿、景美
的“生态服”。

“现在是一步一景，巡
河过程也是种享受。”每日
前来清凉溪巡河“打卡”的
河道专管员严生志对此感
受颇深。

“这样的变化是得益

于河湖物业化管理服务项
目的实施。”永泰县河长办
工作人员林仁穗介绍，
2019 年 9 月，永泰县大胆
探索引进社会力量参与河
湖治理，推出“永泰县河湖
物 业 化 管 理 服 务 项
目”——通过组建一支专
业巡河队伍，依靠他们的
专业性，及时发现并通过
数字化平台上报问题，再
由平台坐席人员立案核
查，任务流转至各部门。
任务完成后，再由河湖物
业管理服务中心核查结
案，并对案件处置情况进
行评价，极大提高巡河、管

河工作的效率。此外，为
了做到巡河无漏点，项目
上还采用无人机对偏远山
区及大樟溪重要河段进行
巡查，补充了人力巡查“短
板”。

“永泰的河湖‘物业
化+数字化’管理模式在全
省属于首创，这个模式将大
樟溪28条主要干支流、260
条河段纳入平台管理，推进
了河湖长制的走深走实。”
据介绍，项目运行两年以
来，河道整体保持清洁，“四
乱”现象得到有效遏制，河
道治理效果明显，水环境质
量显著提升。

据悉，福州中德骨科医
院手足外科团队断指/肢手
术的成活率达到90%以上，
其中不乏完全离断的高难
度手术，因此，像王先生这
样的手术对他们来说并不
难，但是，再植手术对精细
程度要求高，手术时间长，
且全程都需要在高倍显微
镜下完成，所以非常考验医
生的耐力与体力。

“再植手术后，康复训练
对功能恢复也很重要。”柯医
生说，手指再植术后，需要固
定较长的时间，加上疼痛、肿
胀等因素，延迟手指、手腕关
节的主动运动，可能会导致
关节僵硬、肌肉无力、肌肉萎

缩等情况，影响患者的日常
生活和工作。只有术后综合
运用系统的康复治疗，才能
达到好的效果。术后康复治
疗包括运动治疗、物理治疗、
作业治疗、手支具等。通常
早期可进行适当的被动活
动，后期应以主动锻炼为
主。患者在医生指导下进行
康复，以保证既不影响手指
伤口愈后，又能尽快恢复手
的功能。

海都讯（记者 林宝珍）
8 月 23—24 日，由福建省
卫健委、福建省总工会联
合举办的“福建共益杯”
全省职业健康技能竞赛
决赛在龙岩古田举行。

这是我省在职业健
康发展领域首次举办的
竞赛活动，来自 9 个设区
市和平潭综合实验区的
12 支代表队进入决赛。
参赛选手包括用人单位
主要负责人、管理人员、
劳动者、职业卫生、放射
卫生、职业健康体检 6 类
人员，竞赛分为理论知
识笔试、现场技能操作
和知识竞答三个方面。
最终，团体一等奖由龙
岩代表队斩获；福州代
表队的郑瑞德、刘佩芳，
莆田代表队的邹海山、
杨志伟、朱建明以及龙
岩代表队的周谨训分别
获得 6 个个人奖项的第
一名。根据比赛规则，
获一等奖的单位和个人
可向省总工会申报“省
五一先锋号”“省五一劳
动奖章”“省金牌工匠”
等称号。

男子四指齐根断 9小时再植“复活”
事发后，伤者从三明紧急送往福州中德骨科医院，4名医生同台手术

守住山水底色 共绘大美永泰
永泰县在全省首创河湖“物业化+数字化”管理模式，引入“司法+

保险”机制，主要水域水环境质量持续向好

福建首届
职业健康

技能竞赛落幕

日前，福州中德骨科医院上演了惊心的一幕：一名从三明尤溪紧急送
来的男子，右手除大拇指外，四指皆断，受伤时间已过去数小时，每拖延一
分钟都关系到再植手术的成功与否。

医院马上开通绿色通道，手足外科团队分工合作，经过9小时极考验医
生脑力、眼力、体力、耐力的精细手术后，男子的断指不仅再植成活，对指、
抓取等精细功能也得到保留。

上周，患者前往医院复诊，表示在家已经能帮助做些简单家务了。

据介绍，受伤男子王先
生今年 36 岁，在三明尤溪
的一家工厂上班，那天一时
疏忽，右手被卷进钢板切割
机，刹那间，除了大拇指，四

个手指齐根切断，鲜血淋
漓！

受伤后，惊魂未定的王
先生被工友们送到当地医院
进行了简单包扎。当地医院

无再植手术条件，建议他赶
快转诊到福州。“根据老家医
生的推荐，我们联系了福州
的多家医院，一路上，我们也
打了很多电话，咨询了很多

问题。各方面综合考虑后，
我们最终觉得骨科专科医院
更适合我们。”

3小时后，王先生到达
福州中德骨科医院。

接到有重伤员从三明
紧急送医，福州中德骨科医
院急诊科做好准备，王先生
一到，便开通绿色通道，很
快做好了术前的各项检
查。另一边，手足外科团队
也准备就绪。

“对于专科医生来说，
这种伤情总体来说不复
杂，当地医院也给患者做
了包扎、止血等，但因为事
发工厂，卫生条件不太好，

断指污染严重。”福州中德
骨科医院手足外科的柯贤
贵医生介绍，接诊后，团队
四名医生分成两组，在显
微镜下，同时为王先生的
断指、残掌进行清创，将血
管和神经理清、标记，一一
对应匹配，清除已经坏死
的组织，做好缝合工作的
准备。

为达到良好的再植效
果，王先生的每根手指需

要吻合 4~5 条血管与 2 条
神经，每条血管直径大约
只有 1~1.2 毫米间，“血管
吻合是断指再植成活的基
础，而骨折固定、肌腱神经
的吻合对后期功能恢复至
关重要。”柯医生解释说。

手术团队在 6 倍显微
镜下紧张操作，有条不紊，
分离的骨骼重新固定，肌腱
吻合、神经血管吻合……从
午后2点到深夜11点，经过

9个小时的手术，王先生完
全离断的四根手指全部接
好，并很快恢复血运，再植
手术成功。

术后，王先生在福州中
德骨科医院康复医学科医
生的指导下，积极进行康复
训练和功能锻炼，伤手恢复
得不错。上周，他前往医院
复诊，手部外观良好，手指
屈伸、抓握能力也趋向正
常。

N海都记者 林宝珍
实习生 郑逸桢 文/图

事发：右手卷入切割机，男子四指齐根断

手术：9小时精密手术，断指全部再植成功

术后康复训练，手指功能恢复更快

□提醒

N海都记者 唐明亮/文 永泰县河长办供图

盛夏时节的午后，漫步大樟溪城峰镇段，绿荫环绕，溪水潺潺，不时还有
飞鸟掠过，激起层层涟漪。在这里，还有各种颜色的花草汇成浪漫花海，如诗
如画的美景，每天都吸引着不少市民、游客前来打卡。

据了解，2017年全面推行河长制以来，在福州市河长办的支持下，永泰县
在全省首创了河湖“物业化+数字化”管理模式，将大樟溪28条主要干支流、
260条河段纳入平台管理，还完善全域智慧监测体系与司法保护工作，永泰县
主要水域水环境质量持续向好。

永泰生态活力在山，
潜力在水。

如何守好水资源潜
力，近年来，永泰县也立足
县域具体情况，在生态司
法保护方面创新机制、先
试先行，先后设立“水资源
保护巡回审判点”、引入

“司法+保险”机制，为绿色
生态筑牢法治屏障，倾心
打造望得见山、看得见水、
记得住乡愁的生态司法保
护精品线路、永泰样本。

“水生态环境资源保
护只有起点，没有终点。”
林仁穗介绍，为了守好一
湾碧水，去年11月，永泰县
河长办联合县法院与人保

财险永泰支公司签署《永
泰县大樟溪流域水环境质
量综合保险》协议，首次为
大樟溪流域投保“水环境
质量综合保险”，保险金额
1000万元。这也转变了以
往水环境由政府单一监管
的模式，引进保险机构参
与，为及时、有效解决水质
恶化问题提供新路径。

此后，现场还发布了
《永泰县水生态环境资源
司法保护工作协作机制》，
更好推动水生态环境资源
综合治理专业化、常态化、
法治化，推动实现永泰山
水林田湖草生态修复和综
合治理联防联治。

物业化+数字化 河湖管理全省首创 司法+保险 守好一湾碧水
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