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海都讯（记者 罗丹凌）
在永泰县同安镇樟坂村，彩
色番茄开启增收新天地。一
颗颗红似玛瑙、黄似珠玉的
小番茄镶嵌在翠绿繁茂的茎
蔓间，工人们穿梭其中采收
果实，十分热闹。

记者日前了解到，村中
的农业园内，目前种植有红
色玉女、黄色金珠、浙红 968
等 3 个品种的西红柿，采摘

期为7—8月。
“我们的番茄用纯有机

肥种植，让它自然成熟，没有
使用让果实膨大的激素性
肥料，所以果肉翻沙程度会
好很多。”负责人林庆煌告
诉记者，农业园采用现代化
循环式的高效生产管理体
系，种植过程中不使用农药
除草剂、催熟剂，加之当地
土壤肥沃、日照充足、昼夜温

差大等诸多优势地理条件，
村里产出的小番茄大小形态
均匀、色泽莹润、沙瓤多汁，
深受消费者青睐，产品主要
销往福州各社区超市，常常
供不应求。

据介绍，樟坂村目前实
现了西红柿水果化、水稻种
植规模化，叶菜早季上市等
特色高效农业发展，带动了
当地农民增收致富。

小时候的丽丽，特别
喜欢和外婆一起泡在菜
园子里，看她种菜，跟着
问 东 问 西 ：“ 这 是 什 么
菜？那个菜熟了吗？”外
婆总是耐心地解答每一
个问题。问着问着，小丽
丽便产生了这样的想法：
长大后，我也一定能和外
婆一样，有个属于自己的
小菜园子。

“2020 年 疫 情 发 生
后，所有的事情都像暂停
了一样。出不了门的日
子，让我突然想到可以利
用一下自家 70 平方米的
小院子。”于是，许多人被

“困”在家中的日子里，丽
丽实现了少时拥有“菜园
子”的奇妙想法。

“外婆告诉我，小番
茄结的果实多。”丽丽笑
着说道，如果不是因为跟
在外婆身边的耳濡目染，
她也许在初次种菜时就
会遭遇小挫折。虽然她
第一次种下的番茄，果实
没有如外婆说的那样特
别多，但能结果就已经说
明了她的成功。从最初
的小番茄，到后来的辣
椒、黄瓜，丽丽彻底迷上
了种菜，不断尝试新品
种，她也在一次又一次的
成功中，收获了满足感、

幸福感。如今，她的小菜
园子里，蔬菜品种非常丰
富，有空心菜、茄子、苦
瓜、木耳菜、秋葵……“基
本实现自给自足了”。

今年 5 月，“天公”不
作美，福州的雨几乎下了
一整个月，这也让丽丽家
中的丝瓜损失惨重。不愿
意放弃的丽丽，在雨季过
后，开始了今年第二次种
丝瓜“挑战”。令她想不到
的是，之后连续高温，再次
让她的丝瓜“夭折”。“去年
我的丝瓜长得可好了！”丽
丽懊恼地说道。

除了丰收的蔬果，丽
丽的菜园子还有着另外
特殊的意义。幼时的丽
丽在外婆的教导下，认识
了很多蔬菜，如今，她的
女儿也因为母亲在家中
种菜，对蔬菜有了更深的
认识。“以前只有农村的
孩子才会认识蔬菜瓜果
在地里长什么样，现在我
们在家中种菜，可以很好
地教导孩子了解农作物，
这也是生活的一部分。”
菜园子让丽丽回想起小
时候与外婆一起种菜的
点点滴滴，让她在忙得喘
不过气的日子里得到放
松，更让她在丰收中收获
巨大的成就感。
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永泰樟坂村:彩色番茄迎来丰收季

平时你家中吃的青菜，从何而来？或许有的人
会去超市、菜市场买，有的人会通过各大网购平台
下单。根据淘宝《阳台种菜报告》显示，越来越多人
喜欢自己种菜，种子购买人数连续三年增幅超
100%。今年一季度，淘宝天猫平台各类蔬菜种子
销量同比暴涨，95后成为“种菜”主力。从商品评
论区晒单来看，阳台已成为热门种植区域。

在“阳台经济”不断发力的情况下，都市青年们
在家里开辟出一个“小天地”，不仅实现了“果蔬自
由”，还能够将原本朴素的阳台打扮一番。

近日，海都记者采访了两位福州的“种菜人”，
一起走进她们的“都市田园梦”。

三毛在诗歌《梦田》里这
样写道：“一颗呀一颗种子，
是我心里的一亩田，用它来
种什么，用它来种什么，种桃
种李种春风。”若要深究起郑
婕与阳台的缘分是从何时开
始的，她说，自己便是受到了
这首诗歌的启发。

“我从种茉莉花开始，越
种越多。”最开始，郑婕并没
有考虑过要在家中种植蔬
菜，真正让她从“种桃种李种
春风”转变为“种瓜种豆种春
风”的，是因为孩子，郑婕想要
和他们一同见证生命的成长。

有一回，家中吃不完的
红薯发芽了，郑婕灵机一动，
便和孩子们一起把红薯种
下。原本只想种着玩玩，不承
想红薯十分“争气”地长出了
叶子。于是，郑婕和孩子们一
起吃上了自己亲手种的红薯
叶，从那时起，郑婕真正开启
了阳台种菜的奇妙旅程。

“其实播种是种菜过程
中最难的环节。”郑婕回忆
道，种红薯成功后，她开始接
触更多蔬菜，买了一堆种子，
想不到居然全都没发芽。经
历数次失败后，郑婕去了一趟
花行，工作人员告诉她，需要
先催芽后才能播种。“那时我
才明白，种菜也是一门学问，
自己一开始就是错的。”也是
因为这次失败，让郑婕彻底迷
上种菜这门“大学问”。

慢慢地，郑婕在种菜的
过程中不断成长，虽然偶有
碰壁，但都能够被她巧妙化
解。“印象最深刻的是遇到
虫害。”因为家中有小孩，郑
婕不敢喷洒农药，只能自己

琢磨着怎么样安然度过虫
害。不久后，她找到了小妙
招——辣椒兑洗洁精和风油
精兑水。回想起曾经在种菜
中遇到的种种困难，郑婕觉
得，这些都是她人生中学习
和成长的一部分，多年之后
会显得愈加珍贵。

与收获丰硕的果实相
比，郑婕更享受种菜“这堂
课”。“植物跟我们都是一期
一会，要敬畏生命，好好珍惜
在一起的时光，是它们教会
了我什么叫逆风生长。”从
前，郑婕一直以为花花草草
都很脆弱，但有一次修剪长
春花时，不小心掉落一朵到
楼下电房的屋顶上，原以为
它会很快枯萎，不承想长春
花居然开满了整个屋顶。而
今，郑婕每每看到电房屋顶
那一片长春花，就会想到，不
管身边的环境如何，都要漂
亮地活下去。

在阳台种菜 她悟出人生道理

续儿时梦想 她收获幸福满足
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▲丽丽
家的“丑”丝瓜

樟坂村“高颜值”的彩
色番茄熟了
永泰县融媒体中心供图

郑婕正在修剪花枝

丽丽的
女儿在妈妈
的菜园里收
获满满


