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家乡林浦的古桥与渡
口，为林老先生日后选择
桥梁专业，铺垫了基石。

他小学就读于濂江书
院，那里面对鼓山，江对面
则是协和大学。有一回，
闽江发大水，恰逢上课时
间，同学们都站在濂江书
院二楼的游廊上，望着一
江之隔却无法前来上课的
老师。那时候，林老先生
就在想：“要是这里能有一

座桥就好了。”
中专毕业后，林老先生

开启了建桥生涯，在祖国的
大江大河上建造了许多美
丽的桥梁。海都记者了解
到，林老先生参与了我国第
一座现代大跨悬索桥——
汕头海湾大桥的设计；主持
了我国首次突破千米跨度
的桥梁——江阴长江公路
大桥缆索系统设计，并荣获
国家级设计金奖。

海都讯（记者 陈晋）
9月7日，记者从福州市晋
安区政府获悉，王庄街道
示范长者食堂日前正式开
业，不仅在全区范围内率
先实现长者食堂社区助餐
点全覆盖，还在全省首创
聘请退休老党员、老干部
担任长者食堂食品安全特
约监督员。

据介绍，王庄街道示
范长者食堂位于福临东城
13 号楼底层，占地约 300
平方米，可供 60位老人同
时就餐，食堂辐射周边 9
个社区，还可为不同的老
年群体提供量身定制的实
惠服务。如为辖区 60 周
岁以上老人提供“一荤一
半荤一素一汤饭”的9.9元
优惠“长者餐”；为特困、低
保、孤寡等特殊困难老人
提供 3~5 折就餐服务；为
年事过高、行动不便的老
人提供专享送餐服务。

为更好地保障老年人
舌尖上的安全，该食堂采
取“政府搭台、企业运作、
社区联动”，多渠道破解食
品安全难题，从源头上严
格把控食材进货渠道，采
取中央厨房进行菜品预制
处理，净菜由专业冷链车
配送至食堂，复热加工成
品，最大程度保障老年人
食品安全。同时，晋安区
还在全省首创聘请退休老
党员、老干部担任长者食
堂食品安全特约监督员，
负责日常全过程监督，确
保老人吃得开心、吃得放
心。

此外，晋安区还依托
晋安老年大学王庄分校食
堂推行“长者食堂+乐龄
学堂”机制，打造“学食一
体”服务模式，食堂内设书
架，供长者阅读，每周开设
围棋班、健康膳食、防诈骗
等知识讲座。

沪上八旬桥梁专家 写诗释解乡愁
记录福州林浦狮山古十八景，希望更多人了解他家乡的文物古迹

依依别梦屡怀萦，恋恋狮山久念情。
水蓄天池狮岭翠，泉流绣谷浦江清。
甘庵暮鼓回山响，瑞寺晨钟荡谷鸣。
古越祈天刻岩画，隋唐霹雳显佛形。
凝阳瑞磹留仙迹，特翰佛堂读六经。
石刻摩崖铭壮志，岭扎营帐驻皇兵。
泉山祭墓儿孙嘱，林观狮鼻建祖陵。
锦绣谷中山似画，逍遥台下水如笙。
蓬莱阁里拜菩萨，台顶峰前祭祖茔。
连满桥旁共樵牧，薰风陇上并渔耕。

全省首聘
王庄街道示范长者食堂

聘请食品安全特约监督员

福州地铁6号线开通运营已近两周，它途经16个站点，林浦便是其中之一。
1935年出生的林长川老先生就是林浦人，现居上海的他，每每回忆起儿时的点滴美好，嘴角总

会不自觉地泛起笑意。宅家无事，林老先生便自学诗词格律，将林浦的美好风光都写入诗中，既解
乡愁，也希望让更多人了解林浦这片宝地。

近日，七言律诗《狮山遗梦》成稿，海都记者联系林老先生，了解这首诗与他的故乡林浦之间的那些故事。

N海都记者
罗丹凌

林老先生说，狮山位于林
浦东南方，是林浦的发祥地，
遗存了不少文物古迹，承载着
许多历史故事，如今却鲜为人
知。因此，他想将狮山写入诗
中，介绍给更多的福州读者。

“我从今年 3 月开始构
思，直到 9 月成稿，这期间也
请不少懂诗的专家给予指点，
他们都说我的诗不讲究平仄
规律，严格来说，只能称作‘古
体诗’。”林老先生笑着说，作
为桥梁专业的毕业生，他写起
诗来确实有些费劲，好在如今
网络发达，凭借着对文学的热

爱，便跟着书籍和网上的视
频，自学诗歌韵律。

《狮山遗梦》记录了狮山
上的十八景，有些已不复存
在，如“还我河山”，是宋末抗
元名将张世杰在狮山西坡岩
壁上刻的。

林老先生说，在狮山十八
景中，他最喜欢锦绣谷、南华
峰、薰风陇等，附近风景秀丽，
曾是村民樵、牧、渔、耕，游山、
玩水、祭祖之地。儿时，每逢闲
暇，父亲都会带着他到狮山上
玩耍，现在那些场景还屡屡出
现在梦中。

热爱文学 他自学诗歌写作

儿时经历 为日后事业铺路
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林长川老先生（受访者供图）


