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海都讯（记者 陈
逸之 梁展豪） 中秋
假期来临，我省天气总
体睛好，局部有分散性
阵雨，今日，全省多云
到阴，有分散性阵雨或
雷阵雨；12 日，我省以
多云天气为主，局部有
阵雨或雷阵雨。气温
方面，整个假期全省昼
夜温差大，早晨最低气
温大多在 20℃~25℃之
间，局部在 18℃~19℃
之间，白天最高气温大
多在 34℃~37℃之间，
昼夜温差达 10℃以上，
居民朋友们早晚适当
添衣，谨防感冒。

11日上午11时，台
风“梅花”（台风级）的
中心位于北纬 20.9度、
东经 126.0 度，距离台
湾台北市东南方向约
650 公里。“梅花”将以
每小时 10~15公里的速
度向西北方向移动，强
度逐渐加强。“梅花”未
来两天对我省无影响，
不过它的路径不确定
性较大。

陈固拥今年 56岁，接触
摄影已整整20年，从2018年
开始摸索“追月”，他形成了
自己独特的摄影风格——捕
捉飞机从圆月前穿过的那个
瞬间。

今年中秋的圆月，他自
然也不会错过，早在中秋前
两日，他便架好摄影机，期待
再次记录下飞机“邂逅”圆月
的一刻。

“追月啊，就像‘守株待
兔’，只不过我等的，是一只
坐飞机的玉兔。”陈固拥谦虚
地说，捕捉飞机穿过圆月的
画面，其实没什么特别的，难
得的是坚守，因为月相较为
饱满的时候，每个月就那么
几天，还要赶上飞机正好穿
过，捕捉的难度如大海捞针，
有时常常连着蹲好几个月，
也拍不到一张满意的照片。

为此，陈固拥专门花了
大量时间研究月亮的运行
轨迹和飞机的航班时间，他
发现每天傍晚前后以及晚
上 10 时许，航班较为密集，
正是拍摄的好时候。“飞机
穿过月亮的时间很短，往往
眨个眼的工夫就过去了，因
此注意力要保持高度集中，
才能拍到想要的画面。”陈
固拥说。

前日傍晚，位于野三关
镇初级中学校内“弘耕楼”5
楼的借阅室，由教育文化行
业专家推介的7000多册“为
你读书”捐赠图书已经被分
类、上架，装满了这个借阅
室。

“真的很感谢，我们的
语文老师都说，我们正缺这
样的图书。”校长覃宗清说，

这批图书包含文学类、社会
科学类、历史类、工具书等
大类。和“为你读书”公益
行动以往捐书活动一样的
是，这批图书的书单，项目
组充分听取了校方及教育
文化界人士的建议，书目经
过多轮调整。

覃宗清介绍，野三关镇
初级中学是所农村寄宿制

学校，由1970年的一所几十
人的村办中学，经过数代人
不懈努力，发展成为如今的
全县规模最大的初级中学，
有 31 个教学班，在校学生
2050人。

覃宗清说，学校的借阅
室是在1999年统一装备的，
更新速度较慢，虽然学校师
生通过各种方式对图书进

行补充，图书总量有所增
加，但已不能很好地满足师
生好读书、读好书的阅读需
求，因此借阅室的利用率不
高。此次“为你读书”捐赠
的图书都是最新的出版版
本，内容丰富，校方希望用
好这批书，让更多的学生多
多读书、多多受益，感受阅
读的力量。

定格“飞机穿月”“追月人”有妙招

昼夜温差大
早晚适当添衣

一场作家和68名孩子的“对话”
拼多多“为你读书”公益行动走进湖北省巴东县野三关镇初级中学，

送7000多册精选图书，并邀请教授给孩子们上阅读“开学第一课”
N海都记者 汤先增

金秋沐书香，阅读润少年。9
月7日，新学期伊始，拼多多“为你
读书”公益行动走进湖北省巴东县
野三关镇初级中学（下文简称野三
关镇初级中学），送上7000多册精
选的图书，并邀请华中师范大学教
授、湖北省作协副主席晓苏为68名
孩子上阅读的“开学第一课”。

记者了解到，在一年多的时间
里，拼多多“为你读书”公益捐赠行
动持续走进中国最偏远的高原、山
区、乡村，为中小学校的孩子们捐
赠图书近30万册，并邀请国内知名
作家、学者，和孩子们一起读书。

据了解，这一次图书
捐赠活动，华中师范大学
教授、湖北省作协副主席
晓苏与项目组一同来到
野三关镇初级中学，给 8
年级两个班的 68 名孩子
上了一堂以“作文与细
节”为主题的公开课，这
也是两个班的本学期写
作第一课。

在课上，晓苏教授还
讲解了班上一名学生的作
文，加深孩子们的印象，而
这堂公开课还吸引了该校
语文组老师前来听课。晓
苏教授说，一个好的语文
老师，一定是让孩子爱上
阅读的老师，现在的中小
学生太忙了，在阅读时，容
易出现浅阅读，对文本的
细阅读较少，因此在阅读

时必须从细节开始，重视
细节化阅读。

现场一名语文老师
说，作为一名乡村语文老
师，她在工作中发现，城乡
孩子的差距，其中一点是
在精神文化方面，有了这
批图书，她希望可以带领
孩子们感受阅读的力量，
正如拼多多“为你读书”
项目所说的，多多读书，
书中总有答案。

“为你读书”项目负责
人表示，开学季期间，“为
你读书”公益捐赠行动还
将持续走进贵州、陕西、甘
肃、山东、内蒙古等地偏远
山区的中小学校，将公益
阅读继续实打实地践行下
去，让孩子们与大家一起
感受阅读的力量。

捐赠七千多册图书 装满了一个借阅室

开学写作第一课 大学教授来主讲

N海都记者 陈江燕 毛朝青 文/图

中秋节，大家最期待的莫过于晚
上赏月。这两天，浪漫的福州“追月
人”，早早便已就位，带上相机，拍摄
象征美丽和团圆的月亮。在众多“追
月人”中，陈固拥是特殊的一位。在
他的镜头下，除了皎洁的明月，还有
从月亮前穿梭而过的飞机。在黑夜
的映衬下，圆月与飞机交相呼应，充
满了别样的趣味。

今年，十五的月亮十五圆，最圆时刻出现在
昨日17时59分。太阳落山后，月亮便从东南方悄
悄升起，在夜空中高高悬挂，陪伴我们共度良宵，
遥寄相思。中秋过后，9月11日至12日，月相仍
较饱满，感兴趣的市民仍可继续观赏。

就此，陈固拥也介绍了一些“追月”小窍门，
帮助大家都能拍到、拍好大月亮。

首先，是留意天气。出门拍摄月亮前，一定
要提前查看天气预报，若是满天乌云或是雨水飘
飘，连月亮都看不见，就更别提“追月”啦。

其次，是把握时机。拍月亮的最佳时间，是
傍晚月亮刚刚升起时。月亮刚刚升起时，亮度不
会特别亮，此时进行拍摄，不容易过度曝光。

此外，若是觉得单拍月亮画面单调，可以找
一些有趣的地景作为前景。比如到福州鼓岭、鼓
山等高处，拍摄圆月与万家灯火相互辉映的画
面，增强照片的故事性。

最后，在拍摄时尽量使用三脚架，确保相机
不发生抖动，拍出来的月亮才会更清晰。

经过将近四年的尝试，
如今，陈固拥已是福州摄影
圈内小有名气的“追月高
手”。在采访过程中，就有不
少摄影爱好者找到他，咨询
拍摄圆月和飞机的技巧。陈
固拥希望能有更多的摄影
爱好者加入到“追月”的队
伍中来，因此大都是倾囊相

授，细细分享他的经验。
“我现在还没退休，常常

只能在下班后，在家里阳台
或是公司附近的空阔地带，
寻找一处合适的点位进行
拍摄。”陈固拥说，由于场地
资源有限，他常常选择延长
拍摄的时长，从傍晚开始拍
摄，一直要拍到晚上 9点、10

点，有时连饭都顾不上吃，生
怕错过飞机穿月的瞬间。

陈固拥十分期待着退
休之后，能有更多的时间和
精力用于“追月”，他想要打
卡整座福州城，寻找更多的

“追月”点位，为月亮“解锁”
更多的前景，留下更多“追
月大片”。

“守株待兔” 捕捉“飞机穿月”一瞬

打卡榕城 寻找更多“追月”点位

如何“追月”
有这些小窍门

福州市区
今起未来三天天气

11日 晴 23℃~36℃
12日 晴 24℃~36℃
13日 晴 25℃~37℃

学校已将捐赠图书全部分类、上架，预计
周内向全校师生开放 （范黎/摄影）

“为你读书”公益行动走进野三关镇初级中学，为2000多名
学子送来7000多册精选的图书 （范黎/摄影）
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