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低龄童易“秋泻”
已有疫苗可预防

“小儿秋季腹泻多是由
轮状病毒引起的，多见于 3
岁以下的孩子。”省二人民
医院儿科主任杨文庆主任
医师介绍，轮状病毒在秋冬
季尤为活跃，可通过食物、
接触或呼吸道等途径传播，
所以轮状病毒引起的腹泻
常被称为“秋泻”。

“秋泻”患儿由于频繁
腹泻及呕吐，易出现不同程
度的脱水现象，严重者会电
解质紊乱，还可能患上肺炎
或中毒性心肌炎等并发症，
危及生命。对于轻度腹泻
的小儿，应调整饮食，尽量
让其吃些清淡的食物，注意
补水，有需要时可口服补液
盐 III。大多数患儿一周左
右可痊愈。

“秋泻患儿已经少了很
多，因为有了可以预防的疫
苗。”杨文庆介绍说，轮状病
毒疫苗是对轮状病毒进行

减毒灭活处理，孩子口服后
可刺激身体产生对抗这个
病毒的抗体，在流行的季节
少得轮状病毒肠炎。轮状
病毒疫苗属于二类疫苗，需
要家长自费。

老年人也易腹泻
与生活方式有关

“秋冬季，门诊中看腹
泻的老年人也不少，主要与
饮食不当有关。”省二人民
医院脾胃科主任柯晓主任
医师介绍，秋天蔬菜、水果
大量上市，味道鲜美且价格
便宜，人们往往会吃更多的
蔬菜和水果，胃肠功能较弱
的人尤其是中医辨证属“脾
虚湿盛”者，如果过食蔬果，
很可能导致腹泻。

此外，生活中，很多老
年朋友比较节俭，吃不完的
剩菜、剩饭舍不得扔掉，剩
菜、剩饭保存时间过长，食
用后也极易引起腹泻。老
年朋友“吃多少做多少”，少
吃剩饭残汤；同时应注意，

冰箱并非“保险箱”，食材放
置时间过长，也会变质、腐
烂，在进食或烹制前要认真
检查。

“秋季早晚温差较大，
老年人腹部易受寒，受凉后
导致肠道抵抗力下降，易受
细菌病毒侵袭致腹泻。”柯
晓提醒老年人早晚外出时
应注意添衣，夜间要盖好厚
度合适的被子，以免因着凉
引起腹泻。

□提醒

腹泻勿滥用抗生素
腹泻并不完全是由细

菌引起的，由病毒导致的腹
泻或是因受寒等出现的腹
泻，使用抗生素无效。老年
人如果错误使用抗生素，还
可能造成肠道菌群失调，进
而引起更加严重的腹泻。
此外，阑尾炎等疾病早期也
有腹泻伴腹痛的表现。专
家提醒，出现腹泻伴明显腹
痛或伴发热，建议尽快到医
院就诊。

秋高气爽
小儿和老人要防腹泻
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信用记录是不少市民
关心的重点，如果信用报
告出现不良信息该怎么
办？

根据《征信业管理条
例》规定，个人信用报告出
现不良信息后，首先应立
即足额偿还贷款，自贷款
还清之日起 5 年后，这条
不良信息会自动删除。当
然，如果这笔贷款或信用
卡资金一直没有还清，即

使超过 5 年，这条不良信
息也不会删除。

中国人民银行福州中
心支行提醒广大群众，目
前，市场上所谓的“征信修
复”“征信洗白”“征信铲
单”广告都属于虚假宣
传。一些不法机构和个人
利用公众对信用报告的重
视和急于摆脱不良记录的
心理，以非法牟利为目的，
冒充专家、权威机构，打着

“征信修复、洗白、铲单”
“征信维权咨询、代理”等
旗号承诺删除不良信息，
在收集信息主体的个人信
息并收取高额服务费后

“跑路”，造成信息主体的
信息泄露及经济损失。社
会公众如遭遇“征信修复
骗局”，可向人民银行等部
门举报或直接向公安机关
报案，依法保护自己的合
法权益。

海都讯（记者 罗丹凌）
2022 年全国大众创业万众
创新活动周将于 9 月 15 日
至 21日举办。本届活动周
以“创新增动能、创业促就
业”为主题。福建分会场设
在福州软件园，将开展 9场
主题活动。

记者了解到，福建分会
场将紧扣活动周主题，突出
四大吸睛亮点。一是重视
生态发展，围绕科技创新与
就业增长主题举办创新创

业生态发展论坛，通过专家
探讨发言，助推产业和企业
构建生态。同时举办的普
惠助企服务论坛等系列活
动，将充分发挥各类型载体
和平台的作用，涵养产业发
展生态，激发区域活力。

二是立足自主创新，通
过举办鸿蒙开源技术发展
论坛，汇聚产业基金、龙头
企业、高校院所技术实力，
积极助力企业自主创新，立
足信创产业，融入自主创新

生态。
三是寻求专业贤才，依

托数字人才招聘会、双创项
目创业辅导专场对接会，打
造数字人才高地，进一步引
进各类数字人才，帮助各类
人才实现高水平创业就业。

四是鼓励创业精神，邀
约优质创业者讲述创新创
业故事，分享创业经验教
训，让更多创客对创业和创
新有更深刻的认识，激发本
地青年创业新活力。

海都讯（记者 林涓）
记者昨日从福州市行政
（市民）服务中心管委会获
悉，9月 18日前，原来位于
鼓楼区温泉公园路 69 号
的福州市行政服务中心，
将搬迁整合到位于台江区
高桥路 69 号的福州市市
民服务中心。 9 月 19 日
起，所有市级审批服务事
项均在福州市市民服务中

心办理。
2011年 12月 25日，福

州市行政服务中心启用，实
行“一栋楼办公”服务机
制。因服务市民办事需要，
2015年2月，福州市市民服
务中心建成启用，实现涉民
事项一站服务、一站办结。
此后，“一栋楼”演变为行政
服务中心和市民服务中心，
形成“一体两翼、双轮驱动”

的政务服务新格局。
此次搬迁整合，是为了

进一步优化营商环境，更好
地服务广大企业、市民。福
州市行政服务中心和福州
市市民服务中心通过搬迁
整合，实现政务服务“只进
一扇门”，为广大企业、市民
办事带来更大便利。

咨 询 电 话 ：0591-
83451234、83608391

海都讯（记者 包华
通讯员 林恩 黄铭灿）
14日，记者从福州高新区获
悉，FULink 共享服务中心
正式对外开放，将免费为所
有市民提供前沿学术、科技
文化等海量信息资源查询
服务。

FULink 共 享 服 务 中
心由福州地区大学新校
区管理委员会与福建省
高 校 数 字 图 书 馆（FU⁃
Link）合作共建，是集学科

服务、文献检索及高清多
媒体资源查阅等为一体
的服务场所。该中心位
于大学城文化艺术中心
3#一层，提供十余台电脑
供市民查询资料，工作日
正常对外开放。

FULink 共享服务中心
借助福建省高校数字图书
馆（FULink）资源，目前其
成员单位已扩容至全省 92
所院校，整合了成员单位的
纸质图书 6600 多万册，收

纳全国 1900多家图书馆的
纸质图书目录，可提供学术
文献资源 8.7亿篇。其中中
文图书书目 660 万种（含
338 万种中文图书试读），
中文期刊 13000万篇，中文
报纸 21000万篇，中文学位
论文 800万篇，中文会议论
文 717 万 篇 ，外 文 期 刊
31500 万篇，外文学位论文
1000 万篇，外文会议论文
2300 万篇，开放学术资源
5400万篇。

我省今年已止付冻结
涉诈资金72.84万笔
通过现场或电话等劝阻潜在被害人1666名

2022年全国双创周今起举办
福建分会场突出四大亮点

福州市行政服务中心

搬迁整合至市民服务中心
FULink共享服务中心正式开放

提到秋季腹泻，大家马上会想到孩子。的确，轮
状病毒是引起小儿腹泻最重要的一种病毒，每年秋季
的时候可能会流行，严重的可引起脱水等。幸好，轮
状病毒已经有了疫苗，而且口服就可以，能大大降低
感染率。此外，老年人也是秋季腹泻高发人群，主要
与不良的生活方式有关，又常被忽视，也要引起重视。N海都记者 林宝珍

征信修复征信修复

N海都记者 陈江燕

9月14日，省政府召开“遏
制金融违法犯罪 筑牢金融安
全屏障”专题新闻发布会。记者
从会上获悉，今年1月至8月，福
建省月均涉诈账户数降幅为
27.41%，推动形成对洗钱犯罪
的严打高压态势。近年来，中国
人民银行福州中心支行、外汇管
理局福建省分局配合打击、有
力遏制金融违法犯罪行为，牢
牢守护人民群众“钱袋子”，净
化福建省金融生态环境，助力
福建经济快速健康发展。

快点来哦

在持续推进打击治理
电信网络违法犯罪工作方
面，人民银行福州中心支
行会同公安机关出台打击
治理工作方案，今年1至8
月，福建省月均涉诈账户
数降幅为 27.41%。同时，
精准监测拦截电诈风险，
截至 8 月末，共核验信息
637 万条，并会同公安机
关建立警银协同“受害人
转账预警”+“可疑人员开
户劝阻”双重机制，通过现
场或电话等方式劝阻潜在
被害人1666名。截至8月
末，省内银行机构根据公
安部门指令，止付、冻结涉
诈资金72.84万笔。

在推动形成对洗钱
犯罪的严打高压态势方
面，人民银行福州中心支
行和福建省公安厅牵头，
共 12 家单位成立打击治
理洗钱违法犯罪领导小
组，进一步完善全链条打
击洗钱犯罪运行机制，
2022 年以来累计处理并
移送可疑交易线索 182
条，侦查机关据此立案 45
起、破案 24 起。与此同
时，推动落实“一案双查”
机制，2022 年以来，全省
共判决洗钱罪案件 24起，
其中，“自洗钱”案件 10
起，判例总数是去年同期
的 2.7 倍，初步形成严打

高压态势。
在持续压缩地下钱

庄生存空间方面，福建充
分依托打击治理洗钱犯
罪三年行动计划及常态
化打击虚开骗税机制等，
2022年以来，共破获骗取
出口退税、跨境赌博等案
件 10起，地下钱庄案件 6
起。同时，通过对已破获
的地下钱庄案件开展交
易对手查处、涉案银行检
查等方式，开展“以案倒
查”工作，2022年以来，已
自主深挖扩线发现 10 余
条地下钱庄交易对手线
索，正有序推进相关查处
工作。

今年全省共判决洗钱罪案件24起

“征信修复、洗白”属虚假宣传

唐昊/漫画

“征信修
复”“征信洗
白”“征信铲
单”广告都是
虚假宣传


