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海都讯（记者 包华
实 习 生 兰 瑾 文/图）

“这花好奇特，一半红一半
黄，乍一看还以为是假的。”
福州旗山湖畔的睡莲近日悄
然绽放，其中有一株特别的

“国旗色”睡莲，引得众多游
客拍照发圈。

昨日，随着寒露节气的
到来，丝丝凉风吹拂，颇有几
分凉意。记者在公园工作人
员的带领下，来到旗山湖公
园，在园区曲港汇芳区域的
池塘里，找到了这株双色睡
莲。

它静静地立于水面，在
其他单一颜色的睡莲中格外
引人注目。令人称奇的是，
花瓣的颜色刚好从中部对半
分开，艳丽的红色与清雅的
鹅黄色泾渭分明。

据了解，这种睡莲的品
种叫“万维莎”，花色变化无
规律可循，即便是同一株万
维莎，也有可能会开出不同
颜色的花朵，因此有着“百变
女王”的称号。

万维莎睡莲每天早上日
出后开花，下午 2 时过后便
慢慢闭合成花蕾。它的最大
特点，就是花色极为丰富，会
开出红黄镶嵌、纯黄、纯红以
及橙红色花瓣中伴有玫红色
的花朵，这在睡莲属植物中
是比较少见的，市民朋友们
近期可前往旗山湖公园，一
睹芳容。

海都讯（记者 陈逸之
梁展豪） 近期冷空气十
分“勤快”，国庆期间的罕
见寒潮天气刚刚收尾，新
一股较强冷空气又将在今
起三天接力登场，并将大
风、雨雪、降温等天气悉数
献上。在两股冷空气的接
力影响下，我国中东部地
区的气温将持续低迷，西
南至长江中下游沿线则阴
雨持续，湿凉在线。

假 期 结 束 ，寒 意 渐
浓。受冷空气影响，我省
近日持续多云到阴，沿海
地区出现分散性阵雨。今
天，我省以多云天气为主，
中北部地区局部有阵雨。

气温方面，今晨我省
内陆地区最低气温14℃~
19℃ ，沿 海 地 区 19℃ ~
24℃，10日最低气温内陆
地区降至 11℃~17℃。大
家可关注气温变化，及时
增加衣物，谨防感冒。

福州地区的早晚天气
同样凉意渐显。气温方
面，福州市区今天气温略
有升高，最高气温将达
31℃，体感稍热。伴随着
冷空气的来访，10日起最
高气温将会降至 25℃附
近，11日起最低气温也将
会下滑至 20℃之下。降
水方面，今天天空仍旧阴
沉，偶有弱降水，明天开始
天空状况转好，以多云天
气为主。

天气转凉，市民朋友
可以适当食补，增强身体
素质。作为秋季时令水
果，柑橘味甘酸、性凉，入
肺、胃经，具有顺气、止咳、
健胃的功效，适当食用可
润肺活血。而作为秋季当
之无愧的当家水果，柚子
香气浓郁、酸甜可口，甘
酸、性寒，食用可降低血
糖、补血健脾，是食补的好
选择。

一花开两色 红黄对半开
开花如开盲盒，颜色无规律可循，双色睡莲在旗山湖绽放

冷空气接力登场

天气转凉 宜适当食补

非遗展示馆内，陈德
总是热心地向前来参观
的游客讲解他的作品。

“这是我为罗源县 11 个
乡镇分别创作的谜画，大
家不妨品一品。比如这
幅作品是为霍口畲乡创
作的，谜目为‘罗源乡
镇’，谜面是‘早霞雀高
飞，日边有村归’，根据诗
的意境，我创作了这幅青
绿山水画。”

“我们从小都猜过灯
谜，但是像这样以诗为谜
面，又搭配国画来渲染
意境的谜语，我还是第
一回见到，听说它们都
出自同一个作者之手，
实在不容易。”在现场观
展的一位老先生，饶有兴
致地赞赏道。

陈德说，多年前他曾
以每个人的姓名为谜底，
为任课班级的班主任和
每位同学各创作了一条
灯谜，并各配一幅画。“那
时的技艺太生涩了，谜面
也不够优美。”后来他越

发觉得，不少灯谜创作者
都面临一个问题，那就是
谜面遣词生硬，缺乏语言
美感，于是就想，中华传
统诗词文化多么可贵，不
如用诗来表达谜面。

他很快便报了个古
诗创作网络学习班进行
学习。“古人说‘诗情画
意’，诗画不可分，于是我
又报了国画网课，每天上
午学写诗、晚上学国画，
时间排得满满的。”陈德
说，他常常是等到晚上 9
点多，孙子睡下了之后，
才开始补上两小时网课，
接着开始练习画画，常常
画到通宵达旦。

“既然决定去做了，
那一定要做好。”正是因
为陈德的这份坚持和热
爱，才有了两年后的长足
进步。他说：“虽然诗、画
的技艺都不算精深，但很
庆幸的是，我将诗画谜三
者融合，让‘谜’有了新的
活力，我会一直坚持下
去。”

在罗源县后张巷特色历
史文化街区的“非遗展示馆”
里，挂着几十幅装帧精美的国
画作品，上面题写着诗句般的
谜面，古朴中透着雅致。近期
前来观展的群众络绎不绝，观
展者或低声读谜，或抬头品诗
赏画，无不对“诗画谜”的融合
创意拍手叫好。这些作品都
出自痴“谜”数十年的陈德老
先生之手。

1954年出生的陈德，自小
就对灯谜深感兴趣，前几年退
休后，潜心钻研灯谜文化，从
一名物理教师变成了灯谜老
师。他说：“灯谜的创作大多
借助象形、借代等方法，这与
中国绘画有异曲同工之妙，两
者的结合让灯谜这门技艺有
了更丰富的内涵。我希望通
过这种尝试，让更多人喜爱罗
源灯谜，热爱传统文化。”

N海都记者 林涓 通讯员 刘其燚 洪映 文/图

“何谓‘诗画谜’？就是
画中有诗，诗中藏谜，这也
是我的一次大胆尝试。受
家里人影响，我小时候就
与‘谜’结缘，工作后仍然
放不下，所以在教学过程
中，我会用‘谜’来提高学
生们对物理课的兴趣。”陈
德回忆，由于物理课常常
被安排在上午第四节或者
下午第一节，学生们在课

堂上很容易打瞌睡，学习
情绪低落，这种情况一度
让陈德愁坏了。

为此，他时常根据一些
物理知识创作谜面，与学生
们在课堂上进行互动。“‘与
魔鬼打交道’，打一个四字
物理名词就是‘接触不良’，
也就是接触不好产生火
花。”陈德告诉记者，像这样
的谜面，他创作过许多，将

枯燥的知识变得有趣，让学
生们提高学习兴趣。

在陈德的心目中，“谜”
无处不在。

“‘你猜我 今 天 去 哪
里？’‘你猜我今天吃了什
么？’——这些都是‘谜’。
正因为每个人都有猎奇心
理，对世界充满好奇，生活
才会变得有趣。”为了这份
痴“谜”，多年前，陈德购入

《中华灯谜研究》《中华灯谜
大辞典》《中华灯谜鉴赏》等
专业书籍认真研读，并经常
与海内外谜友交流。如今
在他家中，关于灯谜的藏书
就有 1000 多本。退休后，
陈德更是闲不下来，为了更
深入钻研灯谜，他组织灯谜
协会会员和灯谜爱好者举
办了各种各样的灯谜主题
活动。

在他心目中“谜”无处不在

诗画不可分 每天坚持练习

9日 多云转阴 21℃~31℃
10日 多云 21℃~26℃
11日 多云 17℃~25℃

福州市区
今起三天天气

陈德（右）向前来观展的市民讲解自己的作品

陈德创作的诗画谜
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痴“谜”数十年 自创诗画谜谜
罗源退休物理教师把家乡风情藏进灯谜


