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为提升党员教育工作成效，泉州台商投资区综合执法与应急管理局用好“运算法”，让党员在“沉浸式”学习
中有感悟、有收获、有提升，让一堂堂内容丰富、形式新颖的理论课堂增强党员的理想信念，让一个个沉入一线、
提升能力的实践课堂增强党员的干事本领，更好地发挥党员在干事创业中的先锋模范带头作用。

“菜单式学习”让党员教育实起来

这种叫“海芒果”的果
树，在泉州市鲤城区浮桥街
道江滨南路南益鲤景湾段
就有两棵，长势很好。

10 月 11 日 上 午 10 点
多，海都记者在现场看到，
这两棵树就种在路边，树
高约 5 米，长得郁郁葱葱。
这两棵树开的白花有点特
别，只见它们是聚伞花序
顶生、花冠高脚碟状，花冠

裂片的颜色由外向内中心
呈雪白、淡红、黄多种颜色
递进，构成美丽迷人的“花
中花”图案。

记者注意到，这两棵树
上结满了绿油油的果子，果
实呈阔卵形或球形，跟芒果
很像，在秋风下，随风摇曳，
似在向你招手。记者凑近
一看，这些果子有青色的，
很像青枣，感觉很有水分；

还有的果子已熟透了，红彤
彤的，很像红美丽李，看起
来饱满诱人，令人垂涎三
尺。这些红透了的果子有
的掉在地上，裂开了，露出
或棕色或白色的果实，果实
的表皮有点硬，用石头砸也
并不容易砸开。

记者随后走访发现，在
江滨南路的沿路两旁，这样
的“海芒果”树有近十棵。

泉州街头“海芒果”千万别碰别食用
这种果树全株都有毒，误食可致人死亡，可远观不可亵玩焉

N海都记者 董加固 杨江参 文/图

10月，是一个收获的季节，很多果子也成熟了：石榴、杨桃、
无花果、枣、猕猴桃……眼下，泉州街头也有一种果子成熟了。
它叫“海芒果”，青的像青枣，熟了的像红美丽李，很是诱人。可
惜的是，它全株都有毒，果子有剧毒，半颗就可致人死亡。广大
市民朋友见到它，可以观赏，千万不要擅自采摘、食用。

林先生说，海芒果有
极强的观赏性，也是一种
较好的防潮树种，不去碰
它，海芒果本身对人是没
有危害的。

“绿化植物应该用来
观赏，而不是食用。在日
常生活中，不单绿化植物
的果子，还有一些绿化植
物的花、根等也存在毒
性。”林先生介绍道，比如
夹竹桃、鸢尾兰、大花萱草
等都是泉州常见的观赏
花，常在公园、景区、道路
旁等地方栽培。“其实常见
的有毒植物还有不少，例
如郁金香、一品红、杜鹃
花、水仙花等。”

林先生提醒，生活中
见到的很多植物都属于

“可远观不可亵玩焉”，观
赏时要与植株保持距离，
尽量不接触植株，不折断
枝条，不接触汁液，更不要
擅自去采摘、食用，这样就
不会害怕恐慌。

“海芒果是有毒性
的，只能看，不能吃。”泉
州市绿化植物专家林先
生告诉记者，海芒果又
名海忙果、黄金茄、牛心
荔，夹竹桃科，全株有
毒。

林先生介绍道，海
芒果含有一种被称作

“海芒果毒素”的剧毒物
质，这种毒素会阻断钙
离子在心肌中的传输通
道，在误食的 3~6 小时

内会引起恶心、呕吐、腹
泻、手脚麻木、全身冷
汗、心跳弱慢，最后呼吸
困难，直至身亡。它的
茎、叶、果均有剧毒的白
色乳汁，半颗果实足以
致命，煮熟后毒性更大，
千万不能吃。“海芒果的
花期一般是 3 月到 10
月，果期是 7月到次年 4
月，眼下正是它的果期，
会出现在泉州街头，市
民要小心注意。”

上好“实践课”。本领
在实践中习得，能力在实
践中增强。党员教育也需
在融入实践中增强教育实
效，掀起党员“干在一线、
学在一线、服务在一线”的
浓厚氛围。局党支部建强

“红色阵地”，成立5个党小
组，开展“党小组主题党
日”。疫情防控期间，迅速
成立疫情防控工作领导小
组，全局 200人齐上阵，50
名党员冲锋一线，采取 24
小时轮班制度对封闭区域
出入口进行管控，承担防控

知识宣传、社会秩序维护、
疫点封闭管理等任务，发挥
疫情防控“排头兵”作用。
选派17名党员干部组成5
个工作小组，实行“一对一”
挂钩服务重点企业，建立

“日排查、日分解、日调度”
工作机制，通过登门拜访、
远程服务等方式，深入挂钩
服务重点企业当好“三员”。

上好“纪律课”。经常
“体检”和“把脉”，才能发
现“病症”、找准“病根”、开
好“药方”。该局以正风肃
纪、提高效能、改善服务、

提升形象为主题，强化执
法队伍勤政廉政工作，扎
实推进执法队伍政风行风
建设，坚持每月开一次警
示教育，各科室、各大队常
态化开展谈心谈话，及时
发现解决干部苗头性倾向
性问题，引导干部时刻自
重自省自励、慎独慎初慎
微。通过修订完善作风纪
律、队容风纪、临聘人员管
理等三项制度，建立队伍
督查体制，切实解决执法
人员“慵、懒、散、慢、拖、
假”等问题。

讲好“云端课”。引导
党员学习创新理论、革命
传统、形势政策等内容，并
通过线上开展党课展播，
把党课搬到网络上。充分
发挥“微党课”的特点，用
新颖有趣的形式，把教育
阵地建在线上，展现不同
领域党员的先进事迹、优
秀经验，以及争先出彩的
精神风貌。今年来，该局
党支部制定《2022 年党建
工作要点》《关于开展“提
高效率、提升效能、提增效
益”活动方案》等文件，成

立党史学习继续教育专题
读书班，推行“支部领学、
领导研学、党小组引学、党
员找差跟学”模式，实现政
治学习“第一议题”制度
化、常态化，把学习同工作
任务相结合，全面推动“政
治引擎工程”落实落细。

讲好“实景课”。该局
把党史学习教育贯彻到党
员教育全过程，引导党员扎
实学好百年党史，打造“实
景课堂”，结合主题党日活
动，创新开展“献、缅、誓、
颂、践、悟”六字教学模式，

依托党性教育基地，让党员
走进革命遗址、人物纪念
馆，观看展览、听取讲解，在
重走革命征程、重温峥嵘岁
月中，感悟革命先烈不屈不
挠的精神。同时实效化开
展“双报到”活动，围绕群众
的操心事、烦心事、揪心事，
突出小纠纷、小隐患、小案
件、小问题、小需求等“五小
问题”，以宣讲政策、整治环
境、走访慰问为主，组织党
小组开展“亮身份、上一线、
当先锋”“抗疫一线党旗红”
等主题活动。

N海都记者 柳小玲
通讯员 林桂妃
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专家：
全株都有毒别吃 误食会死人

提醒：
可观赏不碰它
对人体没危害

走访：果子青色如青枣，熟透的像红美丽李

这棵海芒果树结满红红绿绿的果实

海芒果青的像青枣，红的像红美丽李

大花萱草（拍摄于泉州西湖公园）


