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海都讯（记者 林宝珍）
10 日上午，在闽侯上街博
士后官邸，一名两岁左右
的孩子突然发生噎食，呼
吸困难，危急时刻，正在附
近为居民采集核酸的福建
医大附属口腔医院种植治
疗室陈慧护士见状，立即
用海姆立克急救法，解除
了孩子的气道阻塞。在吐
出一块李干样果肉后，孩
子放声大哭，脱险了！

据介绍，当天上午接近
11 点时，原本有序的核酸
检测队伍突然出现一连串
的慌乱声：“快点，快点，这
里有医生！”一名奶奶和一
个年轻的爸爸神色慌张地
抱着两岁左右的孩子来到
陈慧面前，上气不接下气地
说，宝宝刚才在广场上玩耍
时，突然有东西卡在喉咙，
无法出声，“请你帮帮忙，救
救他！”这时，孩子已是满脸
通红，呼吸困难，焦躁不
安。看到此情形，周围群众

的心也都揪了起来。
陈慧判断，孩子是发生

了气道堵塞，迅速采用“海
姆立克法”实施急救。她清
除孩子口腔的食物疏通呼
吸道后，让奶奶协助孩子站
稳、上半身稍微向前，她自
己在后方环抱孩子的腹部，
左手握拳，右手握左手腕，
然后猛然收紧双臂，左拳虎
口向腹部内上方施压……
重复几次后，孩子吐出一块
李干样食物，放声大哭！气
道阻塞解除，孩子的呼吸也
恢复正常，在场的群众都松
了一口气。

事后，陈慧表示，当时
能迅速作出反应、正确施
救，是因为医院一向非常
重视急救知识的培训，院
内定期开展不同主题的急
救讲座和应急演练，提升
医护人员对各类突发事件
的应急能力，“有需要时，
大家都能进行规范的应急
抢救”。

“任何一个品牌主，都不
会质疑品牌经营的重要性，
但真正落到营销预算规划
时，却往往把重点放在达成
生意结果上。”在进博会直播
期间，巨量引擎营销市场总
经理许嘉指出，在大流量时
代已去的当下，轻品牌重效
果会带来很多问题，包括难
以建立竞争壁垒、能够短期

爆发难以长效经营等。
可见，如何做到品牌力

建设的“知行合一”，成为品
牌应当思索且行动的重要命
题。围绕品牌力建设，丝芙
兰中国市场副总裁程佩珩、
PMPM 联合创始人&CMO
郭文慈在进博会直播期间进
行了深度分享。

丝芙兰进入中国17年以

来，孵化 300+线下门店、近
4000名美妆顾问，如何将宝
贵的线下资产盘活，真实地传
达品牌形象，成为品牌转型线
上的攻坚点。丝芙兰关注到
抖音直播、短视频场景优势，
打造出 1 个品牌官方账号、
317个门店账号的“1+317”内
容矩阵，运用“美力天天见”日
播玩法，让真实的美妆顾问，

带领用户感受真实门店，进行
真实的产品种草，从而吸引
370万抖音忠实粉丝，既形成
规模庞大的自然流量池，更向
消费者诠释“真”的品牌力。

来自头部品牌的生动案
例，印证着品牌建设能够带
来的复利回报。正如《方案》
指出的，品牌要回归长期价
值，以品牌建设驱动增长。

阿亮今年 23 岁，前段
时间突然胸痛，随后大咳
血。到当地医院急诊，通
过CT发现肺部有阴影，被
怀疑是肺炎。但用药治疗
了好几天，都不见好转，还
是不间断咳血，同时气促
加重。

增强肺部 CT 检查发
现，阿亮的右肺有一个巨

大的血肿，同时升主动脉
显著扩张。医生考虑是大
动脉扩张、破裂，血流渗入
右肺，从而导致大咳血。
情况非常危急！当地医院
联系了福建医大附属协和
医院心脏血管外科方冠华
副主任医师后，阿亮立即
转诊。

急诊入院完善检查

后，方冠华团队发现，阿亮
的升主动脉有个约 6.5 厘
米的动脉瘤。“正常的升主
动脉直径大约3厘米，也就
是说，这个动脉瘤把血管
撑大了一倍，从而导致破
裂，并引起主动脉瓣严重
关闭不全，动脉瘤和右肺
血肿紧密相连。”方冠华主
任医师介绍道。

小伙子大血管破口被肺“顶住”
原来他患有动脉瘤，导致升主动脉扩张后破裂，幸运的是破口紧挨着肺，才没有

引起更大的出血

两岁娃
被果肉卡喉呼吸困难

危急时刻，核酸采样队员出手施救

巨量引擎亮相第五届进博会
与消费品牌共话“平衡增长”道与术

放眼全年生意，品牌
还需做好节奏化、有侧重
的精细经营，其中，平蓄
日销、大促爆发、上新焕
新三大经营场景，尤其值
得消费品牌关注。

在进博会直播期间，
三大经营场景也被品牌反
复提及，以亿滋中国的产品
上新季为例，亿滋中国关注
到旗下产品奥利奥会高频
出现在抖音用户的烘焙类
短视频中，同时结合用户洞
察，关注到女性人群、宅家
一族对于烘焙品类的浓厚
兴趣。因此从消费者兴趣
中发掘新品类突破口，打造
奥利奥乳酪蛋糕新产品，并
在抖音集中进行新品营
销。可见，抖音的兴趣电商
生态发展至今，不仅是新产

品的重要营销场景，还可以
反哺产品迭代，成为上新焕
新的起点。

值得关注的是，巨量
引擎平衡增长解决方案
覆盖消费品全行业，除了
美妆、食品行业，还包括
3C、日化、服饰行业。以
服饰行业为例，品牌应关
注季节性波动特点，对于
标品，平销期集中种草大
促节点规模转化；对于换
季属性明显的非标品，做
好换季上新，实现短周期
种收平衡。巨量引擎通
过对5大消费行业的痛点
洞察，以及抖音用户的消
费趋势分析，帮助品牌理
清关注场景、经营重点，提
供高度精细化、行业定制
化的平衡增长解决方案。

品牌力建设不是空谈，
对于消费品牌来说，如何将
货品生意转变为品牌生意？
拐点在于种收平衡，确定性
种草则是其中关键一环。

“当品牌种草时，要想好
自己是在种葱还是种兰花，
追求短线收割还是年年月月
的长期回报”，亿滋大中华区
市场与发展部副总裁朱忆菁

这样看待抖音种草。
亿滋中国洞察到零食用

户有着即时高频的消费需
求，对于产品则有全渠道购
买的习惯。只有深入用户兴
趣、成为用户兴趣，才能打造
出在全域货架中被用户选择
的产品。因此，抖音对于亿
滋中国来说，不是单纯的曝
光转化渠道，而是感知用户

兴趣的平台，通过对自然流
量的数据分析，并运用营销
产品、达人营销等方式，实现
确定性种草。今年 6·18，亿
滋中国旗下产品太平梳打，
运用巨量引擎的科学度量体
系，实现新素材CTR最高提
升76%，CVR最高提升50%。

许嘉同样指出，兴趣是
抖音相较其他平台的优势，

抖音种草绝不只是种“品”，
而是种出兴趣内容、消费趋
势，从而建立差异化的品牌
价值，开拓利润和增长空间。

据了解，除了面向丝芙
兰、亿滋中国、PMPM 这些
品牌，巨量引擎平衡增长解
决方案也能够帮助小商家
做好种收平衡，实现白牌转
品牌。

大流量时代已去，品牌延续粗放的营销打法，势必会感受到增长的寒意。变局之中，消费品牌的破局点在哪里？
为了解决行业共性问题，找到品牌长期增量，巨量引擎联动埃森哲发布《消费品行业平衡增长解决方案》（以下简称《方

案》），帮助品牌做好以品牌建设为核心的种收平衡，实现兼顾规模、效率、质量的经营。11月9日进博会期间，在埃森哲“大咖有
约”直播专场，巨量引擎与品牌主丝芙兰、亿滋中国、PMPM共同交流“平衡增长”，全面探讨值得消费行业关注的经营议题。

N海都记者 唐明亮
通讯员 范协洪

深入经营场景
给出行业定制解决方案

回归品牌建设 实现种收平衡

确定性地“种”有目标地“收”

“顶你个肺”，因电影《疯狂的石头》一度风行于大江南北，成为网络流行
语。这是一句不太雅的话。然而，泉州小伙阿亮（化名），却因为肺被“顶”了
一下，救了自己的命。

阿亮因巨大动脉瘤，导致升主动脉扩张后破裂，但因为破口紧挨着肺，
所以没有引起更大的出血而猝死。日前，阿亮在福建协和医院通过手术将
动脉瘤切除，血管破口修复。

术后，方冠华副主
任医师详细追问阿亮
的病史，发现他没有高
血压及血管病的家族
史，但经常玩游戏到深
夜两三点，还有经常吃
烧烤喝啤酒等不良生
活习惯。

“年轻患者升主动
脉瘤样扩张，大多是先
天因素，但一些不良的
生活习惯也会导致血
管过早硬化。”方冠华
主任医师认为，阿亮就
是 一 个 典 型 的 例 子 。
但他非常幸运的是，自
己的肺替破裂的血管
挡住破口，才能不大出
血猝死。

团队经过紧张的检查
和评估后认为，阿亮的手
术最大的风险是动脉瘤
巨大，而且和胸骨粘连紧
密。“开胸时极易破裂大
出血，所以术中能顺利开
胸游离血管是关键。”方
冠华介绍。

反复研究后，方冠华

团队给阿亮制定了手术
方案：主动脉瓣置换+升
主动脉替换+冠脉移植
术，同时通过股动静脉插
管，建立体外循环后开
胸。术中发现，阿亮的升
主动脉和右侧心包胸膜
紧密粘连，血管破入右
肺，形成巨大血肿，“也正

好是右肺堵住了血管破
口，才没导致更大的出
血”。

手术按计划进行，清
除右肺血肿，修补片破口
等。经过 4 个小时，手术
顺利结束。术后，阿亮恢
复良好，目前已经完成术
后复查，近期准备出院。

N海都记者
林宝珍

巨大动脉瘤“撑破”大动脉

4小时手术 清除“定时炸弹”

□友情提醒

不良生活习惯
致血管过早硬化


