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福州校园生活重新摁下“播放键”

复课第一天 暖心又安心

坚定不移推动构建亚太命运共同体
习近平在亚太经合组织工商领导人峰会上书面演讲

尽最大努力把疫情造成的损失补回来
省委常委会召开会议，认真学习贯彻习近平总书记重要讲话重要指示精神，周祖翼

主持并研究贯彻落实措施

A02

A02

11月17日，福州市部分
中小学、幼儿园恢复线下教
学。当天，海都记者走进多
个校园探访，看到了同学间
默契的“见面礼”，听到了老
师们的殷切嘱托，班级里的
琅琅读书声，还有下课时楼
道里的欢声笑语，校园里的
每一处都重新涌动着温暖与
活力。

上午 9 时许，福州市直
机关幼儿园里，孩子们的阵
阵欢声笑语重新唤醒了园内
的热情与生机。“贴个防疫小
勋章，奖励你居家的出色表
现！”在大三班内，老师为每
个小朋友贴上学校自制的防
疫勋章。

幼儿园还准备了“居家
趣事分享会”。“我在家里和妈
妈妹妹一起制作了爆米花，放
一些玉米、黄油还有糖，不一
会儿就变成了香喷喷的爆米
花。”大三班的江承宇说，疫情
防控期间，自己虽然不能和小
朋友一起玩耍，但在家里也过
得很开心，“今天能继续上课，
感觉很快乐！”

“孩子们通过分享居家
生活，不仅可以锻炼他们的
语言表达能力，还能增强自
信心。同时，孩子们愿意把
居家期间的事情分享给大
家，说明孩子在家期间心情
是非常愉悦的。”该园保教主
任陈宇菁说。

早晨8时，中山小学的
小朋友们在校门口收获惊
喜。“我们俩和老师三人扮
成‘豆宝’玩偶，同学们看到
都会来问好，我感到很自
豪。”原来，三年级的小王同
学在老师的帮助下，换上了
学校形象大使“豆宝”的服
装，并在校门口为大家发放
学校自己设计的贴纸。上
面印着“豆宝”的卡通形象，

还写着“‘疫’别数日，相见
多好”的暖心话语。

面对复课，同学们表示
很开心，小王说：“在家里妈
妈要照顾妹妹，平时只有我
一个人上课，很孤单，来到学
校有好多伙伴、老师，早上大
家朗读课文都有劲了。”

班级里，在举行线上升
旗仪式后，大家开始了第一
堂班会课。走进一个一年

级的教室，记者看到，同学
们在认真完成老师布置的
任务——设计一个抗“疫”
纸质口罩。只见学生们在
口罩上画上各种抗疫元素
的图案，有奋战在一线的医
护人员、消毒喷雾等。林同
学一边给自己画的一道坚
固的城墙上色，一边告诉记
者：“这表达了我们战胜疫
情的决心。”

“ 一 听 到 复 课 的 消
息，我就迫不及待地想要
见到小伙伴了。”屏东中
学高一年级的李同学与
同班同学结伴而行。他
说：“我更喜欢线下上课，
因为能和同学们一起学
习，氛围更好。”

刚把孩子送进学校的
金女士表示：“今天看到学

校经过了全面消杀，门口
还有这么多老师、防疫人
员把关，放心了不少。”

据该校德育处叶主任
介绍，为了给孩子打造一
个健康的环境，学校与家
长相互配合，“比如我们要
求家长在复课后要坚持每
天入校前和下午放学后为
孩子在家测体温”。

“同学们，欢迎回到学
校。”走进闽江师专附属实
验小学的教室，讲台上摆
放着橘子、旺仔牛奶和一
个大蛋糕，奶油蛋糕上点
缀着“疫过天晴，向阳成
长”的字样。

“这是我们老师为孩
子们准备的小惊喜，迎接
他们回到校园。”闽江师专
附属实验小学办公室主任
周丽告诉记者，橘子代表

“大吉大利”，旺仔牛奶代

表“学业兴旺”，学校希望
通过这些小惊喜，表达对
学生们顺利复课的祝福。

此外，学校还举办了
一场特别的颁奖典礼。“勤
奋劳动奖”“努力学习奖”

“快乐运动奖”……为了
表彰学生们在居家学习
时的进步表现，闽江师专
附属实验小学准备了各
式各样的奖章，鼓励孩子
们在接下来的学习与生
活中继续努力。

早晨 7 时 45 分，记者
来到福州市台江第三中心
小学。在一年级二班，记
者看到班主任何香梅老师
正在使用多媒体屏幕播放
《减压操》，刚到班的孩子
看到后赶忙放下书包，跟
着视频中舞动起来。

“因为孩子很喜欢手
势舞，所以安排了孩子们
在课前活动一下，可以减
减压，也能够让孩子尽快
融入学校的学习氛围里
来。”何香梅告诉记者，因

为担心孩子居家学习期间
学习效果不理想，所以目
前会将教学进度放缓，主
要以单元复习计划为主，
在摸清孩子的学习情况后
再作调整。

上午 8 时 30 分，学校
通过广播开展云集会，向
各班级开展以心理健康为
内容的复学第一课。学生
们在心理老师的指导下开
始学习心理手语操、玩心
灵小游戏等，调节心情，缓
解复课首日的压力。

开展减压活动 助力孩子复课

特别颁奖典礼 鼓励孩子努力

家校相互配合 共同守护健康
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贴勋章讲趣事
关注学生心理

玩偶逗乐孩子 暖心话语感人

中山小学“豆宝”发放学校设计的贴纸，孩子们表示重返校园很开心

闽江师专附属实验小学设
置“心语信箱”，倾听学生的心事

中山小学一年级学生升国旗前用彩笔
给自己手绘的口罩上色


