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N海都记者 宋晖 吴臻 福清市文化体育和旅游局供图

近日，由福清市文化体育和旅游局、福建省黄檗禅文化研究院专家组成的
“黄檗文化遗存田野调查小组”，在对唐代古刹敛石寺遗址以及齐云山摩崖石
刻进行现场考察时，新发现一处明万历四十六年（1618年）叶向高题壁摩崖石
刻，该石刻位居山崖高处，体量大，字数多，由四首七绝组成。

福清发现明代首辅叶向高摩崖石刻
位于敛石寺旧址龙潭，层层清理青苔积泥后，方见叶向高四首七绝，面积达

3.64平方米，极具文物价值

福建省黄檗禅文化研究院
副院长白撞雨介绍说，这次调
研发现的摩崖，是万历四十六
年（1618 年），叶向高“谢政归
来”四年后到敛石寺参禅之后，
又入山寻僧观龙潭瀑布。从文
献记载看，敛石寺是千年名刹，
龙潭摩崖有两处与叶向高有
关，从文物保护角度来看，敛石
寺遗址与龙潭摩崖是一体的，
应该纳入统一保护范围。

叶向高的四首七绝，不仅说
的是纪游风景，更有“峰头更有
峰”的感悟，以及“人间陵谷寻常
事”的淡定从容。海峡都市报社
副社长、书法家倪可风认为，齐
云山敛石寺叶向高摩崖石刻，书
迹纯熟老到，草风劲飒飘逸，有

“人书俱老”之致，是极具研究价
值的玉融乡邦文献。

此后，福清市文物局组成由海峡都市报社副
社长倪可风，福建师范大学教授蔡清德及其博士
生陈锴生，北京鲁迅博物馆研究员、书法家肖振
鸣，福清市书法家协会主席王钦文参加的专家
组，对摩崖石刻文字进行释读，基本确定摩崖石
刻为叶向高书迹。专家认为这应该是四首七绝，
内容为：

今年 10月 9日，田野调
查小组第一次深入摩崖所在
的龙潭深处。经敛石寺一侧
废弃的采石场，攀爬翻越三
处基本没有任何抓手的崖
壁，方才到达龙潭深处。

参加此次调研的黄檗书
院研究员王赞成，凭借多年的
野外考古经验，在龙潭石菖蒲
丛生的右侧十多米高处，发现
一块较为平整的峭壁。根据

现场情况，专家组制定了进一
步勘察调查的方案。

11月18日，在向导和志
愿者帮助下，专家组按着工
作方案攀上崖壁，用专业方
法对青苔和淤积杂物进行清
理，逐渐显露出六行字迹。
经过现场辨认，专家认为这
些文字是不全的，右侧应该
还有内容。可是右侧的摩崖
已和石壁浑然一体，根本没

有任何刻字的痕迹。
在层层清理青苔，仔细

刷去积泥后，“游敛石观龙
潭”等三列大字以及摩崖石
刻最后落款的“叶向高”三字
渐渐露出崖面。

经实地测量，整块摩崖字
幅面宽140厘米、高260厘米，
面积达3.64平方米，每个单字
高16厘米、宽14厘米。如此
大面积的石刻实属罕见！

据福清市文化体育和
旅游局局长、文物局局长
杨锦嵩介绍，齐云山有五
座大山，在五座山之间，当
地人称其为“五龙戏珠”，
这里的瀑布有数十米高，
瀑布下就是龙潭。黄檗山
龙 潭 和 齐 云 山 敛 石 寺 龙
潭，是黄檗文化的重要遗

存，而且和东漈寺龙王坑、
龙卧寺后山龙潭一起，成
为福清重要的古代“祈雨
文化”遗址。

在敛石寺旧址，黄檗山
万福寺住持定明法师介绍
说，明初“四十八寺入黄檗”
时，敛石寺曾并入黄檗寺。

“黄檗三笔”之一的即非禅师

远祖林希逸，作有《重建敛石
寺记》，收录《四库全书》。文
中讲到，老家福清有一座敛
石禅寺，寺院后山里有“龙
潭”。林希逸特别讲到，敛石
寺后山左右有两个龙湫，因
为官府“重农、闵雨”，这里是
祈雨圣地，“时兴云雨，随祷
随应”。

叶 向 高（1559—1627
年），福清人。据说当时倭寇
猖獗，母亲是在逃难途中于
厕所中将他生下。幼时叶向
高聪颖过人，万历年间，叶向
高、翁正春、曹学佺、谢肇淛
等文人并称“十才子”，常结
社赋诗，他们号称“晋安诗
派”。考上进士，出仕后多次

上书反对矿监、税监。叶向
高曾几任明朝内阁首辅，他
是福建明代官职最高者，逝
世后追赠太师，赐谥文忠。
而他在思想上采取兼蓄并包
的宽容态度，屡与魏忠贤抗
争，保护了许多忠臣贤士。

福州朱紫坊有一座芙蓉
园，得名于宋代参知政事陈

韦华（wěi），陈韦华在此建芙蓉别
馆，但叶向高才是在此造园第
一人。叶向高最早将造园艺
术引入福州，芙蓉园与他在福
清故里建成的豆区园均保存
至今。据说，两园始建时，位
极人臣的叶向高都从各地运来
诸般珍奇赏石点缀其间，可惜
时过境迁，许多名石都已逸散。

数次田野调查最终发现叶向高石刻

敛石寺龙潭是福清“祈雨文化”重要遗址

他是福建明代官职最高者

同举孝廉应相游敛石观龙潭

古寺寻僧去不回，空余断础翳苍茫。
人间陵谷寻常事，不独昆明有劫灰。

青山百叠锁崔嵬，峭壁凌空相对开。
行到灵源穷深处，千寻飞瀑自天来。

寒潭六月自生风，知是神龙避暑宫。
即向潭边聊濯足，恐惊雷雨下晴空。

见说峰头更有峰，倒倾银汉湿芙蓉。
羊肠一线无人度，驾螭还留同士踪。

万历四十六年夏日，邑人少师大学士叶向高

极具研究价值的玉融乡邦文献

▲ 叶向高
绝句拓片

齐云山龙潭下游第二级瀑布

郑晓玲主任为市民设计种植方案
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近日，同福医向患者公开种牙直播录
像，引来业内人士热议。据悉，光是 2022
年，同福医就举办了20场种牙直播，均由郑
主任一人操刀，没有聘请外援，也不需要事
先筛选案例。不仅如此，据说，这次公开的
视频中，涵盖了十余种种植牙情况，包括单
颗牙、多颗牙、半口牙、全口牙种植；患者年
龄跨度从30岁到83岁都有，这是真的吗？

微信申请通道

★医保定点单位★

报名热线：
400-0591-560

(鼓)医广(2022)第10-18-65号同福医 广告

温馨提示：同福医口腔有8家门诊，地处市中心，分
别位于五四、湖东、博纳、西湖、金山、五四北等附近，来
电享免费拍片，免费设计方案！

同福医公开手术直播录像
2022年20场种牙直播，不请外援、不挑案例
缺牙市民报名观展，可领指定种植牙2800元/颗特权，还可报销来院打的费，报名热线：400-0591-560

种牙直播视频公开 不请外援、不挑案例
从工作人员提供的手术录像中，

我们发现视频中的主刀医生只有郑
晓玲主任一人，涉及的案例种类却很
全。“郑主任不用筛选案例，所以能积
累这么多珍贵的手术资料。”据工作
人员介绍，本次公开的手术视频涉及
微创快速种植技术，即拔即种，混搭

种牙，上颌窦内提升术，高龄种牙等
多项技术，顾客到同福医可以要求工
作人员播放自己感兴趣的种牙录像。

业内人士透露，敢这么直播种
牙，还不挑案例、不请外援专家镇场
的，也就同福医了！“郑晓玲主任本身
在业内就是个标杆。”

连拔带种一颗5分钟 被称为“种牙金手”
据了解，由于种牙快，种植量大，

平均 8分钟就能种好一颗牙，郑晓玲
主任在业内还有个“种牙金手”的美
称。种牙又快又轻松，对老年人来
说，意味着身体负担更小，尤其是种
半口、全口牙，更看重这一点，还可以
马上种牙，马上戴上牙冠，恢复部分

的咀嚼功能。据同福医工作人员介
绍，郑晓玲主任曾创下单人单日种牙
量 62颗的记录，还曾全天直播种牙，
一天连做15台手术。“能集即拔即种、
即刻负重、微创快速种植技术于一身
的，放眼全国也找不出几个，所以我
们才没有去请外援专家助阵。”

免费观展抢好礼
本报读者专项种牙特权
种牙疼不疼？种完就能有牙吗？

种牙前先来逛逛种植牙案例展，心中有
数才好种牙。

现每天开放20个免费观展名额！
你能享受哪些优惠，打个电话就知道！
免费咨询热线：400-0591-560

▶来电即可领取500元种牙金+品牌食用油1份
▶指定种植牙2800元/颗
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