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硬核，一周六例！

协和心外一直在拯救消失的心跳

“试过了各种偏方，可
肚子一直没有反应。”咨询
时，黄先生夫妻二人很焦
虑。医学遗传诊疗中心接
诊医生便为二人安排了系
列检查。

“检查发现，黄先生的
染色体有问题，他比常人多

了一条性染色体 X。”扶梅
妹介绍，报告显示黄先生的
染色体为 47XXY，而正常
男性为 46XY，也就是克氏
综合征。据统计，男性中的
发病率约为1/600。

扶梅妹介绍，克氏综合
征在青春期前主要表现为

男性第一性征发育异常、语
言和运动障碍及学习能力
下降等；青春期后主要表现
为第二性征发育异常、代谢
综合征、糖尿病及骨代谢异
常等。

此外，克氏综合征可伴
发男性生殖疾病，如尿道下

裂、隐睾，少数合并患有肥
胖、糖尿病、甲状腺功能低
下等。虽然多数患者阴茎
也能勃起、可射精，但精液
中无精子或精子量极少，
属于非梗阻性无精子症，
所以克氏患者有生育能力
的极少。

海都讯（记者 胡婷婷）
12月 9日，国家“云上妇
幼”远程医疗平台（福建
省）项目推进会在福建省
妇幼保健院五四北院区
（福建省妇产医院）举
行。据悉，该平台在福建
省卫健委的指导下，由福
建省妇幼保健院建设，融
合多学科远程会诊、超
声、眼科、影像等远程会
诊，远程培训教学等功能
为一体，致力于打造成全
省妇儿医学的窗口。

目前平台稳定运行，
已覆盖全省 93家妇幼保
健机构，年内累计开展远
程会诊 198次，远程培训
7次，促进了妇幼健康优

质医疗资源下沉基层，实
现省级专家与基层病人

“云上面对面交流”，让病
人和家属减少路途奔波。

相关负责人表示，接
下来，福建省妇幼保健院
将积极发挥省级妇幼保
健机构的引领作用，在完
成“云上妇幼”平台建设任
务的基础上，拓展“云上妇
幼”平台业务支撑功能，增
加超声诊断远程会诊、“两
癌筛查”中阴道镜检查远
程指导、腹腔镜远程指导、
病理诊断远程会诊等功
能模块，继续在全省范围
内高效推进远程医疗服
务，推动全省远程医疗事
业实现高质量跨越发展。

福建省“云上妇幼”远程医疗平台

覆盖省内93家
妇幼保健机构

结婚多年未育
从“高颜值”查出问题

帅气的黄先生被查出患有“克氏综合征”；医生表示，
不排除有生育的可能性

王十七，今年的脱口秀演员，他火了。因为他是脱口秀界唯一一个拥有人工心脏的演员。人工心脏，也因
此成为人们关注的领域。

日前，福建医科大学附属协和医院陈良万教授更是带领团队，在不到一周时间内，完成6例人工心脏植入
手术。这6例人工心脏手术的顺利完成，也标志着该院实施人工心脏植入手术进入常态化。

记者从福建协和了
解到，从11月28日到12
月3日期间，福建医大附
属协和医院陈良万教授
团队，连续完成6例人工
心脏移植手术，也标志
着该院实施人工心脏植
入手术进入常态化。

据介绍，协和医院
心外科掌舵人陈良万教
授在上个世纪末就瞄准
这个世界性难题，在心
脏移植及人工心脏两大
治疗终末期心衰的利器
上，投入大量的临床及
基础研究，建成了东南
最大的终末期心脏病外
科治疗中心。

据悉，协和医院心
外科自 1995 年开展第
一例心脏移植以来，已
完成 400多例心脏移植

病例，近 3 年每年移植
病例 25~30 例，质及量
福建首位，全国前十，长
期以来帮助了全国 30
多家单位开展该手术，
在全国心脏外科界有突
出的影响力。

作为心外科乃至我
国“人工心脏”的拓荒
者，陈良万教授带领团
队攻坚克难，于 2019年
6月 17日开展了福建省
首例人工心脏植入手
术。也是在同年，协和心
外科成为全国“人工心
脏”临床试验的三甲医院
顶尖心脏中心之一。福
建协和心外团队至今共
完成40例“人工心脏”手
术，在全国不超过100例
的人工心脏植入手术总
数中排名前三位。

上周，福建协和陈良万
教授人工心脏团队相继接到
了江苏、云南以及广东医院邀
请。团队派出戴小福、张贵
灿、董疑专家团队，奔赴三省
协助当地医院开展人工心脏

手术。今年 60 岁的张先生
（化名），便是一位江苏的患
者。“该患者在7个月前，刚经
历了一次开胸的心脏手术。”
戴小福主任医师告诉记者，术
后不久，患者出现了急性心力

衰竭。经多学科专家联合会
诊、共同讨论，决定为张先生
紧急实施人工心脏植入手术。

据介绍，该手术也是国
内首次在二次开胸背景下实
施人工心脏植入手术。该手

术对医生技术提出了很高的
要求。在戴小福教授及团队
的指导协助下，当地医院顺
利为患者植入人工心脏。目
前，患者已经可以下地活动，
并接受康复治疗。

泉 州 的 小 林 ，今 年 12
岁，是 6 位接受人工心脏植
入患者中年龄最小的一位。

“小林在 2岁时，被确诊
患上扩张型心肌病。”协和心
外科王齐敏主任医师说，在
协和心外团队一系列的“保

心”治疗措施下，小林的状态
一直很不错。但今年 2 月，
一场普通的感冒，让小林的
心肌受损。至此，小林的扩
张型心肌病不断恶化。

当小林来到协和就诊
时，已是终末期心力衰竭。

协和心外团队决定对小林
进行人工心脏植入手术。

“目前所有的人工心脏都是
按照成年人的数据设置。”
协和心外科李虔桢副主任
医师说，小林的人工心脏植
入手术是一场无章可循的

手术，也是福建首例植入性
左心辅助装置在儿童身上
的应用。在陈良万教授娴
熟技术和团队精确配合下，
手术顺利完成。目前，小林
已经康复出院，不久便可回
归校园。

漳州的王先生，今年 66
岁，是6位接受人工心脏植入
患者中年龄最大的，也是病
情最严重的一位患者。“11月
底，我突发急性心梗。”王先
生说，为了救命，当地医院为

他植入了人工肺（ECMO）和
主动脉内球囊反搏（IABP）维
持生命。然而，在ECMO辅
助下，王先生的心脏自主功
能仍难以恢复。为了救命，
王先生的家属冒着危险，将

其送到了福建医大附属协和
医院心外科。

协和心外科的董疑医生
告诉记者，当时患者部分生
命指标已经濒临崩溃。面对
这样耗不起的情况，陈良万

教授提出了植入“人工心脏”
的治疗方案，并亲自带领团
队实施手术。在人工心脏的
辅助下，王先生顺利脱离体
外循环，手术后第二天就脱
离了呼吸机，目前恢复良好。

危急！ECMO转人工心脏植入 男子重获“心”生 致敬！
协和“人工心”手术实现常态化

12岁！省内年龄最小的人工心脏植入患者

首例！二次开胸植入人工心脏 江苏男子有了“心”希望

N海都记者
吴臻

陈良万教授（右一）在手术中

身高帅气的黄先生和李女士结婚多年迟迟未要上孩子，去到福建省妇幼
保健院医学遗传诊疗中心咨询。经系列检查后，竟发现黄先生比常人多了一
条性染色体X，也就是患有“克氏综合征”。

该院医学遗传诊疗中心扶梅妹副主任技师介绍，克氏综合征是由于男性患
者多出的一条X染色体而导致的一种性染色体疾病，其第二性征发育不明显，表
现四肢修长、皮肤细白、男性乳房女性化、小睾丸等；且“克氏”患者有生育能力的
极少，但随着医学科技的进步，不排除有生育的可能性，需要辅助助孕手段。

那么克氏综合征患者还
有生育的希望吗？扶梅妹介
绍，随着医学科技的进步，在
相对年轻的病人中可以通过
睾丸显微取精术找到珍贵的
精子，但因其数量特别少，不
能达到自然怀孕的目的，需
要再结合辅助受孕手段。

“克氏综合征没有特别
紧急的症状，通常在患者不
能生育、性生活障碍时就诊
比例才较高。”扶梅妹介绍，
克氏综合征在胎儿期、儿童
期、青春期或成年后等任何
时间段都可得到诊断，但是
超过一半的患者是在成年

后诊断的。但需要注意的
是，克氏综合征患者 30 岁
之前精子获取率较高，如果
被诊断为克氏综合征，尽快
进行睾丸活检，若有精子，
建议尽快生育或把精子冷
冻保存。

同时，据资料显示，克

氏综合征患者具有导致后
代染色体异常的风险，但目
前临床数据证实活产子代
染色体异常概率低于 1%，
这就表示，克氏综合征患者
也可以生出健康的血亲后
代，但该类患者建议进行遗
传评估或植入前实验。

试过偏方无果 竟查出克氏综合征

“克氏”患者 仍有生育的可能性
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