
泉州市区天气预报
23日 晴 8℃~15℃
24日 晴 7℃~16℃
厦门市区天气预报
23日 晴 9℃~16℃
24日 晴 8℃~16℃
漳州市区天气预报
23日 晴 6℃~18℃
24日 晴 5℃~18℃

N新华

近期随着阳性病例的
增多，一些人在治疗新冠病
毒感染过程中，因用药不当
导致肝损伤。“阳”了吃药该
注意哪些事项？

对此，中日友好医院呼
吸中心副主任杨汀表示，感
染新冠病毒以后，有发热、

全身疼痛症状，可以用一些
解热镇痛的药。有咽喉肿
痛、咳嗽咳痰、胃肠道症状，
可以用一些相应的对症药
物。在使用这些药物前，一
定要认真阅读说明书，看好
剂量、使用频次、注意事
项。比如对乙酰氨基酚是
很常用的解热镇痛药，严重
肝肾功能不全的患者要禁

用；有反复的消化道溃疡、
出血的人群以及孕妇、哺乳
期妇女或者对某些解热镇
痛药物成分过敏的人群也
要慎用。

同时，在用这些药的时
候，不要饮酒或者喝含酒精
类的饮料，尽量用简单一些
的药，不同的药物有时候可
能会相互影响，增加潜在的

不良副作用。此外，有些患
者为了把症状迅速控制好，
加倍药物剂量，不建议这样
使用。加倍药物剂量，效果
不一定好，但是增加了肝脏
的负担，增加了副作用。

另外，一些中成药或者
汤药也可以改善症状，有一
定的康复效果，大家可以根
据自身情况合理选用。

海都讯（记者 田米）
昨日是冬至，也是闽南人
的“小年兜”。泉州市民吴
先生前天就带着孙子开始
做冬至丸，“好吃的冬至丸
自己动手做，还顺便给孙
子补了一堂传统文化的
课。”吴先生说道。冬至丸
是糯米粉加入温水揉搓
而成，有些人会在糯米粉
里加入红粉、紫薯，搓出来
的冬至丸就是红的、紫的，
还有人会捏出小鸡、小狗
等动物形状，俗称“做鸡母
狗仔”，可爱的造型深受孩
子们的喜爱。

从冬至这一天开始，

便真正进入了“数九寒
天”。受冷空气持续渗透
影响，晴冷天气延续，今明
两天泉州气温仍将低迷，
高低温的降幅都在 2℃左
右。近期冷空气影响愈加
频繁，大家早晚记得添衣
保暖，小心着凉感冒。
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受委托，我司定于2023年1月12日上午10:00时，在漳州市龙文区水仙大街100号漳州市行政服务中
心三楼东侧大会议室（3035号）举行公开拍卖会，拍卖标的：漳州开发区嘉庚学院教师公寓工程开挖石料
及三区2-10地块堆放石料处置（第二次）（起拍价450万元，竞买保证金90万元）。

竞买人要求、标的详细资料可在漳州市国有资产产权（物权）交易中心网站（http://www.zzcqwq.
com）上查看下载。

标的看样时间：2023年1月10-11日。标的报名及缴交竞买保证金截止时间：2023年1月11日下午
17:00时止（以实际到账为准）。

保证金户名：漳州公信拍卖有限公司，开户行：漳州市农行营业部，账号：13600101040046666。
报名地址：漳州市芗城区御龙天下24幢501室；
电话：18960151616（沈先生），13358338700(王女士)；蔡先生：0596-6852545（标的看样咨询）

漳州公信拍卖有限公司
2022年12月23日

N新华

我省已启动新冠病毒
疫苗第二剂次加强免疫免
费接种，各地正在陆续开
展中，其中厦门市已于 20
日全面启动。

随着“阳过”“阳康”人
数的不断增加，有人提出，

“阳过”后是否能接种？记
者采访了北京市疾病预防
控制中心免疫预防所所长
索罗丹。

海都讯（记者 刘薇
通讯员 吴佳弘） 泉州50
多岁的王阿姨在一家手工
品厂上班，最近她煮饭洗米
时，突然发现手指“卡”住，
既伸不直，也弯不下去，需
借助另一只手的帮忙才能
屈伸，大拇指处还有个大硬
结，摸上去都痛；二十来岁
的小李天天刷手机，这几天
感觉拇指关节好痛，有时还
会“咔嗒”响。原来，他们都
患上了同一种疾病——

“扳机指”。
上周，王阿姨赶往泉

州市正骨医院就诊。该院
软伤科医疗学科带头人苏
世靖主任先为她进行手法
处理，结合针刀治疗，并根
据其情况制定个性化功能
锻炼方法。经系统治疗，
现在王阿姨的“扳机指”基
本痊愈。

据介绍，“扳机指”又
名“弹响指”，医学上称为

“屈指肌腱狭窄性腱鞘
炎”，是由于屈指肌腱与其
纤维鞘管在掌指关节处反
复摩擦，使局部水肿、渗
出、纤维化，以拇指、食指、

中指多见。当肿胀的手指
肌腱通过狭窄的鞘管时，
就好比宝剑的剑鞘里锈迹
斑斑，使鞘道缩窄，宝剑的
拔出受阻——如果猛地一
使力，手指便会发生“咔
嗒”的顿挫感与弹响声的
症状。

“‘扳机指’因常见于
部队中反复扣动扳机训练
的士兵而得名，过去一般多
见于过度运用指关节的各
种手工劳动者，比如工厂里
的流水线工人等。不过最
近发现，年轻人因频繁使用
手机玩游戏、打字，也容易
导致掌指关节的过度屈伸，
再受外力挤压、寒冷刺激、
过度活动时可诱发该病。”
苏世靖主任表示。

患上“扳机指”怎么
办？苏主任指出，疾病初
期，需避免过度使用关节；
若稍感不适，可用温热毛
巾热敷，促进局部血液循
环，缓解症状。如果不适
症状持续甚至加重，关节
疼痛难忍，屈伸受限，关节
弹响声明显，则应到专业
的医疗机构检查治疗。

海都讯（记者 黄晓蓉）
近期，针对连花清瘟、抗原
检测试剂等涉疫物资价格
波动情况，南安市市场监管
局加大涉疫物资价格监督
检查力度。

12 月 15 日，罗东镇市
场监管所工作人员接到举
报，有药店哄抬价格销售
连花清瘟颗粒。执法人员
立即进行现场核查，发现
被举报人在成本未明显增
加的情况下，大幅度提高

连花清瘟颗粒的销售价
格，当事人的行为涉嫌违
反了《价格法》第十四条第
（三）项的规定，构成哄抬
价格的违法行为。依据相
关法律法规，罗东镇市场
监督管理所已立案调查，
依法依规从快从严处罚。

近日，南安市市场监
管局发布《关于规范医疗
药品及用品价格行为的提
醒告诫书》，并对全市 200
多家药品经营者开展提醒

告诫，引导经营者自觉规
范价格行为；严查恶意涨
价、哄抬价格等价格违法
行为。

南安市市场监管局提
醒，经营者要依法合规诚信
经营，做好明码标价，严禁
哄抬价格、价格欺诈等扰乱
市场价格秩序行为。群众
若发现价格违法行为，请保
存 好 相 关 证 据 并 拨 打
12315 热 线 电 话 投 诉 举
报。一经核实，发现一起查

处一起，坚持从严从快处
理，对情节恶劣的典型案例
将公开曝光，涉及犯罪的，
移送公安机关处理。

市场监管部门提醒，
根据《价格法》《价格违法
行为行政处罚规定》等规
定，经营者违反明码标价
规定的，责令改正，没收违
法所得，可以并处 5000 元
以下的罚款；有价格欺诈
行为的，最高可处 50 万元
罚款；对捏造、散布涨价信

息，哄抬价格，囤积居
奇，推动商品价格过
快、过高上涨行为的，
最高可处 300万元的罚
款；对相互串通，操纵
市场价格造成商品价
格较大幅度上涨的，最
高可处 500 万元的罚
款，涉嫌犯罪的将移送
司法机关。

“阳过”后能接种第二剂“加强针”吗？
冷空气持续渗透
泉州继续晴冷天气

哄抬连花清瘟价格 一药店被查
事发南安，部门提醒，严禁哄抬价格等，市民若发现价格

违法行为，可拨打12315投诉举报

阿姨洗米手指卡住
原是患上“扳机指”

“阳”了吃药有哪些注意事项？
专家提醒，服药前要看好剂量、使用频次，尽量用简单一些的药，

不建议加倍药物剂量

问：为何推荐老年人接种第二剂次“加强针”？
答：老年人是感染新冠病毒出现重症死亡的高风险人群，也是感染病毒后发生

重症死亡的主要人群。无论是国外的数据，还是我们国家香港地区的数据，都显示
老年人接种完加强针后，可以显著降低病死率，接种第二剂次加强针后，病死率可以
进一步降低。通过接种第二剂次加强针，可以让老年人在较快时间内提升抗体水
平，更好提升保护能力。

问：打了“第三针”，为何还需要打“第四针”？
答：接种新冠疫苗后，随着时间推移，疫苗产生的中和抗体

水平有所下降，针对感染的保护效果下降较为明显，但在细胞
免疫的作用下，仍然可以维持较高的针对重症或死亡保护效
果。接种第四针后，可以在短时间内激活免疫系统，重获针对
新冠病毒变异毒株的高水平中和抗体，进一步提升接种人群的
预防感染、重症和死亡的保护效果，更好地提升保护能力。

问：阳性期间可以接种疫苗吗？阳过多久后才能接种？
答：阳性期间无需接种疫苗，因为疫苗的作用是预防疾病，并无治疗的效用。按

照国家现行的新冠疫苗使用技术指南，新冠病毒阳性感染后6个月内罕见再次感染
发病的情况。既往新冠肺炎病毒感染者，包括患者或无症状感染者，在充分告知基
础上，可在6个月后接种1剂。
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