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海都讯（记者 唐明亮）
点烟花、放爆竹，是市民喜
迎佳节的传统习俗。然而，
燃放期间需要注意些什么，
今年福州有哪些区域被列
入限放区域？4日，福州市
烟花爆竹安全管理办公室
公布了最新烟花爆竹限放
规定，明确五区限放区域、
限放品种以及允许燃放时
间等。

据了解，今年春节期
间，五区限放区域分别是鼓
楼区、台江区、仓山区、晋安
区（不含宦溪镇、寿山乡、日
溪乡）、马尾区（不含亭江
镇、琅岐镇）。限放区域允
许燃放时间为除夕、正月初
一全天，农历腊月二十四、
正月初二到初六、正月十五
的6时至22时，其他时间禁
止燃放。限放品种、规格为
限制燃放区限燃 200响（含
200响）以下爆竹及燃放高
度不高于 3 米的低硫无硫
环保小型烟花。

福州市烟花爆竹安全
管理办公室提醒，广大市民
需要遵守相关规定，违反限
放规定将面临处罚。其中，
爆竹经营者违规，最高可处
10万元罚款。未按规定燃
放烟花爆竹的，将由公安机
关依法责令改正，并处 500
元以下的罚款；构成违反治
安管理行为的，依法给予治
安管理处罚；构成犯罪的，
依法追究刑事责任。

福州公布烟花
爆竹限放区域

习近平欢迎马科斯就
任菲律宾总统后首次访
华。习近平指出，这是你首
次正式访问东盟以外国家，
你也是今年中方接待的首
位外国领导人。这充分体
现了中菲关系的密切程度，
也说明双方在彼此外交格
局中占有重要位置。中菲
是一衣带水的近邻。在两
国上千年交往史上，以诚相
待、守望相助始终是中菲关
系主流，也是两国人民共有
的宝贵精神财富。48 年
前，你的父亲同中国老一辈
领导人洞察时局、顺应大
势，共同作出中菲建交的历

史性决定。此后近半个世
纪，无论国际风云和菲律宾
国内政局如何变化，你和你
的家族一本初衷，矢志推动
中菲友好，这份情谊弥足珍
贵。希望你这次访华不仅
是一次“怀旧之旅”，更是一
次“开创之旅”。中方始终
把菲律宾放在周边外交优
先方向，坚持从战略和全局
高度看待中菲关系。我愿
同你保持经常性战略沟通，
全面规划双边关系下步发
展，做互帮互助的好邻居、
相知相近的好亲戚、合作共
赢的好伙伴，为两国人民带
来更多福祉，为地区和平稳

定贡献更多正能量。
习近平强调，中菲虽

然国情不同、体制各异，但
在追求发展的道路上目标
相似、路径相通，合作潜力
巨大。双方应该加强两国
政府部门、立法机构、政党
之间的交流互鉴，深化发
展战略对接，在各自现代
化进程中交融互促，更好
助力两国发展繁荣。中国
正在主动优化调整防疫举
措，更加科学统筹疫情防
控和经济社会发展，相信
不久两国人民又可以恢复
到疫情之前那种密切的交
流交往。

习近平同菲律宾总统举行会谈
强调中方始终把菲律宾放在周边外交优先方向，坚持从战略和全局高度看待中菲关系
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中 国 疾 控 中 心 4 日
发布信息显示，我国目
前本土流行的新冠病毒
绝对优势毒株是 BA.5.2
和 BF.7，个 体 在 感 染
BA.5.2 或 BF.7 后 产 生 的
中和抗体，在短期内（3
个月）会维持相对较高
水平，预期对其他奥密
克戎变异株分支（包括
XBB）有较好的交叉保护

作用。我国短期内，由
XBB 系 列 变 异 株 包 括
XBB.1.5 引发大规模流行
的可能性低。

中国疾控中心病毒病
所所长许文波表示，XBB
是奥密克戎BA.2衍生的 2
个变异株 BJ.1 和 BM.1.1.1
的重组毒株，主要在美国、
印度、马来西亚和新加坡
等国流行。新的变异分
支，在美国新冠病例占比
迅 速 上 升 ，上 周 达 到

40%。近三个月以来，我
国 已 经 监 测 到 BF.7、
BQ.1、XBB 传入，但 BQ.1
和 XBB 在我国尚未形成
优势传播。

专家介绍，本土病例
方面，2022 年 10 月至 12
月，报告发现本土XBB 病
例 16 例，全部为 XBB.1 进
化分支，主要集中在 10月
至11月，12月仅1例。

目前，未见任何国家
报道XBB.1.5致病力增加，

也无感染者住院比例和病
死比例增加的报道，也未
见其引起的临床症状与其
他奥密克戎亚分支的差
异。

针对网传XBB毒株会
引发呕吐和腹泻的症状，
首都医科大学附属北京佑
安医院呼吸与感染性疾病
科主任医师李侗曾表示，
一些新冠病毒感染者确实
有呕吐和腹泻的症状，通
常1~3天可以自行缓解，没

有发现XBB毒株更容易侵
犯心脑血管系统和消化系
统。

专家建议，和预防其
他奥密克戎亚型病毒感染
一样，个人还是要做好自
身健康的第一责任人。坚
持规律作息，保持居室整
洁，经常开窗通风，科学锻
炼身体，保障健康饮食，提
高机体免疫力。做好自我
健康监测，适量储备家庭
常用药。
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疫情防控实践表明，
中医药在新冠病毒感染
医疗救治中具有独特优
势。国务院联防联控机
制综合组日前印发《关于
在新型冠状病毒感染医
疗救治中进一步发挥中
医药特色优势的通知》提
出，注重“关口前移”，应
用中医药早期干预；强化
中西医结合，进一步加强
重症医疗救治。

及早进行中医药干预
治疗可以降低转重率。
通知要求，各医疗机构接

诊出现新冠病毒感染常
见症状的重点人群（高风
险）、次重点人群（中风
险）时，要把第一时间用
上中药作为临床救治的
原则之一，力争第一时间
进行中医药干预；要依据
中医三因制宜、辨证论治
原则，第一时间为患者提
供中药饮片处方、中成
药、医疗机构配置中药制
剂和中医技术等中医药
服务，减少病情向重型转
化；要按照当地治疗新型
冠状病毒感染中药协定
处方调配、煎煮中药饮片
供患者使用，减少患者在

医院就诊和等待时间，提
升接诊效率。

开展中西医结合治疗
可以有效阻断或减缓重
症向危重症的发展。通
知要求，重症医疗救治中
要坚持“中西医结合、中
西药并用”原则，进一步
建立完善“有团队、有机
制、有措施、有成效”中西
医结合医疗模式。针对
重症、危重症患者，要有
经验丰富的中医医师参
加多学科联合会诊，共同
研究确定中西医结合治
疗措施，负责中医治疗和
病情观察。各医疗机构

要在国家诊疗方案指导
下，在重症、危重症患者
医疗救治中，积极合理使
用中成药（包括中药注射
剂）、中药饮片和中医技
术，同质化、规范化开展
中医药救治。

根据通知，各级卫生
健康行政部门和中医药主
管部门要多渠道扩充乡镇
卫生院中医（助理）医师人
员队伍。各省级中医药主
管部门要组织成立省级新
型冠状病毒感染救治中医
药专家委员会（专家组），
指导做好老年人和儿童等
特殊群体的中医药救治。

研究制定新型冠状病毒感
染者中医药干预指引，加
强科普宣传，引导群众正
确认识中医药疗效，合理
使用中医药。

“ 经 过 三 年 疫 情 防
控，我们形成了中西医结
合、中西药并用的中国方
案，中医药在其中发挥了
重要作用。”国家中医药
管理局副局长黄璐琦表
示，当前我国疫情防控工
作重心从“防感染”转向

“保健康、防重症”，应进
一步发挥中医药独特优
势，保护人民生命安全和
身体健康。

中国疾控中心：

XBB变异株短期内大规模流行的可能性低

注重“关口前移”用中医药早期干预
在新冠病毒感染医疗救治中，我国将进一步发挥中医药特色优势

习近平强调，中菲同
为亚洲发展中国家，我们
的发展根植于睦邻友好的
周边环境，根植于合作共
赢的亚洲大家庭。中方愿
同菲律宾及其他东盟国家
聚焦合作与发展，维护好
东盟在区域合作中的中心
地位，推进“五大家园”建
设，推动本地区摆脱冷战
阴影，免于阵营对抗，持续
成为发展繁荣高地。中方
赞赏菲方支持全球发展倡
议和全球安全倡议，愿同
菲方一道，加大相互支持，
维护两国和发展中国家共
同利益，弘扬全人类共同
价值，推动构建人类命运
共同体，为完善地区和全
球治理作出积极贡献。

马科斯表示，很高兴对
中国进行期盼已久的访问，

这是我首次对东盟以外国
家进行国事访问，我希望通
过此访向世界证明，菲中关
系十分良好，也十分重要，
双方都高度重视彼此关系，
都致力于将菲中关系提升
至新的高度。菲中建交虽
然只有 48 年，但两国人民
友谊已经跨越千年。我期
待同习近平主席保持密切
沟通，全方位加强合作，开
启菲中全面战略合作关系
的新篇章，更好合作解决两
国共同面临的挑战和问题，
更好造福两国人民，也为推
动本地区重新成为世界经
济重要引擎作出新贡献。
中国是菲律宾最强劲的合
作伙伴，没有什么能够阻挡
菲中友谊的延续和发展。
菲方坚持一个中国政策。
菲方愿继续通过友好协商

妥善处理海上问题，同中方
重启油气开发磋商。感谢
中方为菲律宾抗击疫情提
供的宝贵帮助。期待疫情
过后，更多中国民众赴菲旅
游和学习，两国人民往来更
加密切，为两国关系长远发
展奠定更加坚实牢固的基
础。我对菲中关系发展前
景充满信心。

会谈后，两国元首共同
见证签署有关“一带一路”、
农渔业、基础设施、金融、海
关、电子商务、旅游等合作
文件。

会谈前，习近平在人民
大会堂北大厅为马科斯举
行欢迎仪式。

马科斯访华期间，双方
还将发表《中华人民共和国
和菲律宾共和国联合声
明》。
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1月4日下午，国家主席习近平在人民大会堂同来华进行国
事访问的菲律宾总统马科斯举行会谈。

做互帮互助的好邻居、相知相近的好亲戚、合作
共赢的好伙伴

推动本地区摆脱冷战阴影，免于阵营对抗，
持续成为发展繁荣高地


