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产量稳中有增 供应充足有余
春节临近，我省全力保障“米袋子”“菜篮子”产品供应 A02

有序恢复内地居民赴港澳旅游
国务院联防联控机制：1月8日起优化内地与港澳人员往来措施

上下班熟悉的车流回来了
有车主吃药后，出现嗜睡、困倦、头晕等症状，福州交警提示别“药驾”

随着一些市民“阳过”“阳康”后，之前空空荡荡的街道上车流量明显多了起来。早晚高峰时段，记者走访了
华林路、福飞路、八一七路等福州交通主干道，看到路面上重现车水马龙的景象。

目前不少人仍在吃退烧药、感冒药等，而服用药物后，可能产生不同程度的不良反应，会出现嗜睡、困倦、头
晕等症状。交警提醒，“药驾”的危害不亚于酒驾，吃药后最好别开车。

服药前，要仔细阅
读说明书，如说明书的

“副作用与禁忌”一项中
出现“可见嗜睡、困倦”
或“不得驾驶机、车、船、
从事高空作业、机械作
业及操作精密仪器”等
字样，则服药期间不宜
驾车。如果必须驾驶，
则需休息一段时间，避

开血药浓度峰值时间后
再出发，比如服用感冒
药之后，至少需要休息 6
小时再驾车，才相对安
全。若感觉自己身体不
适，也请勿强行带病驾
车。同时，行车途中如
有头晕眼花等不适，应
及时靠边停车休息，必
要时就医处理。

记者在采访中了解
到，一些药物可能产生不
同程度的不良反应，导致
司机会出现嗜睡、困倦、
头晕等症状，这就是所谓
的“药驾”。

2022 年 7 月 10 日，
莆田高速交警巡逻途中
发现一辆货车行驶轨迹

“异常”，该车左右摇摆不
定，极度影响过往车辆的
行车安全，民警立即将该
车引导至安全地带。经
询问，驾驶人称自己没有
喝酒，但在出发前吃了感
冒药，所以有点乏意，随
后进行的酒精检测也证
实了驾驶人没有说谎。
随后，民警让驾驶人留在
原地休息，待恢复精神后
再驶离。

2021 年 3 月 29 日，
在广东省深圳市一个信
号灯路口处，一辆重型槽
罐车突然撞上前方正在

等待信号灯放行的车辆，
致六车连环相撞。事后
经调查，驾驶员在驾车前
服用了两片感冒药，半小
时内身体就出现疲劳犯
困的反应，行驶的过程中
犯困睡着了才导致事故
发生。

据健康中国发布，
部分药物在治疗疾病的
同时，也会产生副作用，
致使驾驶员会出现一个
或几个方面的表现，比
如头晕、眩晕、视觉模
糊、视力下降、乏力、嗜
睡、注意力分散、血压升
高或降低、血糖降低等
情况，从而容易导致交
通意外。以布洛芬为
例，该药品说明书中标
明若过量服用，会出现
腹痛、呕吐、嗜睡、眩晕
等症状，而扑热息痛退
烧药，服用后会出现眩
晕、头痛、乏力等。

最近几天，不少福州市
民发现，不同于前一段日子
空空荡荡的街道，路面上的
车流量明显多了起来。1月
4 日晚下班高峰时段，记者
站在华林路屏东人行天桥上
看到，华林路上车水马龙，在
傍晚落日的余晖下，车辆排
起了长队。1月 5日上午的
早高峰时段，记者来到福飞
路、铜盘路等路段，同样看到
车流密集的景象。

家住华林路旁屏东城
小区的陈小姐告诉记者，
由于工作地点较近，她平
日 里 都 是 骑 电 动 车 上 下
班。“虽然没开车，但平时
骑电动车上下班也能明显
感受到车流量。前一段时
间，就算是晚高峰时段，整
条路上也没有几辆车，感觉
冷冷清清的，还有点不太习
惯。而这几天，熟悉的感觉
终于回来了！”

福州交警提醒：
要注意看药物说明书

吃药后休息充足再开车

早晚高峰重现车水马龙
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晚高峰时段的华林路，车辆排起长队

早高峰时段的福飞路


