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红包、灯笼、春联、福字
是必不可少的新年装饰。
被许多福州人称作“年货一
条街”的鼓西路早已是一片

“红彤彤”，放眼望去，连续
六七家都是年节饰品店，有
不少市民正在置办年货。

记者来到一家手写春
联店，现场有市民正在和店
员确认春联的内容和尺
寸。老板陈先生告诉记者，
他们原本开的是服装店，临
近过年就会请人来写春联，

“很多老客户会找我们定制

春联，内容一般都是以‘财
源广进’‘平安健康’为主。”

再走进隔壁的一家年
节饰品店，店里琳琅满目的
新春摆件随处可见，市民李
女士正挑选兔形图案的红
包，她说，“带孩子来体验一

下过年的氛围，再添置一些
跟兔年有关的装饰品，感觉
很有仪式感。”

该店的店员告诉记者，
“这段时间是一年里生意最
好的时候，很多人来买灯
笼、挂符、窗花等。”

迎新春备年货 大街小巷年味浓
记者走访福州市场，看看哪些年货最受欢迎

海都讯（记者 林涓）
未来两天天气晴好，中
北部地区最高气温在
10℃~13℃之间，南部地
区在 14℃~17℃之间，适
合年前洗晒。

值得注意的是，受强
冷空气影响，18 日早晨
气温低，南平西部北部、
三明西部、宁德西北部
的 城 区 ，最 低 气 温 可
达-2℃~0℃，高海拔山
区可达-5℃~-1℃，有
结冰；南平、三明两市的
其余地区、龙岩中西部、
宁德东北部、泉州西北部
的城区，最低气温可达

0℃~4℃，有霜或霜冻；
其余地区城区最低气温
为4℃~10℃。

福州方面，受寒潮天
气影响，18 日早晨最低
气温为 4℃~7℃，山区可
达-1℃~1℃；18 日夜里
到 19 日早晨，晋安北部
山区有霜或霜冻，请注意
防寒保暖。

晴日好时光
洗晒正当时

N据福建日报

日前，中央广播电
视总台 2023 年春节联
欢晚会在北京完成第四
次彩排。记者获悉，我
省两项非遗文化项目莆
仙戏和南音将首次亮相
总台春晚舞台，彰显中
华优秀传统文化千年传
承魅力。

莆仙戏原名兴化戏，
源于唐、成于宋、盛于明
清，流行于古称兴化的莆

田、仙游二地及闽中、闽
南的兴化方言地区，有宋
元南戏活化石之称，中华
人民共和国成立后改称
莆仙戏，2006 年列入第
一批国家级非物质文化
遗产名录。南音同样源
于唐，成于宋，发源于泉
州，有中国音乐活化石之
称，2006 年列入第一批
国家级非物质文化遗产
名录，2009 年列入联合
国教科文组织人类非物
质文化遗产名录。

莆仙戏和南音
将首次亮相央视春晚

N海都记者 刘文辉 文/图

春节将至，不少福州市民正在忙着
采购年货。“盛装打扮”的商铺，时不时传
来的新年曲，让人感受到年味越来越浓
郁。那么，今年福州人采购年货有哪些
特色？哪些年货比较受欢迎？近日，记
者走访了福州年货市场。

福州各商超也是充满
了年味。在山姆超市，不少
市民推着购物车选购年
货。市民刘先生告诉记者，

“我们家年前都要来买年
货，有小辈的玩具，长辈的
补品，还有送朋友的红酒、
水果等。”

据山姆会员店的相关
负责人于女士介绍，他们在
一个月前就开始准备年货
产品，还推出“年夜饭速成
指南”，比如海鲜料理盛宴、

8人份去骨牛肋排、鹿肉礼
盒等，“羊腿、三文鱼和帝王
蟹等都不再是单纯的生鲜
礼盒，而是成为一款款预制
菜，受到不少市民的喜爱。”

走进永辉超市奥体店，
只见许多市民已经采购了
大包小包、满满当当。而收
银员们也换上了红丝绒马
甲，新年氛围感满满。市民
周先生正在排队结账，他说
自己购买了水果礼盒和干
货海产，准备带回家送礼。

永辉超市奥体店的店
长陈先生告诉记者，超市里
的水果、干货、海鲜都很受
欢迎，在价格上波动不大，

“水果整体行情较为平稳，
像车厘子价格比前两周略
有上涨，预计后面会持平或
者下降。肉的价格目前还
下降了 5%~10%，蛋的价格
平稳。”

也 有 不 少 市 民 选 择
“宅”在家里网购年货。
打开各种购物APP，便能发

现“年货节”成为一大主题
词。而各平台也做好了充
足的准备，年货品类丰富。
如在福州市民常用的“朴朴
超市”上，无论是年饰红包、
大礼包，还是坚果炒货、茶
叶、花卉、酒水等，应有尽
有。此外，平台还推出了一
些新春满减福利，吸引市民
加购货品。而沃尔玛、永辉
等实体超市也在购物 APP
上推出专门的年货置办通
道。

福州的年糕、芋头糕、
萝卜糕等也是家家必备的
应景美食。鼓西路街边的
一家早餐店门口，摆了许
多手工制作的糕点。市民
庄先生正在选购糕点，他
告诉记者，这是他们家里

过年的必备美食，“买回去
用油煎着吃，糯中带着韧，
我们自己从小吃到大，连
小孩也爱吃。”据该店老板
介绍，他们已经开店近 30
年了，是一家传统老店，

“我们平时做早餐，过节的

时候才会做年货。像糯米
饭一碗是 13 元，芋泥 15
元，还有福州传统小吃供
果‘斋’一袋 45 元，很多人
来买。”

而鱼丸、肉燕也是福
州的名小吃。朱阿姨就在

鼓西路经营着一家肉燕
店，“鱼丸 20 元一斤，肉燕
一斤 30 元，这几天订单很
多，有很多在外地的福州
人还在线上购买，我们可
以真空包装后寄快递送
去。”

商超备足年货 预制菜成年夜饭“新宠”

传统糕饼受捧 绵延舌尖的记忆

新春饰品热销 过年要有仪式感

18日 晴
8℃~14℃

19日 晴转多云
8℃~17℃

20日 阴
9℃~15℃
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