
责编／郭寿权 美编／建隆 校对／李达 社址：福州市华林路84号 邮编：350003 广告许可证：闽工商204 年订价：泉州298元第8839期 福建省新闻道德委举报电话：0591-87275327

福建日报报业集团主办 海峡都市报社出版 今日8版 32023 年 2月 日
星期五 农历正月十三 闽南版

智

慧

海

都

新 海 都 · 新 平 台 · 新 产 业

智 慧 海 都
95060邮发代号33-27 国内统一连续出版物号CN 35-0011

近日，2023年第五届“闽南美
好生活嘉年华”系列活动——宋
元雅集之宋代点茶在泉州古城印
记闽南文化驿站举办，不少市民、
游客前往现场参与体验。

“点茶技艺包括赏析建盏、静
心焚香、炙烤团茶、圆月初碎、运
转曲尘、从事聚茶……”在体验点
茶之前，耽慢茶生活空间主理人
陈美南介绍了点茶的历史，让大
家更好地体验点茶的乐趣。

现场，不少市民和游客掏出
相机，留住这难得一见的技艺表
演，并上手体验点茶过程，仿佛
穿越回宋朝，沉浸式体会文人雅
士的高雅情趣。“之前在书上和
电视剧《梦华录》里都有看到过

‘宋代点茶技艺’的描述，这次近
距离欣赏了传承人的诠释，提高
了对传统文化的认知。”游客陈女
士说道。

宋元泉州，是中国“雅文化”
的一个高地。从宋代传承下来的
文化底蕴和精神气质，不仅是生
活美学，更包括文化、思想、制度、
科技、艺术等多个方面。两宋时
期，作为产茶大市的泉州，点茶之
风就盛行于士大夫和老百姓家
中，此次参与点茶体验，也让大家
很容易就想象到古时泉州人的茶
生活。（海都记者 柳小玲 文/图）

海都讯（记者 柳小玲/文 田米/图）
2月 2日晚，百名身着古风服装的男
女及孩童在骑楼赏花灯、串街巷观
非遗、坐小白逛古城，仿佛回到了古
代上元节游花灯的情景，吸引众多
市民、游客追拍合影……据悉，该活
动是由泉州市文化广电和旅游局、
泉州市古城办、鲤城区政府主办的
2023年“我爱泉州·闽南美好生活嘉
年华”春季系列活动——“上元刺桐
梦华录”元宵游花灯活动。

晚上7时许，在天后宫德济门广
场前，记者看到，身着古风服装的男
女孩童一同体验了手提花灯的制
作，在完成各自的花灯后，又前往天
后宫大殿前参加传统祈福仪式，上
香、献花，环绕德济门广场一圈，把
汉服古典、含蓄、飘逸之美体现得淋
漓尽致，仿佛瞬间“穿越”到古代，感
受元宵佳节花好月圆人团圆的美好
氛围。

广场前，20辆流动花灯车已等
候多时，这些“小白”都挂上一盏盏
泉州传统花灯，给乘坐“小白”的乘
客带来视觉享受，更为古城增添了
浓浓年味儿。百名汉服人员依次坐
上，车子从天后宫出发，沿中山南路
行驶，最终抵达中山中路金鱼巷口，
开始进行古城“遇见鲤”活动点位打
卡、游灯。

每年元宵期间的中山路上，都
挂满传统花灯，近400盏花灯争奇斗
艳，到了夜晚，骑楼下灯火辉煌，见
证着这条百年老街的繁华。这些花
灯以传统彩扎灯、针刺灯、刻纸灯为
主，是泉州优秀传统花灯的代表作
品，看点十足。

记者见到，身着汉服的俊男靓
女往来穿梭，宽袍广袖、罗裙飘飘，
手提精致花灯，漫步赏灯。此外，他
们还参与体验了捏糖人、南音、闽南
歌等各类街头艺术表演。

正和妻子逛古城赏花灯的市民
张先生对这场活动连连称赞道：“看
到大家穿汉服来游古城，我们也仿
佛穿越到古时，沿街还有各种丰富
多样的街头艺术，今年的元宵节日
氛围感十足！”

“通过这场活动，想让更多市
民、游客领略泉州的过去和现在，
沉浸式体验一场时间与空间交错
的感官艺术盛宴，再现古代上元节
游花灯的情景，展现古城的民俗风
情。”泉州市文旅局相关负责人介
绍道。
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天后宫前，众人在鲤鱼跃龙门的大花灯下合影
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