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当天下午，记者早早就来到榜头镇泉山
社区，家家户户男女老少齐上阵，制作板凳
灯，有的人早在前一天就已经做好了灯，当天
下午就扛起家中的板凳灯，和邻里乡亲们一
起，组成祈福游灯队伍，开展绕境巡游。

游灯的队伍太壮观，加入的人越来越多，
远远望去如长龙蜿蜒起伏，浩浩荡荡、气势恢
宏。其他村的村民按捺不住，也制作板凳灯
加入巡游队伍，不少来榜头旅游买红木的游
客，也跟着队伍跑了起来，还到村民家中去看
看莆田的元宵怎么过。

晚上 7时 30分，游灯活动在中国古典工
艺博览城正式拉开序幕，大家欢聚在广场上，
在震天的呐喊声中，以龙头为圆心，龙身龙尾
紧随顺时针绕行。

“灯龙”鳞光闪耀蜿蜒游动，形成旋圆，恍
若龙盘。随后，在龙头灯的引领下，祈福的人
们手执肩扛板凳灯，从中国古典工艺博览城
出发，沿着紫檀街、龙腾路、清源路等开展巡
游，形成数条长龙，延绵 5公里，蔚为壮观，吸
引沿途数万群众观看。

十
里
板
凳
灯

海峡都市报公众号及微博等平台，于
当天 18:00就进行现场直播，让大家近距
离接触最唯美最震撼的画面。包括央视
网、环球时报等在内的全国超过 17家媒
体的新媒体平台，转播了海都报的信号，
直播观看总量约120万人次。

在网络上，许多人留言：已经连续三
年没有举行这么大型的游灯了，太震撼
了。

记者了解到，仙游的板凳龙圈灯和抗
倭有关。历史上，莆田曾倭患连连。在一
年新春，倭寇又进犯莆田沿海一带，许多
青壮年奋死抵抗，但村里的人丁已经不多
了，榜头村民为了保卫家园，在板凳上装
上多盏花灯，结队而游，造成浩大的声势，
以此吓退倭寇，后来演变成榜头元宵特有
的习俗。

据了解，仙游板凳龙圈灯的制作，已
由过去的板凳演变为在一块 3米左右长
的木板上挖六个孔，中间四个孔装灯，前
后两个孔装“板凳脚”，以便举着。这板凳
的花灯非常讲究，一般在春节前就买好，
花灯制作精巧，有些花灯还会融合绘画、
书法、剪纸、竹编等多种艺术元素，上面还
写有扛灯人的姓氏。

另外，莆田城厢区东海的板灯，也颇
有来头，一块木板上装6至8盏灯，板头板
尾留有钻孔，用拐杖撑棍穿套串联形成

“灯龙”。整个东海的板灯相连，最长可达
10公里，非常壮观。

据说，东海板灯“灯龙”是为了纪念东
海蔡姓先祖（北宋名臣蔡襄）所建的洛阳
桥。板面即桥面，拐杖即桥墩，花灯如护
栏，灯头灯尾如桥头把守的将军，板板相
接，环环相扣。
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把“灯龙”舞起来得有技巧，否则容易失去平衡
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2月3日（农历正月十三）晚，莆田市仙
游县一片欢腾，榜头镇泉山社区“赏榜头游
灯 品仙作神韵”板凳龙圈灯，灯笼绵延5
公里长，璀璨烟花辉映仙游城，蔚为壮观。

扫描二维码
观看视频

长长的“灯龙”就是这样用木板拼接而成

孩子扛着板凳灯，欢乐闹元宵

在“龙头灯”的引领下，游灯队伍出发了


