
4日 晴 10℃~23℃

5日 晴 9℃~22℃

6日 晴 9℃~25℃
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N海都记者 林涓 毛朝青
中国天气网 成都商报

连日来，受冷空气扩散南下影响，
福州天气多云，气温也下降了不少。那
么，福州现在还是冬天吗？是否“入春
失败”了？入春的标准又是如何？

春季气温仍有波动，昼夜
温差大，不少家长不知道怎么
给孩子穿衣服，要不要继续“春
捂”。其实，给孩子穿多少衣
服，应以孩子的体感为准，可以
试试“洋葱式”穿衣法，不要盲
目给宝宝“捂着”或“冻着”。

春季天气变化大，家长可
以采用“洋葱式”穿衣法，给孩
子穿几层衣服。里面贴身的
衣服可选择透气吸汗的棉质
衣物，中层是保暖的衣服，外
层可以根据气温高低来选择
不同厚度的外套，最好是有挡
风防水效果的，这样方便根据
温度变化或孩子的活动情况
及时增减衣物。

春季孩子着装
试试“洋葱式”穿衣

春来了，大地一派花红柳
绿，又到了赏花赏景赏春光的
季节。但对有些人来说，春花
带来的不只是烂漫春光，还有
花粉过敏的烦恼。

提到花粉过敏，人们的第
一反应就是远离玫瑰、百合、
栀子花等这类花香扑鼻的鲜
花。可你知道吗，花粉过敏的

“罪魁祸首”，实际上是树和杂
草的花粉。

“家中种植的一般都是观
赏性花卉，花粉量不大，且通
常是虫媒花，主要依靠蜜蜂、
蝴蝶等传播花粉，颗粒大、黏
性大，不容易在空气中传播。”
专家表示，而致敏性花粉，通
常是风媒花，没有香味和鲜艳
的颜色，不能吸引昆虫授粉，
只能靠量取胜。“所以风媒花
的花粉通常质地很轻，可以被
风吹到很远的地方。”比如，杨
树、榆树、柏树、桦树、梧桐、构
树等。

而且，每年花粉过敏指数
的变化和春花观赏季并不完
全一致。因为影响花粉传播
的因素比较复杂，一个地区的
花粉浓度及传播条件和风力、
湿度及温度等气象条件有
关。天气条件符合晴朗、风力
在3至4级之间、最高温度在
15℃至 25℃之间、相对湿度
在15%至30%之间时，最利于
花粉的聚集和传播。

今起三天，受偏北气流影响，全省以多云天
气为主。白天有阳光陪伴，全省大部分地区最高
气温都在21~23℃，人体感觉舒适，非常适合出游
踏青。但夜晨还是寒意十足，中南部沿海地区城
区8~12℃，其余地区城区5~8℃。昼夜温差大，请
公众朋友根据气温变化及时增减衣物，谨防感
冒。

昨天冷高压逐渐入海，冷空气所带来的影响
逐渐减弱，福州4日起最高气温逐渐升高，但由于
整层水汽相对较少，空气还是相对干燥，大家要
记得及时补水。

今起一周福州主要以晴好天气为主，太阳会
成为未来几天的常客，降水可能要等到 11—12
日，大家可以好好利用这段时间，去户外感受下
春天的气息。

未来几天，我国大部将处于暖脊控制之下，
没有明显冷空气活动，以晴暖天气为主。

3日开始至 8日，北方大部至江南一带将掀
起升温浪潮，气温创今年来新高的情况将非常普
遍，明后天内蒙古东部和东北地区局地气温可能
接近或刷新3月上旬纪录，华北、黄淮温暖程度也
是同期比较少见的。

偏高的气温将使春天从江南大踏步北上至
华北平原，华北平原多地入春较常年提早近一个
月，石家庄或挑战当地最早入春纪录。

气象专家提醒，未来几天最高气温上升更
明显，但最低气温仍在低位运行，我国大部地
区昼夜温差加大，北方昼夜温差可达 15~20℃，
下午暖如春，早晚仍有寒意。

福州属“无冬区”
春季起始日
是1月1日

今起三天暖阳相伴
出游正当时

气温创今年来新高
华北多地提早入春

花红柳绿时节
小心花粉过敏

海都讯（记者 罗丹凌/
文 受访者供图） 3月3日
是世界野生动植物日。昨
日记者获悉，福州市福山
郊野公园的“市民园长”、
屏东中学初二学生温川林
通过布置红外相机，记录
到了珍稀濒危野生动物豹
猫。这是福州中心城区首
次拍摄、记录到野生豹猫
影像，也是福州市区第一
次记录到豹猫影像，十分
珍贵。

从照片中，记者可以
看到豹猫完整的侧面。而
在红外相机记录的另一段

视频中，记者看到豹猫出
现在晚上，它身形纤细、四
肢修长，一身花纹如同铜
钱，只见它匆匆从镜头前
经过，轻巧地越过地上的
一段木头，随后消失在茫
茫夜色之中。影像显示，
记录的时间是 2 月 1 日的
晚上，这也是自去年福山
郊野公园安装红外相机监
测动物之后，最意外的收
获。

记者了解到，这段影
像来自安装在福山郊野公
园的红外相机，有 4台，是
在美国读大学的福州学生

沈秋实提供的，而日常数
据整理、设备维护，由屏东
中学初二学生温川林协助
完成。

温川林从小就对虫鸟
产生了浓厚兴趣，他与母
亲李熙慧常常背上相机、
挎着望远镜，记录下福山
郊野公园 150 多种鸟类、
500 多种昆虫以及两栖爬
行动物。他还将自己的所
见所闻整理成一本《福山
郊野公园生物多样性调查
报告》，获得第 35届省青少
年科技创新一等奖。在学
校，同学们都亲切地称他

为少年法布尔（法国著名
昆虫学家）。2021年，母子
俩一起成为福州首批“市
民园长”。

3日下午，他们对设备
进行维护，并定期拷贝视频
资料。李熙慧在查看相机
拍摄的影像时，发现了一只
以前没有见过的动物。
记者将相关影像发给福州
动物园专家。经鉴定，红
外相机拍摄到的确为豹
猫，其体型与家猫相仿，但
更加纤细，腿更长。由于
豹猫身上的斑点很像中国
铜钱，它也被称为“钱豹”。

福州发现珍稀濒危动物豹猫
屏东中学初二学生温川林利用红外相机，在福山郊野公园记录下豹猫影像；

这也是福州中心城区首次记录到豹猫影像

是猫科豹猫属动物，通常在夜间活动，具有很强
的攀爬能力，一般以啮齿类、鸟类、鱼类及小型哺乳动
物为食。野生豹猫活动量大，拥有极强的环境适应能
力，从东南亚的热带雨林到黑龙江地区的针叶林，包
括灌丛林，但凡有林子，甚至是人工林、被采伐地、农
业区、边缘区或河滨生态系统，都能成为它的栖息
地。它本是中国最广布的猫科动物，却因为皮毛贸
易、滥食野味和非法饲养等，种群数量急剧减少。
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福州市区
今起三天天气

昨日，记者从福州市
气象部门了解到，根据《气
候季节划分标准》（QX/
T 152-2012），冬季的划
分指标是：日平均气温或
滑动平均气温小于 10℃。
对于四季分明地区，当常
年滑动平均气温序列连续
5天小于10℃，则以其所对
应的常年气温序列中第一
个小于 10℃的日期作为冬
季起始日，也就是所谓的

“常年平均入冬日期”。
但是，这个标准是针

对四季分明地区。如果常
年滑动平均气温序列无连
续5天小于10℃，则该地为
无冬区，只做春季、夏季和
秋季划分。而福州正是上
述所提到的无冬区。

无冬区春季起始日是
1月 1日，也就是在气象学
上，福州早在 1月 1日就入
春了。除此以外，还有一
种按照节气的理解方
式，一般认为立春那天便
是春天的开始。

此外，福州市 2023 年
2月份平均气温为 12.3℃，
与往年相比偏高 0.5℃，属
正常。因此，福州并没有

“入春失败”。
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