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祥安搬家 87505080 家具空调安装

老牌好日子 833 575 78 拆装家具

搬 家 服 务

福州建工（集团）总公司莆田分公
司公章（编号：35010210005830）、财
务专用章（编号：35010210005831）
因公司名称变更，声明作废。

遗失声明
黄向忠购买罗源县松山镇松

岐路 1 号罗源湾滨海新城罗杰苑
17#楼 2106单元,不慎遗失房产证，
证件号:闽（2021）罗源县不动产权
第0010988号，声明作废。

声 明 公 告

遗失声明
莆田市城厢区东海镇东海村村民
委员会不慎遗失福建省村集体专
用收款票据陆本份，票据号码为
6257401-6257425、6257226-6257250、
6258426-6258450、6258326-6258350、
6258151-6258175、8832626-8832650，
声明作废 2023年3月3日

福州市仓山区金山街道建中经济管理
区遗失由福州新区开发投资集团有限
公司开具的福建增值税普通发票2张
（第三联），发票代码3500173350，发
票号码 06062342、06062341，金额
45332.13元、金额45761.66元，特此声明！

莆田市鸿鹰瀚海生物科技有限公司
遗失公章一枚，特此声明原章作废。

凯旋之星船舶管理有限公司（VICTORY
STAR SHIPMANAGEMENT LIMITED）

不慎遗失公章，特此声明！

古往今来，与青梅相关的人和诗句多
得难以赘述，但最懂青梅的非三国时曹操莫
属，他不仅和刘备一起用青梅当下酒菜，还
留下了“望梅止渴”这个传续至今的成语。

青梅，也被称为曹公。北宋政治家、
科学家沈括在《梦溪笔谈》中说：“吴人多
谓梅子为‘曹公’，以其尝望梅止渴也。”

“望梅止渴”的故事被南朝宋文学家
刘义庆记录在《世说新语》中：“魏武行役
失汲道，军皆渴，乃令曰：‘前有大梅林，饶
子，甘酸可以解渴。’士卒闻之，口皆出水，
乘此得及前源。”

因为味过于酸，以至于青梅只要被嘴
念出、在脑中闪现，就会有津液不由自主
地从口中泛出，慢慢浸润口舌、心脾。

曹操对青梅情有独钟，与他的第三位
夫人卞夫人有关。卞夫人在自己家乡的
时候，喜爱青梅，随曹操迁入河南许昌后，
没有机会欣赏和品尝青梅了，忍不住长吁
短叹。曹操见状，忙派人从乡村移来许多
梅树，种在相府附近的九曲河畔，形成一
片梅林。曹操还用耐腐、耐湿的梅木，在
梅林里建造了一间小亭，亲笔书写匾额

“青梅亭”。 （北京晚报）
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“……你浅浅的微笑就像乌梅子
酱，我尝了你嘴角唇膏薄荷味道……”
这段时间，歌手李荣浩的一首《乌梅
子酱》引发“审美争议”的同时，也勾
起了不少网友的“馋虫”。

乌梅，是由梅子制成的果脯类
食品，它的原料，则是酸甜可口的青
梅。而福建省的永泰、诏安一带正
是青梅制品的主要产地之一，今天
就来说一说福建青梅的那些事。

将未熟的梅子果实进行熏制等
工序处理，得到类似梅子干的蜜饯，
这就是乌梅了。不过，李荣浩歌中
的乌梅子酱，应该就是由梅子直接
制成的梅子酱，未必与熏制的乌梅
有关。有记者特别向李荣浩团队求
证了此事，得到的回复是：李荣浩写
歌词时，为了更押韵和更好的文艺
感，将其改为了乌梅子酱。

而梅子酱在我国南方许多省份
都十分盛行。最简单的做法，是将
青梅用盐水搓洗浸泡后，放入陶锅
里缓慢熬煮并加入冰糖，就可以得
到颜色澄黄透明、酸甜可口的梅子
酱。根据配方不同，也有加入桑葚、
甘草、山楂、陈皮、洛神花等材料的
做法。

先秦时期，人们已经懂得用梅
子酱来调味。当时，梅子酱可能在
某些程度上起到了醋的作用。不
过，随着人们家中的调味料种类越
来越丰富，曾经在调味地位上举足
轻重的梅子酱则逐渐消失了踪迹。
但在一些特定的菜肴中，酸甜的梅
子酱依然是“点睛之笔”，比如广东
烧鹅中的梅子酱。烤得恰到好处的
烧鹅，外皮焦香酥脆，鹅肉脂香四
溢，梅子酱轻蘸的一点酸甜，成为鹅
肉减腻增香的点睛之笔。

而我们更耳熟能详的，还有用
乌梅熬制而成的，可口的酸梅汤。
将乌梅泡发后，以冰糖、蜜、桂花一
起熬煎，再经冰镇之后的夏日佳品，
有着生津止渴等功效。过去大街小
巷，干鲜果铺的门口，随处可见卖酸
梅汤的摊贩。摊上插一根月牙戟
（表示夜间熬的），挂一幅写着“冰镇
热水酸梅汤”的牌子，摊主手持一对
小青铜碗，不时敲击发出铮铮之
声。路人大有望梅已自解渴，闻声
已自清凉之感。一碗下肚，暑气全
消。

这些好吃的小东西，也有着一
定的药用价值。最早认为梅子可以
入药的，是古老的《神农本草经》，书
中说“梅实味酸平，主下气、降热、烦
满、安心、肢体痛、偏枯不仁、死肌、
去青黑志、恶疾”。李时珍的《本草
纲目》则在讨论治病良效时，直接提
起了乌梅的制作：“梅实采半黄者，
以烟熏之为乌梅。”

福建与梅子有着悠久的历史牵绊。
最早记载梅的地方志是宋朝梁克家的
《三山志》，文中提到“怀安侯官乡户，园
林种至十万株，盐者为白梅，焙干者为乌
梅，贩至江浙”。宋代的怀安与侯官，大
概就是现在福州的仓山与闽侯一带，那
里乡下人家收获的青梅制成白梅与乌
梅，远销江浙。可见福建的梅子，在宋朝
就已经广受人们的欢迎。

但要论福建两大最著名的青梅产
地，还属漳州诏安与福州永泰。诏安县
素有“中国青梅之乡”的美称，自明清开
始，诏安民间一直传承着种梅、制梅、吃
梅的习俗。这里降雨充沛，气候冬寒夏
热，非常适合青梅的生长。4个青梅主产
区同时还是诏安富硒土壤主要分布区，
富硒土壤面积和含量皆为福建省之最，
土层深厚的沙壤地，让在此地生长的青
梅有着极高的营养价值。据《诏安县志》
记载，康熙三十年（1691年），梅就已被列
为主要水果之一，且已被加工为白梅、乌
梅、青梅（蜜梅）。

而永泰青梅则以面积大、产量高、
品质好著称。作为福建省第二大青梅
种植基地县，青梅在永泰县有 100 多年
种植历史。从 2015年起，永泰县政府在
每年的 12 月下旬，就会办“李梅节”活
动；5—6 月的青梅花期，遍植青梅树的
永泰溪洋村，也会吸引许多游客前来旅
游打卡。

与梅子的花式吃法

转变为“梅”好滋味的过程

与它们的福建产地

在我们的认知中，梅子、杏子、李子这
三种水果好像看上去都差不太多，有时候
甚至会把它们混为一谈。既然提到了梅
子，今天就简单说一说这三种水果。

在分类学上，这三种植物关系比较
近，但也有点混乱。

梅、杏、李都属于蔷薇科下的李属（也称
梅属）；李属下包括李亚属、樱亚属和稠李亚
属三个亚属；李亚属下又分李组和杏组。

我们食用的水果李子，主要是李组下
的中国李和欧洲李；杏和梅的关系更近，
都属于杏组。 （科普中国）

那个最懂青梅的曹操

梅子、杏子、李子
关系比较近也有点“乱”

根据福建省中药资源
普查资料，福建乌梅的传
统加工方法有两种：

第一种，是上杭县
的乌梅传统加工方
法。将梅果铺放在
厚约 6cm的竹帘上，
上面盖一床稻草席，
然 后 起 火 烘 烤 熏
制。木材要选用半干
半湿的硬杂木柴片，

这种柴片很耐烧，火焰
低，且多烟。既不会烧坏

竹帘，又能熏黑梅果。开始
时，要用小木块烧，之后再加入大

木块。熏制期间专人看火，以保持一定
的火势。等烤了 4小时左右，把梅果翻
动一遍；8小时后，若果肉完全收缩，就可
以起炕了。起炕后把其中一些不够干的
梅果拣出，放在烤下批梅子的竹帘四周
边缘再烤。等到梅子被烤得皮皱色黑，
肉仁干燥，种仁与核多数脱离，摇晃时有
响声，就算烤干了。此时，以皮完整不破
损，肉还厚的乌梅，就算佳品。

第二种乌梅传统的加工方法，即来
自永泰县。将新鲜的青、黄梅果经水洗
湿，捞起滴干水分后，用磨好的木炭粉撒
在湿的梅果上，使梅果表面都蘸上炭粉，
或者把炭粉拌成浆，倒入梅果堆中拌匀。
然后上炕，用杂木材加热烘焙熏制。第一
天火力大，然后逐渐减弱，烘 2~3个昼夜
后，就可以起炕了。再闷二至三天，乌梅
的表里干度便会逐渐均匀。

“慢慢地读‘乌梅子酱’会变成微笑
的表情。”有网友在《乌梅子酱》的音乐平
台留言道。而酸甜乌梅童话的背后，是
明清时期就掌握了乌梅、话梅、梅酒、梅
脯等传统青梅加工技术的勤劳的福建
人。品乌梅，说乌梅，梅香弥散的幸福歌
唱着爱情与生活的小确幸，也勾勒着福
建人勤劳致富的往事与梦想。

乌梅

梅子
梅子

青梅

史话

永泰县葛岭镇溪洋村，漫山遍野的青梅花盛开（资料图）

体 彩 开 奖 公 告

本期销售金额：973574元。
1454438.50元奖金滚入下期奖

池。
本期兑奖截止日为2023年5月

5日，逾期作弃奖处理。
第23056期开售时间：2023年3

月 6日 20：10：00。止售时间：2023
年3月7日20：00：00。

中国体育彩票福建31选7附加第23055期开奖公告
开奖日期：2023年3月6日

本期开奖号码：05+06+09+22+24+26+30 19
本期出球顺序：22+26+30+06+09+05+24 19

中国体育彩票福建31选7第23055期开奖公告
开奖日期：2023年3月6日

本期开奖号码：05+06+09+22+24+26+30 19
本期出球顺序：22+26+30+06+09+05+24 19

本期销售金额：973422元。
897985.86元奖金滚入下期

奖池。
本期兑奖截止日为2023年5

月5日，逾期作弃奖处理。
第 23056期开售时间：2023

年3月6日20：10：00。止售时间：
2023年3月7日20：00：00。

中国体育彩票排列3（福建省）第23055期开奖公告

开奖日期：2023年3月6日 本期开奖号码：8 8 2
本期全国销售金额：53269852元，本省（区、

市）销售金额：703178元。
7463851.00元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2023年5月5日，逾期作

弃奖处理。
第 23056期开售时间：2023年 3月 6日 21：

10：00。止售时间：2023年3月7日21：00：00。

奖级

一等奖
合计

中奖
注数

400注
400注

单注
奖金

100000元
-

应派奖金
合计

40000000元
40000000元

中国体育彩票排列5第23055期开奖公告
开奖日期：2023年3月6日
本期开奖号码：8 8 2 9 2

福建省体育彩票管理中心

本期全国销售金
额：19157488元。

166081233.86元
奖金滚入下期奖池。

本期兑奖截止日
为2023年5月5日，逾
期作弃奖处理。

开奖信息查询网站：https:
//www.lottery.gov.cn

中国体育彩票福建22选5第23055期开奖公告

开奖日期：2023年3月6日
本期开奖号码：01+03+05+14+18
本期出球顺序：18+05+03+14+01

本期销售金额：252352元。
本期特等奖出自：福州 3501020426门店（1注），

3501029603 门店（1 注），莆田 3503060052 门店（1
注），三明 3504080525门店（1注），泉州 3505017307
门店(1注)。

0元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2023年5月5日，逾期作弃奖处理。
第23056期开售时间：2023年3月6日20：10：00。止

售时间：2023年3月7日20：00：00。

投注
方式
直选
组选3
组选6

全国
中奖注数
20564注
24870注

0注

本地
中奖注数

256注
213注

0注

单注
奖金

1040元
346元
173元

中国体育彩票超级大乐透第23024期开奖公告
开奖日期：2023年3月6日

本期出球顺序：
11+30+24+27+15 01+10
本期开奖号码：
11+15+24+27+30 01+10

本期全国销售金额：299898051元。
本期使用第1套摇奖球。
本期一等奖出自：北京(基本1注)、福建

(基本2注 追加1注)、四川(基本1注)、新疆
(基本1注)。

662152862.38元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2023年5月5日，逾期

作弃奖处理。
开奖信息查询网站：https://www.lottery.gov.cn

奖级
一等奖
二等奖
三等奖
四等奖
五等奖
六等奖

本地中奖注数
0注
2注

23注
72注

2364注
22425注

单注奖金
0元

18986元
1200元
200元
20元
6元

奖级
特等奖
一等奖
二等奖

本地中奖注数
5注

276注
5585注

单注奖金
21367元

50元
6元

投注方式
任选一
任选二
任选三
任选四
任选五

任选六中六
任选六中五
任选六中四
猜单双一单
猜单双二单
猜单双三单
猜单双四单
猜单双五单
猜单双六单
猜单双七单
猜单双全单
猜单双全双

本地中奖注数
90注

629注
647注
117注

7注
0注

24注
490注

0注
0注

21注
0注
0注
0注
0注
0注
0注

单注奖金
31元
22元

128元
900元

8,000元
84,000元

100元
10元
76元
13元
4.5元

3元
4元
9元

46元
610元

1,225元

奖级

一等奖

二等奖

三等奖
四等奖
五等奖
六等奖
七等奖
八等奖
九等奖
合计

基本
追加
基本
追加

中奖注数
5注
1注

111注
33注

357注
643注

17118注
16298注
51931注

636847注
6699301注

---

单注奖金
7924611元
6339688元
135800元
108640元
10,000元
3,000元

300元
200元
100元
15元
5元

---

应派奖金合计
39623055元
6339688元

15073800元
3585120元
3570000元
1929000元
5135400元
3259600元
5193100元
9552705元

33496505元
126757973元


