
3月8日 晴转多云 11℃~26℃

3月9日 晴 14℃~26℃

3月10日 晴转多云 13℃~27℃

福州市区
今起三天
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海都讯（记者 刘文辉
通讯员 吕灿婷 吴文杰）
近日，福州市福外高级中学
项目传来好消息，该项目自
2022年9月开工以来进展顺
利，目前已经完成主体结构
封顶，正进入内部装修阶
段，预计今年 5月完工，9月
开学。

6日，记者在福州市福
外高级中学项目现场看到，
施工队伍抢抓春季晴好天
气，分散在不同区域作业，
砌墙、抹灰、装修……建设
者们铆足干劲，奋力跑出项
目建设“加速度”。

“福州市福外高级中学

是一所全日制民办普通高
中，是福州外语外贸学院的
附属中学，也是福州地区第
二所大学附属高中，设计规
模为高中3个年级60个班，
预计可容纳 3000名学生。”
福州市福外高级中学副校
长刘欣告诉记者，学校积极
贯彻落实党的二十大精神，
持续优化教育资源布局，加
快建设福州市福外高级中
学，积极构建“名校+名师”
协同工作机制，充分借鉴名
校管理模式，保证高水平的
教育教学质量，让群众享受
到更多的优质教育。

据了解，福州市福外高

级中学项目位于鹤上镇绕城
高速连接线西侧、京环路南
侧、桃坑路北侧，项目总投资
额约 6 亿元，占地面积 142
亩，规划建设 3栋教学楼、1
栋综合楼、3栋宿舍楼、1栋食
堂、1栋体育馆和400米跑道
的田径场。学校周边不仅环
境优美，而且交通便捷，毗邻
福州地铁 6号线沙京站、绕
城高速鹤上收费站。

推动教育高质量发展，
既要夯实“硬件”投入，更要
重视“软件”建设。据刘欣
介绍，在优化教育资源布局
的同时，福州市福外高级中
学还将引进北京师范大学、

首都师范大学等高等师范
教育资源，借鉴和引进河北
衡水中学、河北石家庄精英
中学等名校的管理模式和
师资力量，构建“名校走进
来、名师请进来”的“名校+
名师”协同工作机制，组建

以“名优特”师资为龙头的
教学与管理团队，扩大优质
资源供给，促进区域教育质
量提升，建成高品质一流高
中，实现“高品质办学，高质
量育人”目标。

“下一步，我们将按一

级达标高中的标准，以最大
的力度和资金投入，配齐硬
件设施设备，组建优质的教
师队伍和管理团队，为建成
一所面向未来的现代化、信
息化的智慧校园打下坚实
的基础。”刘欣表示。

长乐新添一普通高中 将于9月开学
福州市福外高级中学设计规模为高中60个班，预计可容纳3000名学生，该校将构建

“名校+名师”协同工作机制，保证高水平的教育教学质量
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为了避免被“雷”到
古人发明了它们

古代并没有现在的高科技避雷方式，那么
古人都是如何防雷的呢？

据《唐会要》《苏氏演义》等记载，汉代的古建
筑柏梁殿曾遭火灾，有人建议，把瓦做成鱼尾形
状（叫做“鸱尾”或“蚩尾”）放于屋顶，就可以防止
雷电引起的天火。鸱尾上有铁丝一类的引线，打
雷时可以将雷引到地下。这就是古代避雷针的
雏形了。除了鸱尾，还有“雷公柱”等避雷手段。

在明代的紫禁城中，一些尖顶、锥形的建筑上
也出现了类似于“避雷针”的设计——也就是宝顶
和屋架内的雷公柱所组合而成的装置，其避雷方
式首先由宝顶接收雷电，再由宝顶连接隐藏在琉
璃瓦下的雷公柱，将电流引向地面。有时还会将
屋顶脊兽的角改为金属制造，作为“避雷针”使用。

古人甚至还建造了避雷室。南朝的盛弘之
在《荆州记》中记载：“湖阳县，春秋，樊重之邑
也。重母畏雷，为母玄石室，叫避之。悉以文石
为阶砌，至今犹存。”

樊重是东汉光武帝刘秀的外祖父。樊重的
母亲怕雷，樊重就用石头建了个屋子给母亲
避雷。从盛弘之的记载来看，樊重为母亲建造
避雷室所使用的全部材料都是文石，文石很可
能就是大理石。大理石具有绝缘性能。大理石
建造的屋室当然是可以避雷的。

（中国气象报 封面新闻 中国天气网）
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“微雨众卉新，一雷惊蛰始”，
目前已进入惊蛰节气，福州既没
打雷，也没下雨，倒是一派春光弥
漫之景。花满枝头，暖风熏熏，今
日最高气温将达26℃。气温转换
之快，让一些市民有点反应不过
来，“怎么突然这么热了？这么快
就脱秋裤穿短袖了？”

惊蛰前后，福州并没有打雷、
下雨，是不是意味着后续天气会
很热、雨水偏少？海都记者进行
了一番了解。

3月 7日，沿海地区受低层偏
北气流控制，内陆地区受低层偏
南气流控制，全省以多云到阴天
气为主，气温回升明显。全省大
部地区最高气温在 21℃至 27℃。
而福州天气也依旧晴朗，白天在
阳光加持下，气温一路回升。

事实上，这场回暖是全国性
的。3月9日至10日，全国各地的
回暖将达到高潮，提前体验到立
夏甚至小满时节才该有的热度。
而 8日至 10日，福州市区午后最
高气温都在 26℃左右，但夜晨气
温依旧较低，昼夜温差大，市民朋
友请注意适时增减衣服。

惊蛰前后，福州天气晴好。
不少市民也因此提出疑问：老话
说“惊蛰一日晴，干旱到清明”，是
不是意味着若惊蛰节气没有降
雨、打雷，后续雨水也会偏少？

福州市气象局专家介绍，有
些古语虽是前人的经验总结，但
有地域和时间限制，不宜照搬
照套。

气温狂飙的同时，强冷空气
也在蓄力，前期气温偏高，降温的
空间也就更大。从 3 月 12 日开
始，福州将受到强冷空气南下影
响，12日夜里有强降温，最低气温
降幅可能超过 10℃。14 日早晨
最低气温仅 5℃至 7℃，山区仅
1℃至3℃。冷空气影响期间将伴
有降雨，可能有雷电。

“春雨贵如油”是大家常常听到
的一句话。那么，明明一年四季都
会下雨，为何只有春雨才贵？

福州气象局专家表示，“春雨贵
如油”这句话，也只针对我国西北、华
北等地，并不适用于长江中下游以南
地区。经过了秋天和冬天两个降水
量比较少的季节后，当春天来临时，
气温回升快，又多大风天气，在阳光
照射下，土壤水分蒸发强烈，容易造
成水分散失。此时若能有雨水降临，
自然就显得特别宝贵。此外，雨水降
临，也是春耕春播的好时机。
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春天里过“立夏”？
冷空气雷雨要来了

打雷似乎是
惊蛰节气的“标
配”。那么，惊蛰
为何与打雷关系
密切？古人又是
如何防雷的呢？

福州初雷有时2月就响起
沈阳农业大学农学院大气科学系讲师王立为

介绍，“民间画匠描绘的二十四节气神像中，惊蛰这
一节气通常画的是手拿凿与锤的雷神。正因如此，
惊蛰是否打雷，被看成关乎一年气象的标志。如果
惊蛰有春雷滚过，农民们会认为是丰收的好兆头。”

那为什么惊蛰会和雷电关系密切呢？他说：
“这是由于地面湿度增大，导致近地面热空气上
升或湿热空气北上产生强烈影响，而雷电的产生
与这些旺盛的气流运动所形成的云相关。”

不过，“惊蛰打雷”的说法只是比较符合长
江流域的气候规律。从我国不同地区的天气过
程来看，由于南北跨度大，春雷开始的时间早晚
也有不同。王立为介绍，“云南南部1月底左右
可以听到雷声，在黄河流域等地，雷声一般出现
在3月末甚至更晚。”

气象学上，每年出现雷声的第一天，被称为
“初雷日”。资料显示，近几年福州初雷的时间，
2019年、2017年、2015年均在2月，2018年、2016
年、2014年、2013年、2020年、2021年、2022年均
在3月。其中，2020年为3月22日，2021年为3
月6日，2022年为3月26日。

为什么春雨贵如油？

西湖公园春光弥漫

？

古人用“雷公柱”防雷

屋顶防雷的“鸱尾”（资料图）


