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“医生，我家孩子只能
看到眼前一小块地方，这是
怎么回事啊？”近日，小敏妈
妈搀扶着15岁的女儿，焦急
地走进泉州市第一医院眼
科门诊。

接诊的林朝斌主任医
师检查发现，小敏双眼的眼
压高达 40mmHg（正常的眼
压数值为 10~21mmHg），双
眼的视野大范围缺损，仅剩
下管状视野，也就是只有一
小部分中心视野，就像通过
管道看东西的感觉，能看到
的只是那块范围。如果按
视力残疾鉴定标准，小敏属
于二级视力残疾，视野损害
非常严重。

为什么孩子的视野大范
围缺损？林主任了解到，小敏
患有过敏性结膜炎，每年总
会反复发作，出现双眼红痒
等症状。两年前，孩子在当
地医院看眼病，医生开了激
素类滴眼液，并交代其使用两
周后停药，随访再调整用药。
接下来的两年里，过敏性结
膜炎一旦发作，家人就自行
购买可的松滴眼液给她滴。

“由于长期滥用激素类
眼药水，孩子患上了激素性
青光眼！”林主任告诉小敏

妈妈，要求孩子立即停滴眼
药水，用药为其降眼压，并
施以营养神经治疗等。目
前，小敏的眼压得到了控
制，情况较为稳定。“可惜的
是，青光眼对视野的损伤是
不可逆的，只能通过控制眼
压保护好其仅存的视野。”
林主任为孩子感到惋惜。

值得警惕的是，小敏的
情况并非个例。林主任接
诊的激素性青光眼患者中，
除了儿童群体，发生青光眼
概率较大的老年群体也易
患上，而使用激素类眼药水
是致病最常见的原因。

半个多月前，泉州 75岁
的林阿婆确诊激素性青光
眼。此前，林阿婆因为眼睛
一直出现分泌物、发红，在
当地医院开了典必殊滴眼
液（一种激素类眼药水）。
虽说医生叮嘱这种眼药水
不能长期使用，但林阿婆的
眼睛一难受就会滴上两滴，
就这样滴了整整 3个月，出
了问题。来诊时，林阿婆的
视力急剧下降，双眼眼压高
达 45mmHg。庆幸的是，由
于用药时间不长，停用眼药
水并用药物控制后，林阿婆
的眼压很快得到控制。

滥用激素类眼药水 初中女生险失明
医生提醒，激素类眼药水须在医生指导下使用，长期不恰当使用可能引发青光眼，甚至失明

春暖花开时不敢出
门，打扫卫生时涕泪横流，
品尝美食时小心翼翼，作
为过敏星人的你，是否时
常感叹生活不易，处处是

“坑”……

变态反应就是过敏
上周，小徐放飞自我

吃了几顿大餐，也不知道
是什么食物过敏了，身上
发了好多皮疹，瘙痒难耐，
抹了些药膏也不见明显好
转。刚返回工作岗位，邻
桌勤劳的同事小张忙着扫
地擦桌，小徐开始止不住
打喷嚏、流鼻涕、流眼泪。
小徐一边抱怨，一边拿出
手机，正打算预约五官科、
呼吸科、皮肤科、眼科等科
室的门诊。小张看到了，
提议“听说有医院最近成
立了变态反应科，挺适合
你的”。小徐一听着急了，

“变态？我只是过敏，你咋
让我去看变态科？”

人体的免疫系统，就
好像是一支军队，帮助人
体抵御外敌入侵（细菌、病
毒等各类病原体），监视平
定内乱（肿瘤细胞、衰老细
胞等）。免疫系统对这些
危害人体的物质记录在
案，在体内巡逻时再次遇
到它们，会立即拉响警报

展开攻击，保卫人体健康。
然而过敏星人的免疫

系统，常常认友为敌，误将
无害的食物、花粉、尘螨、
宠物等记录在黑名单上，
当再次遇到这些物质时，
产生不正常的过度的免疫
反应，从而引起过敏，可以
翻译为“变态反应”，也可
以翻译为“过敏反应”。

我国有3亿人过敏
过敏性疾病目前已成

为全球第六大类疾病，目
前全球总患病率达 22%，
我国患病率高达 20%，我
国约有 3亿过敏患者。过
敏性疾病往往呈现慢性反
复发作的病程，严重影响
人群的健康，已成为全球
性的公共健康问题。

常见的过敏性疾病包
括过敏性鼻炎、过敏性哮
喘、过敏性结膜炎、荨麻
疹、湿疹、特应性皮炎、接
触性皮炎、过敏性紫癜、血
管性水肿、药物过敏、食物
过敏、严重过敏反应（过敏
性休克）等。

想减少过敏，主要方
法是避免过敏原。过敏又
称为变态反应，因此很多
医院针对过敏性疾病开设
了变态反应科。

（武汉晚报）

我只是过敏，咋让我去看变态科？

这种“变态”是病不是矫情
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厦门创存工贸有限公司不慎遗失公章、财
务章、发票章、法人章各一枚，声明作废。
厦门建兴工程管理有限公司翔安分公
司不慎遗失公章一枚，声明作废。
厦门市翔安区新店镇商会不慎遗失财
务章一枚，声明作废。
厦门安昱实业有限公司不慎遗失财务
章一枚，声明作废。
厦门无懈可击贸易有限公司不慎遗失
财务章一枚，声明作废。
厦门车骏诚汽车服务有限公司不慎遗
失公章一枚，声明作废。
美铂琴行（厦门）有限公司不慎遗失公
章一枚，声明作废。
大田县万利鑫矿业有限公司不慎遗失
公章一枚，公章编码35042510005217，
声明作废。
厦门市思明区鹭泓羽艺术咨询服务
部不慎遗失公章一枚，声明作废。
厦门美露奇贸易有限公司遗失公章
一枚，声明作废。
厦门亿百灵物业管理有限公司不慎
遗失公章一枚，声明作废。
厦门佰宸建材有限公司不慎遗失公
章一枚，声明作废。

公 告 栏公 告 栏公 告 栏

寰巽（厦门）置业有限公司不慎遗失

公章一枚，声明作废。

厦门多宝熊娱乐有限公司不慎遗失财

务章一枚，声明作废。

兰陵春（厦门）进出口有限公司不慎遗

失公章一枚，声明作废。

厦门鹭鹭伟贸易有限公司遗失发票章

一枚，声明作废。

厦门艾诺汇数字科技有限公司不慎

遗失财务章一枚，声明作废。

厦门车骏诚汽车服务有限公司遗失集

美区市场监督管理局2018-04-27核
发的营业执照正副本,统一社会信用代

码91350211MA2Y60T330声明作废。

福建名鑫金业有限公司不慎遗失公章

一枚，声明作废。

莆田市城厢区中古箱包店不慎遗失公

章一枚，声明作废。

漳州市芗城区古芗味餐饮店遗失漳州

市芗城区食品药品监督管理局2017-
10-24核发的食品经营许可证正副本,
编号JY23506020044895声明作废。

漳浦县兰姐地瓜粥店遗失食品经

营 许 可 证 正 副 本 ，许 可 证 号

JY23506230094190，现声明作废。

爱易康建材（厦门）有限公司不慎遗失

公章一枚，声明作废。

福州市劳动人事争议仲裁委员会公告
纳鑫融资担保有限公司：
本委受理申请人林经纬、郭琳婷与被
申请人纳鑫融资担保有限公司因劳
动报酬、经济补偿、赔偿争议一案，已
经审理终结。因其他方式无法向你
送达仲裁文书，现依法向你公告送达
榕劳人仲案字（2022）第 1702号、第
1703号裁决书。限你自公告发出之
日起三十日内来本委领取裁决书，
逾期则视为送达。
榕劳人仲案字（2022）第 1702 号裁
决事项为：一、被申请人向申请人支
付2022年10月1日至17日工资人民
币3161.24元；二、被申请人向申请人
支付经济补偿人民币 22108.35元；
三、被申请人向申请人支付2022年度
未体年休假工资人民币1621.49元；
四、被申请人向申请人支付2022年9
月7日至10月17日期间未订立书面
劳动合同的二倍工资差额人民币
8206.90元；五、驳回申请人其他仲裁
请求。以上一至四项裁决合计人民
币 35097.98元，双方应自本裁决书
生效之日起 7 日内履行完毕。榕
劳人仲案字 (2022) 第 1703号裁决
事项为：一、被申请人向申请人支付
2022年9月1日至10月17日工资人
民币7178.04元;二、被申请人向申请
人支付经济补偿人民币13041.68元;
三、被申请人向申请人支付2022年度

公 告 栏公 告 栏公 告 栏
福州万通单证遗失声明

单证名称:中国人民财产保险股份有

限公司货物运输保险单单证代码:
AEYIEA2008Z3A 单 证 遗 失 号 段:
35022100016852、53、58、59、63、65、81、
82、87、88、93、95。现声明作废。

厦门联创智联商业管理有限公司不

慎遗失公章一枚，声明作废。

厦门德易达建设工程有限公司遗失

车辆道路运输证,车号闽D01578,证
号350201220520，声明作废。

平和县大兴农果蔬专业合作社不慎遗失

平和县工商行政管理局2014年1月23日
核发的营业执照正、副本，统一社会信用

代码：933506280913695582，声明作废。

福州市仓山区鸿柔建材店遗失福州市

仓山区市场监督管理局2020-04-20核
发的营业执照正副本，统一社会信用代码

92350104MA33R96487，声明作废。

福州鸿程天安驾驶员培训有限公司

遗失以下五部车辆营运证，分别为：

闽 AC105 学，证号：闽交运管榕字

350111TP1088;闽AC113学，证号：闽

交运管榕字350111TP1089;闽A4532
学，证号：闽交运管榕字350111TP0086;
闽 AB538 学，证号：闽交运管榕字

350111TP0884;闽A4396学，证号：闽

交运管榕字350111TP0087;声明作废。

公 告 栏公 告 栏公 告 栏公 告 栏公 告 栏公 告 栏
未休年休假工资人民币 1318.04元;
四、驳回申请人其他仲裁请求。以上
一至三项裁决合计人民币21537.76
元，双方应自本裁决书生效之日起7
日内履行完毕。
以上裁决均为终局裁决，依据《中华
人民共和国劳动争议调解仲裁法》第
四十九条规定，你可在公告期限届满
之日起三十日内向福州市中级人民
法院申请撤销裁决。逾期本裁决书
自作出之日起发生法律效力。
本委地址：福建省福州市鼓楼区古
田路 128 号劳动大厦 5 楼；联系电
话：0591-83320722。

福州市劳动人事争议仲裁委员会

福州云中香餐饮管理有限公司遗失

公章一枚，编号：35010310028742，
声明作废。

厦门鸿锦物流有限公司遗失车辆道路

运 输 证, 车 号 闽 DF6077，证 号

350201257903，声明作废。

厦门鸿锦物流有限公司遗失车辆道路

运 输 证, 车 号 闽 DF2518，证 号

350201257909，声明作废。

厦门砼霸物流有限公司遗失车辆道路

运 输 证, 车 号 闽 DG7632，证 号

350211013390，声明作废。

厦门鸿锦物流有限公司遗失车辆道路

运 输 证, 车 号 闽 DF5587，证 号

350201257902，声明作废。

厦门鸿锦物流有限公司遗失车辆道路

运 输 证, 车 号 闽 DF8207，证 号

350201257904，声明作废。

福建豹菲贸易有限公司遗失公章一

枚，声明作废。

张越遗失厦门理工学院2021届，软件

工程专业，学号1712120243，遗失就业

推荐表和就业协议书，声明作废。

广州志玖商贸有限公司不慎遗失公

章一枚，声明作废。

常熟歌轩尼商贸有限公司不慎遗失

公章一枚，声明作废。

台州经鼎商贸有限公司不慎遗失公

章一枚，声明作废。

遗失声明：汤志勇遗失残疾人证，证号：

35062219861106151362，声明作废。

遗失声明：新罗区高创餐饮店遗失

食 品 经 营 许 可 证 副 本 ，编 号 ：

JY23508020289178，声明作废。

云霄县宏茂食品商行遗失云霄县市

场监督管理局2020-11-6核发的食

品 经 营 许 可 证 副 本 ，编 号 ：

JY23506220068328声明作废。

增值电信业务经营许可证注销公

告：漳州乌石隔电子科技有限公司

（闽B2-20200873）经股东决定现拟

向福建省通信管理局申请注销增值

电信业务经营许可证，特此公告。

据了解，青光眼是一
组威胁和损害视神经视觉
功能的疾病，主要是与病
理性眼压升高有关的临床
征群和眼病。它是全球第
二位致盲的眼病，仅次于
白内障，却是第一位不可
逆致盲性眼病。

近年来，泉州百姓乱
用眼药水的现象并不少
见，包括滥用激素类眼药
水。林朝斌主任医师提
醒，眼药水不能随便买，购
买或使用眼药水一定要留
意看成分表，所有的激素
类眼药水，一定要在医生
的指导下使用。比如，典
必殊滴眼液、百力特滴眼
液、地塞米松滴眼液、醋酸
可的松滴眼液等。“激素类
眼药水可以治疗眼病，但
也会有副作用，若长期地、

不恰当地使用，可能会造
成眼压升高，引发激素性
青光眼，甚至失明。”

“需要警惕的是，青光
眼被称为‘视力小偷’，患
者可以出现眼痛眼胀症
状，也可以没有任何症
状，尤其在早期时候很难
觉察，往往等到不适再去
检查时，可能已经是青光
眼中晚期，视力或视野严
重受损，无法挽回。”林主
任强调，虽说青光眼是一
种不可逆的眼病，但通过
及早发现和治疗，是可以
控制青光眼的发展的。
因此，预防青光眼的最佳
方法是定期接受眼科检
查，尤其是有家族史、年
龄超过 40 岁、高度近视
或有其他眼部疾病的风
险因素。

泉州女生小敏（化名）得了过敏性结膜炎，用了激素类滴眼液后，感觉舒服了许
多。之后一发作，她就滴两滴。就这样滴了两年，却意外滴出了青光眼！

今年的3月12日—18日是第十六个世界青光眼周。眼科医生提醒，激素类眼药水
须在医生的指导下使用，长期不恰当使用可能引发青光眼，甚至失明。

N海都记者 刘薇
实习生 王浩杰

滴了两年激素眼药水
女孩视野大范围缺损

这些激素类眼药水
要在医生指导下使用
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