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海都讯（记者 陈逸
之/文 受访者供图）“鲜
花曾告诉我，你怎样走
过……”昨晚，稚嫩的歌声
响彻福州仓山爱琴海购物
公园广场，关爱孤独症人
士试唱会（《中国新声代》
福建唱区）正在这里举行。

记者了解到，本次活
动由仓山区残疾人联合
会、福州市精神残疾人及
亲友协会等联合主办，共
有 12 名孤独症人士通过
海选，年龄从 11 岁到 34
岁，分别来自福州、厦门、
宁德、福清等地。

在现场，来自普通学
校的小学生志愿者“融合
小天使”与大龄孤独症人
士“心青年”结伴，还为孤
独症人士自制的手工文创
品举行了义卖活动。

活动主办方负责人表
示：“我们特别举办了这场
活动，希望公众能看到孤
独症人士在舞台上闪闪发
光的样子，希望大家可以

看到他们每个人的独一无
二，尊重与接纳他们。”

“我今天路过这里，被
他们在台上的自信和阳光
打动了。”现场观众吴女士
告诉记者，“之前我不了解
孤独症，看了展板上的科
普后，才知道孤独症人士
需要我们用更耐心的态度
对待。”

“这是我在义卖区买
的灯笼，太不可思议了，这
竟然是他们自己亲手做
的，为他们点赞。”另一位
观众赵先生希望，活动能
帮助大众更深入了解这个
特别的群体。

“孤独症人士在入学、
就医、就业、社区生活、参
与社会活动等方面都面临
诸多的困难和挑战，”在现
场，孤独症孩子的家长林
女士对记者说，“往往一个
孩子孤独了，一家人也都
孤独起来，他们焦虑又无
助，无法走出心灵的孤岛，
他们需要全社会的关爱。”

随后，记者也联系上
了世茂璀璨天城物业经理
周先生。他告诉记者，电
瓶被盗后，物业方面也报
了警，并且协助警方调查，
调取了监控录像。

他说，目前小区里的业
主每月所缴纳的物业费内
容包括小区里的公共设施
及其维修，以及物业工作人
员的工资。而针对业主的
电动车，物业方面只提供
电动车的停放场地，并且
每天安排安保人员每隔两
个小时进行一次巡逻。

针对目前小区中存在

的电瓶被盗现象，周先生
表示，物业方面将在现有
基础上增加电动车棚，同
时也联系专业人员对小区
环境进行评估检测，检测后
小区大门安装道闸，预计本
月可以全部开始动工，届时
小区的电动车业主均可刷
卡进入小区。

福建新世通律师事务
所律师康国俊认为，一般
性物业服务和惯常理解的
保管合同义务是有区别
的，小区物业负责的是整
个小区的公共秩序以及小
区的物业服务工作，物业

虽然具有一定的安全防范
的义务，但这种义务是相
对的。物业如果没有尽到
安保义务，比如保安巡视
不到位、应该装的监控设
施没有到位等，那么发生
案件后，或需承担一定的
责任。

此外，记者从福州市
公安局晋安分局了解到，
已经接到业主报警，正在
开展调查，目前相关案件
正在进一步侦办中。同
时，民警将督促小区物业
对小区内的治安隐患进行
整改处理。

电动车电瓶被偷 业主很闹心
事发福州世茂璀璨天城一期；物业回复，将在小区大门安装道闸，以加强安保

福州举办“星星孩子”专属试唱会

用歌声唱响未来与希望

“社会上一些人认为孤
独症就是心理疾病，实际上
并不能简单地画上等号，但
的确有一些孤独症儿童也
有心理疾病的症状。”天津
市儿童医院心理科主任医
师石萍说，孤独症发病还存
在性别差异，从临床来看，
男孩发病率要高于女孩。

石萍提示，孤独症越早
确诊，并正确地进行引导训
练，越能够极大地提高患儿

的社交和认知能力，可以取
得更好的康复效果。目前，
大多数孤独症患儿会在 2
岁到 3 岁之间因语言发育
迟缓而就诊，但也有部分
患儿就诊时已错过最佳干
预年龄。

针对如何早期识别孤
独症，石萍表示，一些人认
为孤独症儿童通常就是“不
太爱讲话”，实际上这是对
孤独症认识的一个误区。

要做到“早发现”，家长应注
意儿童成长中的多种“信
号”，通常可以通过观察儿
童是否存在“五不”行为，即
不看或少看，不应或少应，
不指或少指，不语或少语，
不恰当的使用物品和不恰
当的言语表达。同时观察
儿童是否存在社会交往障
碍，兴趣爱好单一，重复做
同一件事情，说话少、不说
话或赘述等情况。一旦发

现儿童有此类行为或类似
表现，应引起家长的重视，
并及时就医，寻求医生的专
业判断。

石萍表示，如家长发现
儿童有相关早期症状，应尽
早到正规医疗机构就诊。

“临床上，我们看到一些家
长在潜意识中逃避已发现
的相关症状，导致患儿就诊
时间一拖再拖，后期康复过
程将变得更加困难。”

让“星星的孩子”走出孤独
今天是“世界孤独症日”，专业人士呼吁，关注与支持孤独症人士的照顾者和专业工作者

4月2日是第16个“世界孤独症日”，今年的主题是“关爱孤独症儿童，关注与支持孤独症人士的
照顾者和专业工作者”，以提高人们对孤独症人士的关注。

专家提示，孤独症多出现于儿童早期，3岁之前就可能明显表现出异常。如早发现、早干预，大多数轻
症患儿可通过融合教育回归社会正常生活。

孤独症在全球的发病
率呈逐年上升趋势。据
不完全统计，国内患病率
约为 1%，我国患病人数
已超过 1000 万，仅 0 至 14
岁儿童的数量就超过 200
万，且以每年近 20 万的
速度增长，给社会和家庭
带来沉重的经济负担和

心理压力。
内蒙古自治区妇幼保

健院儿童保健科主任医师
范果叶告诉记者，孤独症
属于神经发育障碍性疾
病，这些患者被称为来自

“星星的孩子”，意为在遥
远而又漆黑的夜空独自闪
烁，患者以社会交际能力

不足、孤独、缺乏情感反
应、语言发育障碍等反应
为特征。“天才儿童”“不爱
说话”是目前人们对孤独
症的两大认识误区。

范果叶强调，孤独症需
要终生干预，它的治疗不是
短期工夫，而是需要孩子自
己努力，家长、老师、社区、

医院互相配合的长期过程，
家长要遵医嘱，尽量避免间
断康复训练，应在医生指导
下根据孩子不同时期的需
求调整康复方案，也希望社
会能给予孤独症儿童及孤
独症人士的照顾者和专业
工作者更多的理解、支持和
包容、关爱。

5岁的男孩诺诺在2岁
时被确诊为孤独症。“当时
我们喊他，他一点反应也
没有，我们就上网查了一
下，可能是孤独症，就带他
去医院进行检查。”诺诺妈
妈闫女士说。确诊后，闫
女士带着诺诺经过 3 年的
认知、语言、感统等康复训
练，孩子有了飞速进步，可
以用简单的词语表达自己
的想法，能与人目光对视，

能坐下来和妈妈一起捏橡
皮泥、画画等。

内蒙古自治区呼和浩
特市回民区天爱康复公益
服务中心负责人崔朝霞表
示，孤独症的高发年龄通常
在 2岁半到 3岁之间，也分
轻重程度，越早确诊并进行
康复治疗，效果越好。有调
查显示，60%至 70%的孤独
症轻症儿童经过科学系统
的干预，是能够上学、就业、

回归社会的。
如果单纯是轻度，早

期经过正规科学干预后，
很多孩子是能够回归正常
生活的。但如果没有做到
早发现、早干预、早治疗，
症状不仅不会自然缓解，
还会逐渐加重，使孩子无
法融入正常生活，甚至无
法接受教育。随之而来的
是儿童康复困难程度加
重、训练效果较差，未来无

法融入社会，甚至生活无
法自理，需要终生看护。

在崔朝霞看来，引领
“星宝”走出孤独，并非仅是
纯粹的医学问题，更是一个
考验专业、耐心和爱心的社
会问题。“希望社会能提升
对孤独症的认知，给孤独症
儿童提供一个公平、关爱
的教育和就业环境，更多
人支持和关注孤独症儿童
康复工程。”崔朝霞说。
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发病率逐年上升 我国孤独症儿童超200万

七成轻症“星宝”科学干预后可正常生活

这些“信号”家长需注意□专家提醒

N海都记者 周字艺

近日，家住福州世茂璀璨天城一期的业主陈先生向海都记者反映，他的电动车电
瓶于3月29日晚被盗了，而且他们小区的其他电动车也发生过电瓶被盗的情况。

由于电动车都停放在物业指定的地方，他希望物业赔偿损失，并且加强安保措施。

该小区位于福州市晋
安区双翔巷，昨日下午，记
者在现场了解到，小区内
共规划有两处电动车停放
点，一部分车辆停放在了
长约 30 米、宽约 5 米的停
车棚内，棚内设置有充电
插头等基础设施，另一部
分车辆只能停放在棚外的
空地上。有的电动车车身
内连接电瓶的电线上，可

以明显看出被剪断的痕
迹。

记者观察周边环境发
现，紧挨着停车棚的绿化带
外便是市政道路。停车棚
和绿化带之间，仅用一片硬
塑铁丝网隔开。绿化带上
的植物已被踩平，留下了一
条人走过的痕迹。

陈先生告诉记者，电瓶
被盗的这辆电动车是他上

个月 13 日才买的，新车太
扎眼了，现在都不敢放新电
瓶进去。现场另一名业主
告诉记者，由于小区实施人
车分离，停放电动车、机动
车的地方与住宅楼之间隔
着一道围栏，但是停放电动
车的位置却是“开放式”的，
这就意味着非该小区的业
主也可以将电动车停在这
里，增加了安全隐患。

民警：已接到报警，正在调查侦办

业主：“开放式”停车，增加安全隐患

孤独症人士自制的手工文创品义卖活动现场


