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2023 年 04 月 08 日，荆溪派出
所在闽侯县荆溪镇永丰村文山里
小区旁的大腹山山上一小竹林里
发现一尸体，该尸体已经白骨化
（性别无法辨别），上穿黑色茄克，
下身黑色裤子，目前死者身份信息
不明。若有线索，请联系荆溪派出
所翁警官，联系电话22612820。

拍 卖 公 告
受委托，兹定于2023年4月19日下午14:30在闽候县青口凤凰西方财富酒店十一楼会议室公

开拍卖以下标的五年期租赁权:1、尚干日用品商店（原尚干沐雨森林），面积约 76㎡（保证金：
40000元，参考价：78000元/年）；2、尚干供销大楼（原服装店）面积约76㎡（保证金：40000元，参考
价：78000元/年）；3、尚干供销大楼（原电器店），面积约76㎡（保证金：40000元，参考价：78000元/
年）；4、尚干安德鲁森，面积约33㎡（保证金：15000元，参考价：29500元/年）；5、供销大楼尚干超市
（旺客隆超市）一、二层面积共计约1770㎡（保证金：30万元，参考价：586000元/年）；6、尚干综合第
一门市部（美的），面积约226㎡（保证金：8.3万元，参考价：163600元/年）；7、尚干综合第一门市部
（电子商务服务站），面积约 96㎡（保证金：35000元，参考价：69200元/年）；8、闽侯县宏屿综合店
（分销处），面积约 278㎡（保证金：14000元，参考价：26800元/年）；9、闽侯县禄家分销处，面积约
357.3㎡（保证金：600元，参考价：1200元/年）；上述标的以现场看样为准。有意竞买者应于2023
年4月18日下午17时前将竞买保证金存入指定帐户（户名：福建正工拍卖有限公司；开户行：福建
海峡银行福州江滨支行；帐号：100058075210010001）,以到帐时间为准并持汇款凭证与有效证件
到我司办理竞买登记手续。看样时间：2023年4月17日、18日（报名看样需提前一天告知）；看样
地点：标的物所在地；公司地址：福州市仓山区江滨西大道193号东部办公区7号楼316室；联系电
话：0591-88030129、13705047735 福建正工拍卖有限公司 2023年4月11日

严圣皓遗失大名城（福清）房地产开
发有限公司开具的福建省增值税
普通发票 1份，代码 035002000105，
号码05456750，声明作废。

郑乐怡遗失福建省福州建筑工程
职业中专学校 2020届建筑装饰专
业学生证学号20030600823声明作废
福建省宗教研究会遗失福建省民
政厅核发的社会团体法人登记证
书副本，代码 51215929-3，声名作
废，特此公告。 2023年4月11日
房秋明（身份证号：510623198408
283213）遗失爆破作业人员许可证
编号3504000202393，有效期至2017
年6月24日，单位：福建海峡科化富
兴建设工程有限公司，声明作废。

福建省水利水电勘测设计研
究院南平分院遗失财务章（编号：
2200279）一枚，现声明作废。

福建省水利水电勘测设计研究院
南平分院

2023年4月10日

声 明 公 告

认 尸 启 事

0591-87811583☎

原名罗梦倩，现更名罗羿淋，身份
证号350124199309285081，特此声明。

体 彩 开 奖 公 告

本期销售金额：944818元。
1653083元奖金滚入下期奖池。

本期兑奖截止日为2023年6月9
日，逾期作弃奖处理。

第 23091期开售时间：2023年 4
月 10日 20：10：00。止售时间：2023
年4月11日20：00：00。

中国体育彩票福建31选7附加第23090期开奖公告
开奖日期：2023年4月10日

本期开奖号码：01+02+09+10+11+17+27 05
本期出球顺序：11+09+02+27+10+01+17 05

中国体育彩票福建31选7第23090期开奖公告
开奖日期：2023年4月10日

本期开奖号码：01+02+09+10+11+17+27 05
本期出球顺序：11+09+02+27+10+01+17 05

本期销售金额：741270元。
597980.41元奖金滚入下期

奖池。
本期兑奖截止日为2023年6

月9日，逾期作弃奖处理。
第 23091期开售时间：2023

年 4月 10日 20：10：00。止售时
间：2023年4月11日20：00：00。

中国体育彩票排列3（福建省）第23090期开奖公告

开奖日期：2023年4月10日 本期开奖号码：5 8 5
本期全国销售金额 47326172元，本省（区、

市）销售金额676600元。
7725747.12元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2023年6月9日，逾期作

弃奖处理。
第 23091 期开售时间：2023 年 4 月 10 日

21：10：00。止售时间：2023年4月11日21：00：00。

奖级

一等奖
合计

中奖
注数

99注
99注

单注
奖金

100000元
-

应派奖金
合计

9900000元
9900000元

中国体育彩票排列5第23090期开奖公告
开奖日期：2023年4月10日
本期开奖号码：5 8 5 9 7

福建省体育彩票管理中心

本期全国销售金
额：18279210元。

161856198.44元
奖金滚入下期奖池。

本期兑奖截止日
为2023年6月9日，逾
期作弃奖处理。

开奖信息查询网站：https:
//www.lottery.gov.cn

中国体育彩票福建22选5第23090期开奖公告

开奖日期：2023年4月10日
本期开奖号码：03+15+17+19+22
本期出球顺序：15+19+03+22+17

本期销售金额：103752元。
本期特等奖出自：厦门3502091512门店(1注)，宁

德3509040221门店(1注)。
0.00元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2023年6月9日，逾期作弃奖处理。
第23091期开售时间：2023年4月10日20:10:00。

止售时间：2023年4月11日20:00:00

奖级
特等奖
一等奖
二等奖

本地中奖注数
2注

140注
2425注

单注奖金
14644元

50元
6元

投注
方式
直选
组选3
组选6

全国
中奖注数
14070注
19873注

0注

本地
中奖注数

188注
284注

0注

单注
奖金

1040元
346元
173元

中国体育彩票超级大乐透第23039期开奖公告
开奖日期：2023年4月10日

本期出球顺序：
24+34+26+02+30 07+06
本期开奖号码：
02+24+26+30+34 06+07

本期全国销售金额：368190696元。
本期使用第2套摇奖球。

本期一等奖出自：山东(基本1注 追加1
注)、贵州(基本1注)。

869785636.84元奖金滚入下期奖池。
下期一等奖派奖奖金15000000元。
下期二等奖派奖奖金5000000元。
固定奖派奖奖金余额576312095元。
本期兑奖截止日为2023年6月9日，逾

期作弃奖处理。
开奖信息查询网站：https://www.lottery.

gov.cn

奖级
一等奖
二等奖
三等奖
四等奖
五等奖
六等奖

本地中奖注数
0注
1注

31注
59注

1757注
15575注

单注奖金
0元

27844元
1200元
200元
20元
6元

投注方式
任选一
任选二
任选三
任选四
任选五

任选六中六
任选六中五
任选六中四
猜单双一单
猜单双二单
猜单双三单
猜单双四单
猜单双五单
猜单双六单
猜单双七单
猜单双全单
猜单双全双

本地中奖注数
76注

505注
640注
80注
8注
0注

34注
519注

0注
0注
0注
0注
0注

75注
0注
0注
0注

单注奖金
31元
22元

128元
900元

8000元
84000元

100元
10元
76元
13元
4.5元

3元
4元
9元

46元
610元

1225元

奖级

一等奖

二等奖

三等奖
三等奖派奖
四等奖

四等奖派奖
五等奖

五等奖派奖
六等奖

六等奖派奖
七等奖

七等奖派奖
八等奖

八等奖派奖
九等奖

九等奖派奖
合计

基本
派奖
追加
派奖
基本
派奖
追加
派奖

中奖注数
2注
1注
1注
1注

74注
42注
47注
42注

168注
99注

576注
323注

13468注
8109注

19223注
11224注
30631注
18858注

683909注
402891注

7699238注
4514442注

---

单注奖金
10000000元
8333333元
8000000元
6666666元
231241元
66137元

184992元
52909元
10000元

10000元或5000元
3000元

3000元或1500元
300元

300元或150元
200元

200元或100元
100元

100元或50元
15元

15元或7.5元
5元

5元或2.5元
---

应派奖金合计
20000000元
8333333元
8000000元
6666666元

17111834元
2777754元
8694624元
2222178元
1680000元
615000元

1728000元
598500元

4040400元
1555350元
3844600元
1426400元
3063100元
1209600元

10258635元
3862290元

38496190元
14420765元

160605219元
注：派奖规则详见中国体彩网《关于开展2023年超级大乐透派奖活动的公告》。

近日，星光救援队接
到110指挥中心勤务通告，
在福州金辉淮安半岛闽江
与乌龙江分叉分水岭处的
丁字坝处，有两人因涨潮
被困请求救援。

经过电话联系，星光救
援队很快确认了两名被困
者的准确位置，成功将他们
安全转移到岸边。

“他们来金辉淮安半
岛附近钓鱼，因不了解江
水的潮汐情况而导致被
困。”救援队副队长王海滨
告诉记者，淮安半岛分水
岭丁字坝位置特殊，水一涨
就会形成一个孤岛，若困在
其中，很难撤回。“前一阵子
有两位外地人到岛上打卡，
结果江水涨潮，无奈被困。

当时的情况比这次还危险，
水涨到膝盖位置，人已经有
点站不稳了。”

王海滨表示，此次救援
难度主要在于抢时间，因为
江水上涨速度很快，有 20
多米深，而且水流湍急，如
果再晚十分钟，江水涨到膝
盖位置，被困人员就有可能
因为站不稳而摔入水中。

出游准备不足 多人意外被困
救援队提醒市民，户外活动注意做好防护，不要走未开发线路

春日正好，不少市民选择出行游玩，或是钓鱼或是登山。但也有不少市民
在游玩中意外被困。救援人员提醒市民注意做好防护，不要走未开发线路，确
保自身安全。

N海都记者 林涓
实习生 林叶清

近日，福建省登山协会
山地救援队接 110指挥中心
警务通告：有游客在鼓山指
路牌 3210位置迷路被困，请
求搜救。

大约两小时后，救援队
员找到了被困的一男三女，
这四名游客除了些许失温，
身体无其他不适。

救援队员介绍，当天下
午，这四人从福州的磨溪出
发，路上遇见后结伴前行，试
图穿越到鼓岭，不承想迷路
被困了，“更为危险的是，这

四人竟然没有携带照明工具
就去登山”。

救援人员提醒市民，春
天开展户外活动时要避开

“裸游”——路线不熟、准
备不足、计划不做；“独行
侠”——另辟蹊径，闯到景
区外；“掌上游”——网上
查攻略，跟着手机去爬山；

“户外当花园”——临时起
意，乘兴而去的误区。同
时注意做好防护，不要走
未开发线路，确保自身安
全。

不了解潮汐情况 两人钓鱼被困孤岛

未携带照明工具 四名游客被困鼓山

两位市民钓鱼被困

N海都记者 林宝珍

近日，最新的《中国血脂管理指南（2023）》发布，与旧版
的《中国成人血脂异常防治指南（2016年修订版）》相比，新版

《指南》做了重大调整，增加和修订了很多内容，其中特别明
确：“血脂检测应列入小学、初中和高中体检的常规项目。”

此举引起很多家长关注：血脂异常不是属于“成人和老
年人的病”吗？学生也会血脂异常吗？我们请福建省级机
关医院心内科的林建珍副主任医师来解答相关的疑问。

警惕！近三成中小学生“血脂异常”
医生提醒，要重视“坏胆固醇”的危害；《中国血脂管理指南（2023）》发布，

明确将血脂检测列入中小学体检常规项目

1.膳食不合理：《中国居民膳食指南科学研究报告（2021）》显示：我国
家庭烹调用盐、用油的平均摄入仍然较高。在外就餐成为普遍饮食行为，
调查发现前十位常购买的菜肴多为油炸食物、动物类菜肴。含糖饮料销
售量逐年上升，儿童青少年含糖乳饮料和饮料消费率在 30%和 25%以上，
明显高于成人，3~5岁儿童糖供能比高达4.8%，应引起足够注意。而全谷
物、深色蔬菜、水果、摄入不足。

2.缺乏运动：根据世界卫生组织《青少年身体活动不足的全球趋势》
报告，若以每天至少 1小时中等运动量为基础，全球超过 80%的青少年运
动量不足，全球每5名青少年中，就有4人运动量不足，且影响健康。2016
年 11~17岁在校男生身体活动不足发生率达 80%~84.9%，女生 85%~89%，
运动的缺乏是重要的一环。

血脂异常不是成年人“专利”
据悉，2012—2013年的一项研究，调查了全国7个

省、自治区、直辖市93所中小学16434名6~17岁儿
童、青少年，血脂异常的总体检出率为28.5%。

2014年北京市儿童青少年血脂水平，
与10年前相比均明显升高。

医生提醒，血脂异常不是成年人的“专
利”，已成为一个日益突出的现象，需要引
起警惕！

据介绍，血脂主要有总胆固醇（包括
低密度脂蛋白和高密度脂蛋白）和甘油三
酯、类脂（如磷脂），其中被称作“坏胆固醇”
的低密度脂蛋白胆固醇水平，是血脂异常
指标的主要指标，容易在全身动脉包括冠
状动脉壁上形成斑块，逐渐导致动脉血管狭
窄或者斑块破裂，导致包括冠心病、脑卒中等动
脉粥样硬化性心血管疾病，而它是我国城乡居
民第一位死亡原因。因此低密度脂蛋白
胆固醇是我们需要干预的首要靶点。

哪些原因引起青少年血脂异常

青少年如何预防血脂异常？

对于儿童血脂异常，生活方式是血脂异常治疗的基础，其中包括
运动和饮食。

1.合理的饮食：提高营养素养，清淡饮食、不挑食偏食、不暴饮暴食，
养成健康饮食行为。做到一日三餐，定时定量、饮食规律。在外就餐时要
注重合理搭配，少吃含高盐、高糖和高脂肪的食物。不喝或少喝含糖饮
料，更不能用含糖饮料代替水。禁止饮酒和喝含酒精饮料。

2.规律的运动：根据2020年世界卫生组织《身体活动和久坐指南》的建
议，儿童和青少年一周中平均每天至少要有60分钟中等到剧烈的身体活
动，以有氧为主，如跑步、打球、跳绳等。每周至少3天进行增强肌肉和骨骼
的活动，如平板支撑、单杠、哑铃等。限制久坐的时间，每天静坐时间不超过
2小时，尤其是屏幕娱乐时间。

如果经过生活方式改变后血脂仍未达标，可在专科医师指导下药物
干预。

哪些学生
需要筛查血脂

对下列情况的儿童及青少
年建议进行血脂筛查：

1.一级或二级亲属中女性
＜65岁或男性＜55岁有心肌梗
死、心绞痛、脑卒中、CABG、支
架置入、血管成形术、猝死。

2. 父 母 总 胆 固 醇 ≥
6.2mmol/L 或有已知的脂质异
常病史。

3.有皮肤黄瘤或腱黄瘤或
脂性角膜弓。

4.有糖尿病、高血压、肥胖
（2~8岁）或超重（12~16岁）或有
吸烟行为；对于怀疑家族性高
胆固醇血症的对象应进行血脂
异常基因筛查。


