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特别关注

公益体彩，责任为先！截至2023年4月13日
中国体育彩票累计筹集公益金7154.81亿元
本年度已筹集公益金238.39亿元
祝贺福州3501020304实体店喜中7星彩第23041期
二等奖1注，单注奖金132万元！
祝贺体彩大乐透第23041期诞生2注2390万元追
加一等奖（含派奖奖金）、1注1640万元追加一等奖
和7注911万元一等奖！
体彩大乐透奖池7.94亿元，诚邀大家一同围剿巨奖！

福建省体育彩票管理中心特别播报：

为践行责任彩票，履行
销售机构社会责任，防范购
彩沉迷，致力推动健康购
彩、快乐投注理念落地，4月
13日，福建体彩于福州市鼓
楼区杨桥西路 23145 体彩
实体店开展“购彩无瘾”宣
传志愿活动，福建体彩中
心、福建省体育科学研究所
相关成员、实体店代销者、
购彩者等参与活动。就此，
福建体彩开展的 2023 年

“购彩无瘾”主题宣传活动
在全省拉开了序幕。

防沉迷课题研究项目
的持续推进工作是福建体
彩着力推进责任彩票建设
落地工作的重要一环，是福
建体彩推进数字责任建设
的重要体现，亦是让广大购
彩者拥有一个健康、开朗的
购彩心态的重要举措。福
建体育、福建体彩公众号开
通“购彩心理热线”以来，开
展了一系列与责任彩票建
设、防沉迷课题研究相关的
公益活动，精心编织了问题
购彩者社会心理服务网
络。在本次开展的 2023年
福建体彩“购彩无瘾”宣传
志愿活动中，广大购彩者可
通过借助一线实体店现场
张贴的《购彩无瘾》统一印
制海报和彩页，引导进店购
彩者参与扫码自评，加强自
我监控，提高防沉迷的警
觉，树立主动寻求帮助的意

识，前置防范恶性事件，保
障购彩市场安全稳定有序。

在福州 23145 实体店
活动现场，福建体彩邀请省
体科所徐建清研究员（心理
咨询师）、社会工作者连文
聪和省精卫中心物质依赖
与成瘾亚专科郑颖、陈莹医
师提供防沉迷专业技术支
持，共同探讨了预防购彩沉
迷与彩票长期稳定经营的
关系、数字化健康干预及运
动促进心理健康的国内外
研究进展和趋势、病态购彩
干预的工作边界和体卫融
合机制。徐建清研究员介
绍了“购彩心理热线”线上
心理系统线上服务模块和
线下专业心理服务人员组

成，并希望借此次宣传活
动，充分动员体彩从业者的
责任意识，收集到更加全面
的福建省购彩者数据，探索
建立健全依托体彩店的体
育调查网络，促进体育彩票
与全民健身深度融合。

目前“购彩无瘾”宣传
海报已经发放到全省各
地，体彩店主须按照规范
把海报张贴在显眼处，购彩
者仅需扫码“参与自评”，即
可参加匿名免费的“购彩无
瘾”筛查，并可以在“购彩心
理热线”心理系统内获得免
费心理测评、心理辅导以
及联系社会心理咨询服务
和精神医疗救助绿色通道
等多样化的心理干预支

持，避免过度沉迷购彩。
在活动现场，与会人员认
真学习并熟悉《购彩无瘾》
宣传彩页，参与“防沉迷问
卷调研”，购彩者仅需扫码

“参与自评”，便可进行匿
名免费的专业心理测试。
该测试旨在帮助购彩者更
好地掌握自己的购彩心
态，帮助大家理性购彩。

与此同时，针对日前在
福建体育、福建体彩订阅号
上推出的“购彩心理热线”
公益服务，现场人员进行深
入交流。主办方推荐广大
购彩者使用“购彩心理热
线”中的心理测试和心理训
练，倡导购彩者关注自身心
理健康，“线上心理服务系

统”将根据不同情况提供免
费心理测评、心理辅导以及
联系社会心理咨询服务和
精神医疗救助绿色通道等
多样化的心理干预支持，切
实为沉迷购彩的购彩者提

供一个心理疏导的途径，让
“问题购彩者”能够放松身
心，回归正常的生活，树立
正确的价值观，避免过度沉
迷购彩。

（陈頔）

福建体彩开展“购彩无瘾”宣传志愿活动
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活动现场

福建省体育科研所徐建清研究员现场教代销者
参与线上活动

活动参与者在实体店门前合影


