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海都讯（记者 林涓 毛朝青） 今起三
天，降水持续，28日全省大部阴有小到中雨，西
部北部地区部分大雨到暴雨，局部大暴雨，雷雨
时局地伴有强对流天气。29日全省大部有小到
中雨部分大雨，局部暴雨。

“五一”小长假近在眼前，但在假期开启前
福州将会有一次较为明显的降雨天气过程，降
雨时段集中在28—29日。今天阵雨或雷阵雨将
会发展，局部有中到大雨。29日雨势进一步增
强，全市阴有小到中雨，伴有雷电，局部大雨。
28—29日雷雨时伴有7~9级短时大风、短时强降
水和小冰雹等强对流天气。30 日雨势明显减
弱，天气转好。

今天起气温将会明显升高，福州市区的最
高气温会逐步升至28℃~29℃，体感闷热。

五一假期前降雨又升温，
天气不太“乖”

福州今明强对流来袭

28日 阴转小雨 20℃~29℃
29日 小雨 17℃~28℃
30日 多云转晴 17℃~24℃

N海都记者 罗丹凌

劳动创造幸福。一年一度的“五一”国际劳动节即将到
来，致敬每一位平凡而美丽的劳动者。

不仅是人，在花卉中，也有着勤勤恳恳的“劳动者”。它
们有些一年绽放200多天，用自身的努力让城市越变越靓；
有些横贯夏秋，常开不败；有些甚至一年四季都在铆足劲地
开花……这期的《每周花事》，让我们“表彰”一下“花中劳
模”，若您假期出游时遇见它们，不妨拍照留念。

“含蕊红三叶，临风艳一城。”这是唐代诗人张
若虚描写三角梅的诗句，花朵含着花蕊，红了三片
叶子，随着风飘荡惊艳了整座城。

三角梅，名字中虽带着“梅”，但其实与“岁寒
三友”中的梅相差甚远。从植物科目上划分，它和
紫茉莉（又名胭脂花）才是“近亲”。

18 世纪 60 年代，法国植物学家菲利伯特·康
默生在巴西里约热内卢首先发现了三角梅。我国
最早种植的三角梅，是由英国人马偕博士于1872
年从英国引入我国台湾地区。

据《中国植物志》记载，三角梅有多种叫法：比
如福州叫三角梅，广州叫宝巾，台湾则称为九重
葛。据统计，全球登记在册的三角梅品种有400余种。 月季、玫瑰、蔷薇傻傻分不清？

月季和玫瑰、蔷薇都属于蔷薇属植物。虽然现
代月季诞生在法国，但它的身世和中国颇有渊源。

早在2000多年前，我国先民就发现了一种特殊
的蔷薇，其花最为香烈、果最为硕大，且红似美玉，
便将其命名为“玫瑰”。再后来，我国古代园丁由西
南深山里的野生蔷薇选育杂交出了新的园艺品种
月季。所以，蔷薇才是玫瑰的根、月季的本。时至
今日，中国依然是世界上拥有蔷薇属植物种类最多
的国家。

18 世纪中期，中国古老月季漂洋过海传入西
方，通过与“外族血统”的结合，诞生出一万多个品
种。因此，我们如今常见的“玫瑰”其实是欧洲月
季，是中国古老月季的旁系子孙。

提及早先的月季漫游，就不得不讲到拿破仑一
生挚爱的约瑟芬。爱花如痴的约瑟芬皇后在巴黎
栽种了3万多株玫瑰，其中不乏举世罕见的珍稀品
种。据说，为了把中国古老月季平安运送到约瑟芬
手中，拿破仑与英国达成停战协议，并安排了特别
海上通道运送玫瑰，这就是著名的“玫瑰停战”。

玫瑰颜色不如月季丰富多样、形态不如月季挺
立优美，且每年只一季开花，不比月季能季季开
花。因此当今人们每逢情人节所赠之“玫瑰”，其实
大都是月季，而不是真正的“玫瑰”。

茉莉谐音“莫离”，代表着永不离弃的爱情，
是属于福州的浪漫。

在我国的古籍文献中，最早记载茉莉花的
资料，是汉朝陆贾写的《南越行纪》，在这本书中
记述：“南越之境，五谷无味，百花不香，此二花
（耶悉茗花、茉莉花）特芳香者，缘自胡国移至，
不随水土而变。”

茉莉有“天香”“人间第一香”之称。宋代诗
人江奎的《茉莉》诗赞曰：“他年我若修花史，列
作人间第一香。”而南宋辛弃疾的《小重山·茉
莉》写道：“倩得薰风染绿衣。国香收不起，透冰
肌。”这里“国香”指的就是茉莉。古人常把茉莉
的“冰肌玉骨、淡雅幽香”与士大夫淡泊名利之
态相比。古人认为国色牡丹无香，天香茉莉无
色，因此将二者合称“国色天香”。

（本版部分稿件综合北京晚报、海南日报、
新华网、新京报）

“劳模”事迹：
花期百余天，扮靓空中廊道

说到“花中劳模”，三角梅必须占有一席之
地。它们有着飞红滴翠的色彩，千姿百媚的形态，
与城市的高架桥搭配在一起，扮靓空中廊道。

在厦门，经过培育的同安红三角梅花期可长
达 8至 10个月，甚至长达 260余天。而在福州，三
角梅的表现也很好。据福州市绿化管理处唐晓锋
介绍，福州的三角梅盛花期长达60至80天。而初
花期（指花量占总体花量的 30%）至落花期（指花
量降至50%以下）也长达一百多天。

“福州的三角梅，一年能开 3次。第一次在四
五月份，第二次在夏季，第三次则在国庆前后。”唐
晓锋说，作为提升城市颜值的“C位选手”，目前园
林部门正在对三角梅进行物候观测，便于精细化
管养。

福州的三角梅，分为红色、紫色两种。其中，
紫色的三角梅是桥梁的好搭档，而红色的多用于
绿地绿化。唐晓锋说，由于今年是闰二月，且气温
相对较高，导致三角梅花期较往年稍有延迟。不
过等到 5月份，市民应该就能欣赏到娇艳的三角
梅。

名为“梅”不是梅
和紫茉莉才是“近亲”

国色为牡丹
茉莉乃天香

含蕊红三叶，临风艳一城

三角梅

识 花

月季、玫瑰、蔷薇
“三姐妹”千年的纠葛

“劳模”事迹：
一月一开花，在北方超长待机

此花开不怨，独占四时春

月季

识 花

识 花

“劳模”事迹：
一年开三次，从夏开到秋

人间第一香，雪白透冰肌

茉莉花

一缕茉莉香，一座幸福城。作为福州市花，
香飘满城的茉莉花的花期也长，可从5月底盛开
至10月上旬。

在《中国名茶录》里，福州茉莉花茶被列为茉莉
花茶类唯一的中国历史名茶，亦是非物质文化遗产。

福州茉莉花膏古法制作技艺代表性传承人
郭斌介绍，在能做茶的 12种香花（包括茉莉花、
白兰花、玫瑰花、桂花、玳玳花、朱兰花等）中，茉
莉花的花期是最长的，能从立夏持续至中秋。

其中，立夏前后盛开的茉莉花叫“夏花”，由
于此时雨水较多，夏花的香气往

往较清淡；三伏天前后盛
开的茉莉花叫“伏花”，
这时天气最炎热，花
香最浓郁，伏花很适
合用来做花茶、制
香膏；中秋节前后
盛开的茉莉花则叫

“秋花”。

“牡丹富贵为春晓，芍药虽盛只初夏。只
有此花开不怨，一年独占四时春。”唐代诗人李
白的《赞月季》中，将月季与盛极一时的牡丹、
芍药做比较，既不赞牡丹的富贵，也不赞芍药
的艳丽，唯独欣赏月季的四季长春。

园林专家说，月季之所以得名，就是因为
“一月一开花”。在北方，月季的长势很好，往往
能“超长待机”。但福州的天气又热又湿，月季很容
易被热死或者染上病虫害。要想其连续开花，一定
要做好修剪工作，并及时浇水、施肥以及打药。

福州金山公园的高工邱老师说，有一些品种月
季特别耐热，病害也较少，很适合在福州种植，藤本
月季中的“大游行”就是其中之一：“只要在通风环境
下，哪怕气温高于35℃或者不冷的冬天，‘大游行’也
能开花。”

不过，月季的最佳观赏期就在 4月中旬至 5月。
恰巧这个“五一”假期，牛岗山公园特举办月季花展，
共3000多株、400多个品种的月季绽放迎客。这是近
年来我省品种最全、数量最多的月季花展，还有不少
稀缺的世界名品月季，感兴趣的市民可以在假期前
去感受“花中皇后”的魅力。

记者还从福州市绿化管理处获悉，目前福州也
正在对月季进行物候观测，未来，园林部门或将从浙
江、广东等地引入适合福州天气的月季品种，将其种
植在桥梁上。届时，月季将与三角梅一起，点缀城市
之美。

福州市区
今起三天天气

三角梅扮靓福州空中廊道（福州市绿化管理处供图）

茉莉花是福州的市花

牛岗山公园里的月季（钟捷/图）


