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租厂房，找中熙产业园
60万㎡全新精装标准厂房出租，中熙产业园五期全面启动。
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晋江元森贸易有限公司遗失禹洲

商业广场开具的保证金收款收据，

号码：YZ0001293；装修押金收款收

据，号码：YZ0001333，声明作废。

福建乐峰网络信息科技有限公司

( 统 一 社 会 信 用 代 码 ：

91350521315307488Q)不慎遗失圆

形 铜 质 公 章 一 枚 ，印 章 编 码 ：

3505190002610，现声明该公章作废。

泉州市鲤城区柒唯饮品店（统一社

会信用代码:92350502MABQKRF
RXM）遗失泉州市鲤城区市场监督

管理局 于 2022年 6月 23日核发的

食品经营许可证正本，许可证编

号：JY23505020186062，声明作废。

晋江市青阳大斌家火锅店（统一社

会 信 用 代 码 ：92350582MA34DU
Q123）遗失晋江市市场监督管理局

于 2020年 9月 6日核发的食品经营

许 可 证 副 本 ，许 可 证 编 号:
JY23505820500921，现声明作废。

晋江市梅岭缘隅餐厅（统一社会信

用代码 ：92350582MA2YBB220T）
不慎遗失圆形橡胶公章一枚，现声

明作废。

福建尊波商贸有限公司（统一社会

信 用 代 码 ：91350582MA8T9MH
R61）不慎遗失圆形橡胶公章一枚，

现声明作废。

晋江市梅岭缘隅餐厅（统一社会信

用代码 ：92350582MA2YBB220T）
不慎遗失椭圆形回墨发票专用章

一枚，现声明作废。

丰泽区泉秀董细欣茶叶商行（统一
社会信用代码：92350503MA33YW
5T7B）遗失泉州市丰泽区市场监督
管理局于 2020年 6月 9日核发的食
品经营许可证正、副本，许可证编
号: JY13505030251674，现声明作废。

晋江市陈埭镇任培鸿鞋面加工厂

（ 统 一 社 会 信 用 代 码 ：

92350582MA2YF15089）不慎遗失

圆形橡胶公章一枚，现声明作废。

晋江市文飞国际贸易有限公司（统

一 社 会 信 用 代 码 ：

91350582MAC4WMEN4R）不慎遗

失圆形橡胶公章一枚，印章编码：

35058270073031，现声明作废。

遗失声明遗失声明遗失声明

本人郭水财遗失泉州安溪万达广场

投资有限公司开具的收款收据号：00
25876、0025101、0025102，声明作废。

“爷爷，水温正好吧？”
“要是觉得舒服您就张张嘴、
眨眨眼。”……“90 后”助浴
师晏杨俊祺服务的是一位居
住在成都市、患有帕金森病
的 92岁老人。老人已无法
言语，晏杨俊祺怕他在洗澡
时睡着而发生意外，一直和
他说话，观察他的身体状态。

这样的助浴服务，晏杨
俊祺已完成了 200多次，每
一 次 都 是 磨 人 的“ 大 工
程”。身为四川福乐家综合
养老服务有限责任公司的
助浴师，上门服务前，他都
要初步掌握老人病史、皮肤
情况、血压血糖、是否有自
主活动能力等基本信息，据
此做好各项准备，同时发给
老人家属一些有关助浴流

程和内容的视频。整个服
务过程大约1个小时。

“助浴是个专业活，也
是体力活，虽然累，但每次
看到老人沐浴后身心愉悦，
我都觉得很欣慰。”晏杨俊
祺说。

晏杨俊祺从事助浴师
工作，有其儿时经历的影
响：“我和姥姥、姥爷一起生
活到初中毕业，印象中他们
70岁的时候就很少洗澡了，
原因是浴室地滑，光线昏
暗，很多时候不是不想洗，
而是不敢洗。”之后，他看到
许多老人面临更严重的窘
境，又了解到助浴师这个新
职业，便下定决心：“我希望
成为老人晚年生活质量的
守护者。”

近年来，随着积极应对
人口老龄化上升为国家战
略，关于养老服务人才待遇
保障、技能等级评定等方面
利好政策陆续出台，越来越
多年轻人看到在养老行业
干事创业的发展空间。

入职 5年，今年 27岁的
王程已是上海市杨浦区社
会福利院的护理主管。凭
借自身过硬的技能，王程成
为上海首位作为重点人才
引进落户的养老护理员，也
是上海首批 21名养老护理
高级技师中的一员。近日，
王程荣获了“2023年上海市
五一劳动奖章”。

“中国老龄化程度还在
加深，养老行业人力缺口
大，肯定需要年轻人的加

入。”王程说，最近5年间，单
位里“90后”养老护理员已
增至近30人，约占员工总数
的两成，“越来越多年轻人
对养老行业有了信心”。

近年来，人口老龄化趋
势催生养老服务新需求。
根据 2019年至 2021年的中
国民政统计年鉴数据，在我
国养老机构中，35岁及以下
职工人数呈逐年递增趋势。

目前我国有200多所院
校开设了养老服务与管理专
业，逐步构建了从技工院校、
中职学校、高职学校到本科
学校立体化的专业教育体
系。“年轻人凭借良好的专业
素养开始‘冒尖’。”北京大学
医学网络教育学院教学研究
室原主任刘则杨说道。

“朝阳”守护“夕阳”

“照顾老人日常起居的事儿，谁家孩子专门去学这个？”“又苦又累，年轻人干这个
有啥前途？”……提起养老行业从业者，不少人尚有“年龄大、学历低、待遇低”的刻板印
象。事实上，这些印象早已过时——如今，养老服务不再局限于日常看护、生活照料，
而是对老年人“身、心、灵、社”的全面关怀。随着越来越多“90后”甚至“00后”投身养老
行业，“朝阳”守护“夕阳”的故事正在温情上演。更具活力、更高素质年轻人的加入，为
养老行业不断注入新的生机，成为推动养老事业高质量发展的重要支撑。

去年 7 月，晏杨俊祺
上门为一位失能老人助
浴。当他完成服务，老人
的家属拉着他的手说：“像
我们这种需求肯定有很
多，你们应该多多推广，扩
大业务。”

这种期盼，正是当下
养老服务供需矛盾的一个
缩影。权威数据显示，截
至2022年末，全国65岁及
以上老年人口近 2.10亿。
预计2035年左右，60岁及
以上老年人口将突破4亿，
在总人口中占比将超过
30%。相比庞大的需求，养
老服务人才规模远远不
足，年轻人才更是稀缺。

近年来各地积极在人
才“引、用、育、留”上出新
招、实招。

拿到户口本那天，王
程盯着看了许久，以养老
护理员身份落户上海，是
他入行时不曾想到的。
2021年出台的《杨浦区养
老服务护理行业拔尖技能
人才扶持激励办法（试
行）》等政策为他落户开辟
了通路。同时，杨浦区还

着力构建“待遇留人”激励
体系，让他们愿意留在上
海、留在养老行业。

为完善养老服务人才
激励褒扬机制，成都市从
2020年起连续3年举办养
老服务技能竞赛，授予第一
名选手“成都市技术能手”
称号和“成都市五一劳动奖
章”，为获得前三名的选手
分别颁发金、银、铜牌奖章。

近年来，民政部会同
相关部门通过推动专业设
置、加强培养培训、强化激
励引导等方式，为养老服
务人才队伍建设注入了蓬
勃动力。民政部有关负责
人表示，下一步还将出台
保障养老服务人才薪酬待
遇、完善支持政策等措施，
提升养老服务人才职业尊
崇感和社会认同度。

“随着薪酬待遇的提
高、岗位技术含量的提升、
新科技在行业内的应用，
养老行业对年轻人的吸引
力将持续增强，必将推动
我国养老事业高质量发
展，托起老年人的幸福晚
年。”乔毅皓说。

“朝气！”在上海市杨浦
区社会福利院院长乔毅皓
看来，这是年轻人给行业带
来的最显著变化。“我们福
利院里很多年轻护理员在

‘421’结构的家庭里长大，
跟家里老人感情深，他们发
自内心地把对祖辈的爱倾
注到日常工作中，和老人建
立起亲人般的感情；而面对
朝气蓬勃的年轻人，老人也
有天然的亲近愿望，这些都
为提升养老服务质量打下
了基础。”

“养老院+电竞室”的
“混搭”，让河南省许昌市魏
都区福瑞园养老院的老人
们变得更加开朗时尚。“开

始听着像天方夜谭，我连
‘装备’这个游戏词都没听
过。结果我们养老院的年
轻人3天就教会了我基本操
作。现在我们老年战队每
天玩得很开心，很久都没这
么经常放松大笑了。”退休
教师樊花蕾说。

26岁的樊金林是许昌
当地包括福瑞园在内 5 家
养老院的负责人。设立电
竞室，是樊金林的大胆尝
试。他和团队成员在照料
老人饮食起居的同时，不
断尝试把他们带进年轻人
的世界。

“我更加关注老人的精
神生活，希望在养老院营造

轻松快乐的氛围，努力让
‘夕阳无限好，只是近黄昏’
变为‘只是近黄昏，夕阳无
限好’。”樊金林带着老人们
拍短视频、做游戏、玩电
竞。他发布的180多条以养
老院日常生活为主题的短
视频，收获了全网 300多万
粉丝。

把老人从床上扶进轮
椅里，是养老护理员日常工
作中的“高频动作”。惯常
的操作方法，是护理员让老
人搂住自己的肩膀，然后把
老人抱到轮椅上，护理员是
使力的主体。年轻的护理
员则依据科学理论，探索出
新的方式：让老人利用自己

功能较好一侧的躯体作支
撑，护理员同时支撑其另一
侧，使其依靠自身力量站起
来，这可以帮助老人训练自
身躯体的功能。

“动作上细小的改变，
能避免发力动作对护理员
腰部可能造成的损伤，同时
对老人也是一种积极鼓
励。”曾在市级养老护理职
业技能竞赛中获奖的上海
市第一社会福利院青年护
理员滕丽丽说道。

“我和同事还将继续升
级服务理念、精进专业技
能，以高质量、专业化的服
务助力老年人‘养老’变‘享
老’。”樊金林说。

养老行业迎来更多“90后”

年轻人给养老服务带来朝气

出新招实招吸引养老服务人才

越来越多的“90后”甚至“00后”投身养老行业，对老年人
的“身、心、灵、社”全面关怀，为养老行业注入新生机

（综合新华社、光明日报、人民网）
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