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世界屋脊上的
珠峰商业登山产业链日渐成熟背后的隐忧：什么人都能来、

费用高昂、珠峰拥堵、危险被忽视
1953年5月29日，新西兰探险家埃德蒙·希拉里和尼泊尔人丹增·

诺盖从南坡登上珠穆朗玛峰峰顶，这是人类首次成功登顶世界屋脊。
为了纪念这一天，5月29日被定为“国际珠穆朗玛峰日”。

世界屋脊之上，永远不乏挑战者。5月18日，来自贵州的登山者陈
学斌在珠峰南坡向峰顶推进时不幸遇难。四天后，来自广东梅州的登
山者林志勇，从南坡成功登顶珠峰，实现了南北坡双登珠峰的梦想。

攀登最高峰成为一种信仰，吸引着全球各地登山者，有人刷新纪
录，有人葬身于此，这个勇敢者的游戏从未停止。

70年过去了，从首次登顶，到如今登山者前赴后继，珠峰不再高不
可攀，也不再是专业登山者独享的胜地，业余登山者日益增多，攀登珠
峰逐渐成为一项时髦刺激的活动，几乎有钱就能请向导带上山。

曾经，攀登珠峰是专业登山者
才敢做的壮举。现在，业余登山者
通过商业登山公司也能触及峰顶，
攀登珠峰的人数就此大幅增长。
所谓商业登山，是指客户支付一笔
费用给登山公司，登山公司向客户
提供向导服务、氧气及营地服务、
适应训练、物资运输、安全保障、紧
急救援等。

目前已知的珠穆朗玛峰攀登线
路共有20条，而商业攀登路线主要
有两条，一条是位于中国西藏自
治区日喀则市定日县境内的北坡
路线，另一条是位于尼泊尔境内
的南坡路线。成立于 2001年的西
藏圣山登山探险服务有限公司，
是目前国内唯一有资质提供从北
坡攀登珠峰服务的公司，其工作人
员告诉记者，不包括个人装备的费
用为 45万元/人，报名者须具备三
个月内二甲以上医院的体检报告和
8000米以上高峰的登顶证书，“今年
登山季的报名人数在20人左右”。

据登山领域知名自媒体平台
“喜马拉雅山论坛”披露，截至 2022
年7月，珠穆朗玛峰共有1.1万多人
次登顶，6000多人成功。其中有部
分夏尔巴和来自不同国家的登山
者多次站上顶峰。

有人认为，“商业化让珠峰不再
纯粹”“只要有钱，就会有人抬你上
8848米”。记者从登山服务公司获
悉，登山者花费大量金钱后，只是获
得尝试机会，登山公司并不保证能
够登顶。在环境恶劣的高海拔山
峰，即使是体能出众的高山向导，也
不可能“抬客户上山”或者“背客户
上山”。花钱可以雇到更多更专业
的向导陪同，但不可能买到超越人
类极限的服务。

受珠峰拥堵的影响，登山客在
峰顶的停留时间变长，氧气消耗量
也加剧，而缺氧会加剧体能耗尽。
珠峰“人满为患”带来了诸多安全隐
患，使得近年来攀登珠峰的死亡率
又有所上升。

5 月 23 日，中国遇难登山者陈
学斌的遗体仍在珠峰上，其遇难处
距离峰顶垂直高度仅有 100米。当
时登珠峰的窗口期仅剩五六天，他
的同乡队友表示，过了窗口期，就只
能等明年了。尼泊尔当地救援队提
供的救援方案需要支付14万美元。

罗彪介绍，他曾目睹海拔 7200
米的三号营地直升机救援场面，如
果遗体在海拔 7000米左右，可以通
过直升机吊运，但更高处只能通过
人工搬运，价格高昂。据他所知，坐
直升机从珠峰大本营到海拔6400米
的二号营地，费用是4500美元，而直
升机吊运的极限高度是 7300米，费
用则不清楚。

而在直升机吊运的极限高度之
上，遗体只能依靠有经验的夏尔巴
人徒手带下山。据统计，珠峰上可
能还埋藏着约200具遗体，对于登山
者来说，在攀登路线上碰见遗体已
经不是什么新鲜事了。

除了国际登山客之外，当地土
生土长的夏尔巴人也冒着生命危险
年复一年地在雪山讨生活。据报
道，从事登山向导、搬运工等职业的
夏尔巴人在登山季大约可以赚到
4000~6000美元，远高于尼泊尔人平
均 700美元左右的年收入。不过长
期在缺氧环境下搬运重物、无数次
往返危险地带，也让夏尔巴向导的
死亡比例高达2.4%，被媒体称为“全
球最危险的工作”。

此外，包括人类排泄物、啤酒
罐、一次性餐具之类的垃圾也常年
在珠峰堆积，造成了严重的生态污
染。尼泊尔旅游部在 2014年宣布，
所有攀登珠峰的人，除了要带走自
己产生的垃圾外，还必须再带约8公
斤的垃圾下山。但这一规定未能得
到严格执行。科罗拉多大学环境学
家拜耶斯去年估计，珠峰大本营区
域遗留的垃圾总量达到了4500吨。

即使商业登山体系逐渐成熟，但屡创新高
的登山者数量，让这座山峰变得过于拥挤，越来
越多的人开始担忧。

对于尝试征服珠峰的冒险家来说，每年最
佳的登山时机是 3月至 5月。由于良好天气条
件出现的窗口期较短，很多登山者会选择在同
一天登顶，珠峰山顶甚至会像假日的景点一样

“人满为患”。
2019年5月，尼泊尔登山家Nirmal Purja拍

摄的一张珠峰“大堵车”照片曾引发热议。当
时，为了抓住来之不易的窗口期，登山者在海拔
8790米的希拉里台阶排队 3小时。据亲历者回
忆，当天堵在此处的登山者约200人。

希拉里台阶位于珠峰峰顶周围12米处一块
几近垂直的岩石山壁，处于珠穆朗玛南峰与珠穆
朗玛峰顶的半途上，是从东南侧登顶的路线中最
后一个真正的挑战，素有“死亡地带”之称。

据尼泊尔政府部门统计，2019年春季登山
季，由于等候时间过长，消耗体力过多，加之高
寒和缺氧，导致14人死亡，另有3人失踪。

拥堵造成的安全问题由来已久，尼泊尔政
府也一再声称，会采取各种举措防止拥堵，提高
登山安全性。但事实上，这些举措并未有效实
行过。

今年 5月 1日，一则珠峰昆布冰川凌晨 2时
出现“堵人”的视频引发关注，随后，微博话题

“珠峰凌晨两点还在堵”冲上热搜第一。随后，
原视频发布者蒋女士回应称，视频拍摄于 4月
27日凌晨，当时她和队友在珠峰南坡海拔 5500
米处拉练，当晚天气较好，不同国籍的攀登者都
扎堆出发走同一路线，“堵了40人左右”。

对全球登山爱好者来说，攀登珠峰的
路线主要放在尼泊尔境内的南坡。中国境
内的北坡不仅自然条件艰苦，而且中国国
家体育总局对开展登山运动有严格的名额
限制。所有想要从中国境内珠峰北坡登顶
的人，都要在前一年先爬一座 8000米以上
的山峰，证明自己的身体素质和登山技
能。而从尼泊尔境内攀登珠峰南坡则几乎
没有条件限制。

尼泊尔国内著名的“七峰探险”旅行社
负责人告诉记者，即使业余“小白”也可以
找他们定制登山服务。

“每年北坡的名额早早就被预订了，而
南坡不限制登山者的人数和资质。”新疆凯
途高山户外运动有限公司创始人罗彪介
绍，目前国内做攀登珠峰南坡的中介大概
有七八家，虽然尼泊尔当地的报价会比国
内便宜1万至2万美元，但国内中介会派中
方人员全程陪同，有些登山者更信任中方
领队，愿意找国内中介。

据尼泊尔旅游局数据，今年已有来自
65个国家和地区的 478名登山者获得从南
坡攀登珠峰的许可证，创下历史新高。其
中，中国公民申请许可证的人数最多，共有
97人。

每张许可证的费用为1.1万美元，这意
味着仅靠颁发珠峰登山许可证，当地就可
获得一笔相当可观的收入。

提到登珠峰，就不得不提夏尔巴人。
早在100年前，夏尔巴人就开始为登山者担
任向导和挑夫。在攀登过程中，夏尔巴人
不仅可以背负100多斤重的装备，并为登山
者提供衣食住行等后勤服务，还能在海拔
六七千米的冰川裂缝中为登山者提供搭建
梯子、铺路等服务。

“尼泊尔当地大概有六七百个夏尔巴
人协作，不全是向导，还有人从事修路、运
输等工作。”罗彪坦言，“今年夏尔巴人协作
的数量已经满足不了登山者的需求了，报
名晚的登山者就找不到好的夏尔巴人。”

不再神秘的世界之巅
共有20条攀登路线
北坡报名费45万元/人

更受欢迎的珠峰南坡
许可证1.1万美元
拿证人数创下新高

“人满为患”的安全问题
珠峰“大堵车”
攀登者排队3小时

不容忽视的救援挑战
在极限高度之上
遇难者遗体只能人工搬运
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“勇者生意”

珠峰攀登路线海拔5500米的昆布冰川下的
“堵人”场景 （图片来源：潮新闻）

在海拔8200米左右高空拍摄
的珠穆朗玛峰 （新华社/图）

喜马拉雅山脉五座海拔8000米以上的高峰，从左到右依次为：马卡鲁峰、洛子峰、珠穆朗玛峰、卓奥友峰、希夏邦马峰 （拼接照片，新华社/图）


