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8万年前早期智人和
6 万年前尼安德特人，也
雕刻过类似符号，被认为
是用来记录和共享信息的
方式。

国家地理探险家富恩
特斯说，墓葬和符号都意
味着纳勒迪人能够从事有
意义的行为。这些符号的
含义尚不清楚，研究人员
也无法确定它们是否被用
作一种语言或物种内部的
交流。“我们认为，这些都
是有意制作的几何设计，
对纳勒迪人有某种含义。”
富恩特斯说，“这意味着他
们花了很多时间和精力，
冒着生命危险在埋葬尸体
的地方刻下了这些东西。”

富恩特斯说，我们曾
认为行为复杂来自于脑袋
大，看看纳勒迪人的脑袋，
不一定了。

“纳勒迪人做的事，几
十年前我们还认为只有智
人会做。”他说，“我们要重

新思考人类最早用火的时
间、意义的形成及死者的
埋葬。”

“综合说，这种大脑很
小的古代人类亲属，正在
做与死亡有关的复杂行
为。”伯杰也说，“这意味着
在符号实践的发展方面，
人类不是独一无二的，甚
至可能并非发明者。”

伦敦自然历史博物馆
人类起源研究负责人克里
斯·斯特林格表示，这些发
现引发了许多问题，包括：
比纳勒迪人或人类生活得
更早的古代共同祖先，是
否就懂得这些行为；如果
大脑大小不到现代人类的
一半，就可以实现类似人
类的行为复杂性，那我们
的大脑为什么要长这么
大？

研究团队继续研究着
纳勒迪人，包括时代、与人
类的亲缘关系以及骨骼中
是否保存DNA等。

20万年前的“小怪物咕噜”有多牛？
会墓葬、用火、雕刻，还会使用符号，这早已灭绝的人种，当年可能是人属进化先锋

2013年在南非豪登省“新星洞穴”中，发现了一批
化石，属于人类起源的一个环节，是前所未知、已经灭
绝的人种。这一人种后来被命名为“纳勒迪人”。10
年来，古人类学家、国家地理探险家李·伯杰博士和他
的“地下宇航员”团队，一直在危险的洞穴中考古。

纳勒迪人的大脑大约是现代人类大脑的三分之
一大，身高约1.50米，体重不到50公斤，长得小巧，让
人想起《魔戒》中的“小怪物咕噜”。研究人员发现了
纳勒迪人所挖的坟墓，比已知的最古老的人类墓葬早
了十多万年，这一说法将修正人类的进化故事。他们
还发现了刻有各种图案的石灰岩墙壁。

6 月 5 日，研究人员在纽约石溪大学举行的理查
德-利基纪念会议上宣布了这些发现。当天，美国《国
家地理杂志》也发表长文，回顾考古历程，美国有线电
视新闻网同日也作了报道。网飞电视台 7 月将播出

《未知：骨洞》纪录片。
这一惊世发现的各种曲折与细节，将详细展示在

世人面前。

该研究的首席地质学
家、约翰内斯堡大学地质学
高级讲师肯尼尔博士表示，

“新星洞穴”是一系列纵横交
错的洞穴，总长4公里，大多
狭小低矮，偶尔会发现可以
站起来了。这个洞穴系统包
括致命的陡坡，还有一个必
经的小通道，他们叫它“超人
爬爬爬”，是一条长 40米、宽
25厘米的隧道，需要研究人
员腹部贴地爬行才能穿过。
肯尼尔说：“从本质上讲，洞
穴的入口是地面上的一个裂
缝。”

李·伯杰描述了 2022年

7月某天早上他亲身入洞的
过程。

5 点醒来，穿上蓝色连
体裤，花半小时检查头灯和
背包里的装备。他要下新星
洞穴的危险滑道“超人爬爬
爬”。他已减肥几个月，瘦了
25公斤。

滑入滑道，他还是吃了
很多苦头。连体裤在峭壁上
钩住了，大腿无法通过，身子
卡在口子里半进半出地摇
晃，一块岩石刺进胸骨（同事
用一把锤子解决了）。

最终他通过了滑道最窄
处，18厘米宽、12米深。

“这是我一生中最可
怕、最美妙的经历。”伯杰
说，“我从那里出来时差点
丧命，但能够有这些发现显
然是值得的。”

据报道，2013 年这个

“龙脊远征”项目挖掘之初，
伯杰在脸书上打了个广告，
招募：小个子，瘦人，健康，
一定不能有幽闭恐惧症，有
洞穴探险经验，有古生物学
或考古学经验。他以为只

能找到三四个人，结果幸运
地招到了 6员女将，包括他
女儿梅根。她们通过了“新
星洞穴”这个长长的垂直滑
道。

“超人爬爬爬”滑道太

惊险了。发现这处洞穴后
的第四年，伯杰曾在直播
节目中说：“纳勒迪人探
险之初一个大问题是，他
们是从降落伞上下去的
吗？”

他们进入了有史以来最
丰富的原始人化石遗址之一。

伯杰说，2013年和2014
年，他们的工作令人惊讶，
不到两个月时间，在不到 1
平方米的地方，就找到了
1200多块化石，主要是骨头
和牙齿，各种碎片。

伯杰团队 2015 年宣布
了这一发现，命名为“纳勒
迪人”。纳勒迪人属于人
属，纳勒迪是恒星的意思。

伯杰说，“纳勒迪人”与
人类有一些相似之处，比如
直立行走和用手操纵物体，
但该物种的成员头部较小，

身材较矮，体型更瘦，更强
壮。据研究，纳勒迪人的大
脑大约有 450到 600立方厘
米，或者说是现代人的三分
之一大小。打个比方，纳勒
迪人的大脑大约有一个葡
萄柚大小，而人类的大脑有
一个中等大小的哈密瓜那

么大。他们研究了一个纳
勒迪人，身高 1.47 米，体重
不到 50公斤。他们的脚与
现代人几乎一样，肩膀和身
躯更像猿。

他们长得小巧，所以能
出入这么小的洞穴，让人想起
《魔戒》中的“小怪物咕噜”。

伯杰当时很困惑：1 平
方米中找到1200多块化石，
周围沉积物中却只有几块，
为什么骨头聚在那一小块
地方呢？

他们提出了一个观点：
这是纳勒迪人的墓葬。

伯杰说，最古老的埋葬
据信是在以色列发现的，时
间在12万年至9万年之间。

而这洞穴中纳勒迪人
生活的年代，可以追溯到
33.5万年到24.1万年之前。

与“丢弃尸体”相比，

“埋葬”是截然不同的做
法。这是有意的埋葬，是已
知的最早的埋葬。墓葬活
动过于人性化，需要计划，
需要共识，需要对死亡永恒
性的认知。所以这个观点
在当时很激进。

2022 年初，研究人员
发现一个洞中有纳勒迪人
的成人和儿童的遗骸，以
胎儿的姿势安放在洞穴凹
陷处，覆盖了泥土。纳勒
迪人曾经墓葬的可能性越
来越大。

研究小组还在一个洞
穴中发现了一件文物，在
一个纳勒迪人成年人的手
旁边，有一堵布满岩石雕
刻的墙。

深刻的几何形状，出
现在莫氏硬度达到 4.5至
4.7的白云石岩壁上，这有
助于研究人员评估矿物的
耐刮擦性。伯杰说，就硬
度而言，白云石的硬度是
钻石的一半，这意味着雕
刻需要花费大量的时间和
精力。

其中一面墙上有正方
形、梯子、三角形、十字架
和X的重复蚀刻。研究小
组认为，这些雕刻是由纳
勒迪人而非智人留下的，
因为没有证据表明人类曾

经进入过这些洞穴。
这些符号，估计也有

24.1万年至33.5万年历史了。
此外，纳勒迪人可能

会制造工具。在“工具形
状的石头”上，发现了锯齿
和线条。

他们还会修改作品，
一些雕刻品显示出杂散线
条甚至擦除的迹象，类似
于在完成另一个雕刻之前
用沙子擦除标记。

他们还会举火入洞照
明。在去年的一次演讲中，
伯杰描述了在洞穴内发现
的木炭碎片、烧过的羚羊骨
头、被布置成炉灶的岩石以
及洞壁上的烟尘痕迹，所有
这些都表明纳勒迪人用火
来照明和做饭。

洞穴通道最窄仅18厘米宽
探险家减肥50斤进入

“超人爬爬爬”滑道太惊险 探险家出来时险丧命

小巧的纳勒迪人 大脑只有现代人三分之一大

洞穴里的化石 或是最早的埋葬习俗

他们能用火，会修改作品
可能还会制造石器工具

能够从事有意义的行为
“人类不是独一无二的”
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研究小组展示了纳勒迪人的化石

科学家重建的纳勒迪人的头部

伯杰博士的女儿梅根（上）和地下探险队成员在通往
南非新星洞穴的狭窄滑道上爬行
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