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读自己感兴趣的书，享受没有考试压力的阅读的快乐；去考驾照，把握住
这段自由的时间；出去旅行，去看看名山大川，开拓视野；多陪陪父母，以后能
陪在他们身边的时间越来越少……高考结束后的这个暑假能有多精彩？

昨日，“人民日报微博”列出高考结束后值得打卡的20件事。祝青少年们
好好解锁人生中最快乐的三个月暑假，合理安排，好好享受，不虚度，且快乐。

（一醉）

高考结束莫虚度
件事值得打卡

做饭、学乐器、游泳、跳舞……有爱好
能让你的人生更加丰富多彩

笔迹是你的门面，一手好字让你终身受益

拓宽知识面，提高审美标准

保证安全的前提下，在
工作或者志愿活动中体验
生活，积攒社会经验

清理杂物，理清大
脑和思绪，重新出发

好好拍一张证件
照，以后会经常用到

可以去摸索化妆、穿
搭，让自己变美，提升气质

去大学的网站上转一转，养成
自己查看各种通知的习惯

提前了解相关专
业的学习内容、工作领
域、职业发展

开始规划自己每月的
生活费，学会规划收支

和身边的朋友约一次毕业旅行，
去看看祖国的名山大川

体验一下没有考试压力
静心读书的快乐

和马上要分开的朋友们见一
面，好好合影留念

好好感谢你的小学、初中、高
中老师，感谢他们的教导培养

上了大学后，能陪在父
母身边的时间就越来越少了

利用假期多看些英文原
版书籍及电影，持续提升英
语水平

考后假期没有负担，是考
驾照的好时机

减脂塑形，养成习惯，让
自己爱上锻炼

高考期间积累的笔记与经
验，往往是学弟学妹们的宝贵
财富

Word、Excel、PS、PR……做
表格、剪视频样样在行

毕业旅行

读书

参加同学聚会

感谢老师

好好陪陪父母

继续学习英语

学习使用一些软件

整理学习资料

健身

考驾照

学习理财

了解感兴趣的专业

提前了解大学

改变形象

拍一张证件照

整理屋子

适度尝试一次兼职

看一些高分电影、纪录片

练一手好字

培养一个爱好
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